326

ANTE
PROJECTOS

OPORTUNIDADES DE NEGOCIO NA CONSTRUCAO

NOVEMBRO 2021 e« N°

» REABILITACAO
& RECONSTRUCAO,
ISOLAMENTO E
IMPERMEABILIZACAO

D e ——

,55555555%;22:%%—

.

E [_-_f__.:-_




N A
-’:-\ - |
5 e ‘ d I

Pavimentos para todos os gostos
Egger PRO Pavimentos Colecao 2021+

Em casa como no escritorio, encontre a solucao perfeita com a nova Colecao E
Temos o pavimento adequado para si: Pavimentos eficazes e resistentes Desisg
absoluto dos nossos produtos Comfort, passando pela polivaléncia da nossa ¢
Descubra uma grande escolha de pavimentos distribuidos em Portugal na rede

» Descubra todas as suas possibilidades no nosso site www

MORE FROM WOOD.


https://sitaco.pt/

GGER PRO Pavimentos 2021+. Siféco

n GreenTec, ao conforto de marcha
rama de Laminados.
> de distribuidores Sitaco, www.sitaco.pt

egger.com
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Acreditamos que o futuro é mais surpreendente
quanto mais seguro e sustentavel o tornarmos.
Por essa razao, apostamos na inovacao,

no rigor e na protecao do meio ambiente,
através das cintas planas, sem necessidade

de lubrificagédo, da REGEN® Drive para
regeneracao de energia ou da Tecnologia Switch,
com ligagcdo monofasica de 230V e sistema

de baterias para autonomia energética.

O futuro esta a porta.
Apanhamos este elevador juntos?

PARA MAIS INFORMACOES,
CONTACTE A NOSSA
EQUIPA COMERCIAL:
marketing.portugal @otis.com

OTIS

Made to move vou
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https://www.otis.com/pt/pt

ANTEPROJECTOS 03

EDITORIAL

REABILITACAO&RECONSTRUCAO

A reabilitagao, acaba por ser um dos temas que mais apaixona

os arquitectos, na exacta medida em que coloca em confronto
tempos diferentes, conseguindo transportar o lastro da histéria
para o momento presente.

No fundo, percorrer um espacgo reabilitado significa sempre viajar
no tempo.

ANGELA LEITAO

FICHA TECNICA

Independentemente dos varios tipos de reabilitagdo, essa viagem pode
ser sempre feita segundo as técnicas construtivas mais 1inovadoras
e cumprindo com os requisitos legais.

Este processo de reabilitagdo pode evidentemente ser bastante distinto,
nuns casos pode ser uma alteracdo de uso e passa por analisar

as respectivas medidas necessarias para o efeito, noutros casos pode
ser ampliar ou aumentar a area do imoével e coloca-se a questado técnica
e legal da melhor forma de fazer.

Por vezes o avangado estado de degradagdo de um edificio obriga

a uma reconstrucao total ou parcial, noutros casos simplesmente passa
por remodelar o interior e por fim existem situacbes em que o que

se pretende é um restauro ou conservacdo de um imével dada a sua
qualidade ou valor patrimonial e isso 1implica decisdes bem fundamentadas
tecnicamente para que o objectivo seja atingido.

Nesta edigdo deixamos algumas sugestdes

Até ja
Angela

ANTE
PROJECTOS

Propriedade Workmedia, Comunicagio, SA

GERENCIA Francisco Fino, Pedro Fino, Henrique Fino
EDIGAO, PUBLI CIDADE E PROMOGAO AREA ASSOCIATIVA - COMUNICAGAO E SERVIGOS, LDA. Av. D. Carlos |, 44 - 1° Piso, 1200-649 LISBOA
Telefone 211 308 758 - geral @anteprojectos.com. pt - www.anteprojectos.com.pt
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chliiter*-BEKOTEC-THERM

O pavimento ceramico climatizado

Ahorro de energin
cow cerfmica

mide by Schliter-Systems
AtHtplibek otee—thernschluter pi

v’ Baixa altura de
construgéo.

\/Betonilhas sem
juntas.

\/Pavimento radiante
de rapida reaccao.

v Distribuigao
homogénea de calor.

\/Baixas temperaturas
de impulsao.

v/ Baixos custos de
climatizacao.

* O sistema BEKOTEC-THERM
contém os seguintes componentes:

- Placa de nodulos

- Tubo de climatizagao

- Ladmina de desacoplamento
- Colector

- Electrovalvulas

- Module de controlo

- Termostato

- Armario de distribuicao

I schiates
Systems .
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“TEATRO VARIEDADES -
PROJETO DE ARQUITETURA DE
CENA DO TEATRO VARIEDADES”

EM DESTAQUE

Designacgao:

“Teatro Variedades -

projeto de arquitetura de cena
do Teatro Variedades”

Fungao:

Sala de Espetaculos

Localizacaos

Parque Mayer - Lisboa

Dono de Obra:

Lisboa Ocidental, SRU - Sociedade
de Reabilitagdo Urbana, EM, S.A.
Data conclusao da obra:

previsao abril 2022

FICHA TECNICA

Arquitetura: Arqg. Manuel Aires Mateus,
com Arg. Susana Rodrigues

Arquitetura de Cena: Arsuna,

com Arq. Flavio Tirone

Estruturas: Betar,

com Eng. José Pedro Ferreira

Aguas, Saneamento e RIA: Betar,

com Eng. Rita Duarte

Eletricidade: Promee,

com Eng. José Cardoso
Telecomunicagdes e Seguranga: Promee,
com Eng. José Correia

Avac: Promee, com Eng. Gabriela Ferreira
Acustica: Eng. Fernando Palma Ruivo

=

O Teatro Variedades, originalmente inaugurado em 1926, com projeto

do Arg. Urbano de Castro, esta classificado no Conjunto de Interesse Publico
da Avenida da Liberdade e incluido na area do Plano de Pormenor

do Parque Mayer (PPPM).

Foi palco de espetaculos até a década de 1990, tendo sido alvo de diversas
intervengdes ao longo do século XX, como ampliagdo de areas, adaptagdo
funcional e reconstrugao apoés incéndio (ocorrido em 1966).

Em 2013, com autoria do atelié Aires Mateus, foi iniciado o projeto

de reabilitacdo geral do edificio. A data, este encontrava-se fortemente
degradado, pretendendo o projeto geral a revitalizagdo do edificio
enquanto espaco de espetaculos, em continuidade com a sua atividade
anterior. Nao deixando de reabilitar elementos referentes a memoria

e avivéncia do Teatro Variedades (como o portico, o foyer, o auditério,

o palco), o projeto de arquitetura criou uma nova envolvente funcional, que
o adapta as exigéncias contemporaneas, bem como atribui novo sentido
aos espacos interiores revitalizados e a relacdo com o espaco urbano.

O Projeto cénico inserido neste contexto pretende elaborar uma solugdo
que explore as potencialidades do espaco.

Na sua configuragdo principal continuara a ser uma sala de cena
contraposta tradicional com plateia e frisas com balcdo em ferradura

de cavalo classica com camarotes e bancada central que procura maximizar
a lotagdo para cerca de 370 lugares, otimizar as condi¢des de conforto visual
para os seus utilizadores e manter alguma da que é a memoria formal

e funcional do espaco.

A drea cénica Util terd cerca de 7.90m de profundidade com uma largura

de 16.80m entre paredes, com uma a boca de cena de 8.50x6.00m e palco
constituido por quarteladas na sua area de representacao.



ANTEPROJECTOS

Existirdo varandas de manobra a cota alta de boca e uma galeria

periférica ao nivel da falsa teia que permitira a circulagéo palco-sala.

O Proscénio serd servido por plataforma dupla que nivelara as cotas
de palco como avant-scéne, coxia de plateia para prolongamento
desta, fosso de orquestra e sub-palco como plataforma

de carga, existindo, também, dois postos de régie devidamente
infraestruturados, um no fundo da plateia e outro no balcao.

Para além do referido sistema de plataforma dupla, existirdo
sistemas de suspensao no palco e na sala com varas motorizadas
como meio principal de movimentagao de equipamentos cénicos,
controlados por sistemas de comando com caracteristicas
compativeis com as exigéncias profissionais contemporaneas.

Os sistemas de iluminagdo, sonorizagdo e comunicacdes de cena
encontram-se devidamente infraestruturados e equipados para dar
nova vida a este espaco dedicado aos espetaculos ao vivo.

Todas as a¢des propostas, acima mencionadas, tanto na vertente
dos elementos a conservar como na da intervengao nova, visam
arevitalizagao funcional do Teatro Variedades, tornando possivel

a sua existéncia e atividade na atualidade e no futuro.

ARSUNA - ESTUDIO
DE ARQUITECTURA
E ARTES CENICAS, LDA.

ARSUNA ARS-UNA - todas as artes numa.

Foi neste nome que nos identificamos e nos
apresentamos num atelié pluridisciplinar mas focado
sobretudo nas artes cénicas, artes que conhecemos
por dentro e em que trabalhamos desde sempre.

Fundadores: Arg. Flavio Tirone e Arq. Isabel Worm.
Colaboradores: Arg. Pedro Rosado da Silva

e Arg. Maria José Rodrigues.

Servicos: Arquitetura e Planeamento,

Arquitetura de Cena, Técnica de Cena, Artes Criativas

Em NUmeros:

1995 - Quando Comegamos

135 - Projetos Terminados

11 - Projetos em Curso

60 000 - ++ Lugares Bem Sentados
125 - Clientes Satisfeitos

185000 - ++ Horas de Trabalho

Principais projetos em carteira:

Edificio Cruzeiro no Estoril, auditorio e palco,
com o Atelié de Miguel Arruda

Estldios da Coral em Vialonga, intervengdo

nas infraestruturas e coberturas

Sal&o Eborense em Evora, sala transformavel,
com o Atelié MOB de Tiago Saraiva

Teatro Mundial em Lisboa, sala contemporanea,
com o Atelié de Guto Requena

ARSUNA - Estudio de Arquitectura

e Artes Cénicas, Lda.

Av. D. Anténio Correia de Sa, 98 - Ral
2705-905 TERRUGEM-SINTRA

Portugal

tel: + 351 966619494

e-mail: mail@arsuna.pt

Web: www.arsuna.pt

o7

GABINETE PROJECTISTA
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EM DESTAQUE

VILLAS DO COBRE
DESIGN

Designacgao:
Villas do Cobre

Data conclusao da obra:
2023

FICHA TECNICA

Gabinete Projectista:
A+Architecture

- Arquitetura: A+Architecture
- Paisagismo: Green Dreams

- Engenharia: JP Engenharia

- Imagens 3D: Andino Renders

Inserido num ambiente tranquilo e exclusivo, situado

em Cascais, uma das zonas mais nobres de Portugal, perto
de praias e campos de golfe, o projeto Villas do Cobre Design
trata-se de um empreendimento habitacional composto
por 9 casas desenvolvido para a Top Living, com mais

de 3200m2 de area de construgao.

0O desenho das casas é composto por dois volumes

de diferentes materialidades que pousam um sobre o outro.
Na base encontram-se as areas sociais - sala de estar/jantar,
cozinha, instalagdo sanitaria social - que se abrem para

os jardins privados com uma pequena piscina, enquanto

no primeiro piso se encontram as areas privadas, os quartos,
todos ensuite, que beneficiam (na sua maioria) de vistas
para Cascais e de uma varanda continua virada a Sul, que
atua também como sombreamento passivo para a fachada
Sul das areas sociais.

Adicionalmente, ha ainda um piso em cave, com zona

de estacionamento, lavandaria, uma instalagao sanitaria

e uma ampla sala.

Todas as casas sdo de tipologia T3+1 com garagem privativa,
e ao nivel dos acabamentos predominam o marmore
e amadeira.



A+ARCHITECTURE

Liderado por Camille Bonneau e Pedro Clarke
a At+Architecture é um atelier de arquitetura, jovem
e dindmico, com presenca em Londres e em Lisboa.

O atelier conta com mais de 15 anos de trabalho

em projetos habitacionais, de reabilitacdo, hotéis,
cultura, educacgdo, espaco pUblico e projetos
comerciais, para clientes privados e do setor publico.

A sustentabilidade é um dos pilares do nosso
trabalho e impulsiona todos os aspectos do nosso
trabalho, desde o posicionamento dos edificios,
aos materiais usados, a reduzir ao maximo o
consumo de energia e contas. Temos orgulho

de afirmar que fazemos o que esta ao nosso
alcance para projetar edificios sustentaveis

para 0s nossos clientes.

Trabalhamos também no desenvolvimento
da construcdo dos nossos proprios projetos,
pois vemos a construgdo como uma extensdo
natural da arquitetura.

Principais projetos em carteira:
- Villas do Cobre
- Escritérios Gebalis
- Sociedade Portuguesa de Psicanalise
- Moradia na Praia Grande
- Moradia em Alvados
- Moradia na Picanceira

Equipa de Colaboradores:
André Abreu

Méria Olosova

Beatriz Lamy Viras

Jonas Goméz

Anténio Alves

A+Architecture
Rua Duque de Palmela 25, Piso 5
1250-096 Lisboa
E-mail: infoa-architecture.org
Webpage: www.a-architecture.org

ANTEPROJECTOS
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EM DESTAQUE REABILITAQAO DE QUINTA
EM VILA DO CONDE

PARA

TURISMO

Designacgaos
Reabilitagdo de Quinta em Vila
do Conde para turismo
Funcgao:
Habitagdo Unifamiliar/Turismo
Localizacao:
Quinta de Corvos, Bagunte,

Data conclusao da obra:
2024

FICHA TECNICA

Gabinete Projectista:
Arquitectura: Atelier Big Arquitetos
Equipa: Arg. Nuno Nunes,
Arqga Filipa Coérte-Real,
Arg?2 Joana Fernandes,
Arge® Ricardo Couto,

Arg? Melissa Almeida,
Arg? Ana Santos
Engenharias:

Engenheiro José Almeida

A proposta consiste na reabilitagdo de um conjunto de edificagdes tradicionais,
transformando o lugar num destino de turismo rural diferenciado, integrando
opcdes de alojamento com um centro de equitacdo para eventuais espetaculos
de cavalos.

Para além das diversas opgdes de alojamento e do programa publico, o projecto
também compreende a unidade de habitagado unifamiliar principal do cliente,
que se relaciona com todo o programa sem ver a sua privacidade afectada.

Os principios diretores do projecto foram, em primeiro lugar, a maximizagao
da recuperagao das construgdes existentes, com o objetivo de liberta-las

das construgdes intermédias, prestando especial atengao as paredes de pedra
originais. Em segundo lugar, procurar uma unificagdo de todo o espaco, quer
por meio dos arranjos exteriores com a criagdo de diferentes patamares

para resolver os desniveis originais, quer pelos dois novos corpos necessarios
para dar resposta ao programa pretendido.

Assim, surgem dois volumes, um de cada lado da casa-mée central, definindo
um patio central que reline o programa colectivo e reforcando a direcgao para
chegar até ao mesmo. O primeiro corpo resolve os espacos intimos da unidade
familiar principal, que ficam elevados em relagdo as unidades de turismo, com
orientagao a Sul e conseguindo garantir as melhores vistas. O segundo volume
completa o limite do patio, conferindo homogeneidade ao conjunto com

o desenho de um ripado de materialidade similar ao primeiro volume. Este novo
corpo déinicio a umas escadas publicas que conectam diferentes patamares

e permitem a facil comunicagao dos diferentes componentes do programa.
Num patamar superior, estabelecem-se o centro de equitacéo e os respectivos
espacos associados. A distribuicao nestes espacos resolve-se em fungao

dos trés percursos a ter em consideracao: o dos espectadores; dos atletas;

e o dos animais em conjunto com o pessoal da manutencdo. O préprio volume
e o fim da escada iniciada no patio fazem a separacao destes trajectos.

Na area mais elevada de todo o projecto, uma série de cabanas distribuidas
numa plantagdo de eucaliptos culminam o projecto, onde o turista tem
oportunidade de usufruir de um tipo de alojamento em contacto mais directo
com a Natureza.



ATELIER BIG ARQUITETOS
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O Atelier Big Arquitetos esta no mercado desde
1999, sediado na Baixa do Porto e tem a sua Equipa
constituida por 6 Arquitetos Seniores em regime
interno, recorrendo em regime de outsorcing

a trabalho das especialidades. Para o cliente

o Projeto de Arquitetura tem de ser um processo
de aparente simplicidade e ndo numa verdadeira
dor de cabega com atrasos incertezas e prejuizos,
tentamos projetar espagos com razao

e sensibilidade, Tentamos transformar sonhos

de vida em paredes e cores, luzes e nuances

que se tornarao realizaveis com o passar das horas
de um dia, tentamos conceber aquilo que se antevé
apenas em sonhos, ndo tentamos, mas criamos
com experiéncial

Principais projectos em carteira:

- Projeto de Reabilitagdo de moradia em Gondomar.

- Projeto de Reabilitagdo Edificio Porto 4
apartamentos.

- Projeto de Reabilitagdo de “Ilha” em Matosinhos
para alojamento local 8 Unidades.

- Projeto de Reabilitagdo de habitagdo com dois
apartamento Porto.

- Projeto de habitagdo Uni familiar em Gondomar.

- Projeto de habitacdo Uni familiarem V.N de Gaia.

- Projeto de Reabilitagdo Edificio de 8 apartamentos
em V.N de Gaia.

- Projeto de Edificio de 12 Apartamentos no Porto.

- Projeto de Reabilitagdo de Ruina para habitagdo
em Matosinhos.

arquitetos

Atelier Big Arquitetos

Rua da fébrica 38 1° sala 23 e 24
4050-245 Porto

Telefone: 222011062

Email: nn@bigarqg.pt

Webpage: www.bigarq.pt

ANTEPROJECTOS

GABINETE PROJECTISTA

Em termos formais, a proposta teve igualmente em atengédo

a conjugacao dos materiais existentes com os novos propostos,
quer enfatizando a rugosidade da pedra actual através do contacto
com o material mais liso do cimento branco aplicado no pavimento
exterior, quer reforcando os elementos novos pelo uso do aco
preto como material de revestimento ou como na integragao

da madeira como material de acabamento no interior das cabanas
onde o contacto com os eucaliptos acaba por se ver reflectido.
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woesme BUTTERFLY HOUSE

Localizado na zona periférica da cidade de Braga e com uma vista privilegiada sobre o vale, a
Butterfly House insere-se num lote de 1000m2, com uma area bruta de construcdo de 285m2.

Face & forte presenca da paisagem natural que envolve o local, tornava-se imperativo
desenvolver uma proposta que abragasse essa mancha verde e que ao mesmo tempo
se destacasse pela sua singularidade volumétrica.

Data inicio da obra:
Primeiro trimestre 2022 Por conseguinte, optou-se por uma solugdo imponente para maximizar as vistas para

a envolvente e conseguir, ao mesmo, a melhor orientagao / exposicdo solar.

FICHA TECNICA
Arquiteto:
https://www.same-architects.com/

A principal vantagem do local é a sua soliddo face a inexisténcia de outras construgdes.
Com uma vista desafogada, a sua localizagdo no topo do vale permite obter vistas

Team Design: Paulo Santos, panoramicas. Assim, tal como uma borboleta, a construgdo abre as suas asas para
Ana Mendonga a paisagem, com movimentos livres e sensuais. Movimentos sinuosos ddo lugar
Imagens: a uma fachada dinamica e auténtica.

Cortesia de SAME Architects . L e
Desenvolvido em dois niveis, o programa foi distribuido de forma descendente -

imposicao derivada das condicionantes topograficas do terreno em questao.

No nivel superior dois volumes principais projetam-se para a falésia, enfatizando
o sentimento de vertigem - cria-se um todo dramatico e ousado.

0 acesso ¢ efetuado pelo piso superior, no qual estao localizados os espagos de dormir
(zona privada) - dois quartos de solteiro e uma suite - e os espagos sociais no piso inferior,
segundo o conceito de open space - cozinha, sala de estar e jantar - nos quais a relagao
com a natureza é privilegiada através de generosos vaos envidragados.

O interior caracterizado pela fluidez sinuosa dos espacos, obriga a um desenho detalhado
dos seus espagos e mobilidrio por medida.

Tendo em conta a especificidade volumétrica da proposta, a escolha dos materiais
a aplicar tem como objetivo enfatizar a silhueta curva da moradia.
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SAME STUDIO ARCHITECTS

Estudio de Arquitetura e Design de Interiores fundado em
2017 em Braga pelo Arquiteto Paulo Santos e pela Arquiteta
e Designer de Interiores Ana Mendonga, ap6s um percurso
internacional no qual lideraram o desenvolvimento de
propostas vencedoras em concursos nos Emirados Arabes
Unidos, ao servigo do prestigiado e galardoado gabinete
de arquitetura MZ Architects.

A experiencia enriquecedora ao nivel internacional,
permite agora uma abordagem distinta e arrojada

da arquitetura, tragos carateristicos dos seus projetos.

O lado criativo e despojado de preconceitos é visivel

em cada uma das suas propostas, primando pela exceléncia
e qualidade, sem nunca descorar a premissa principal

da arquitetura - resolver problemas a diferentes escalas

e para diferentes usos.

Alinguagem arquiteténica apresenta-se como Unica,
tendo como ponto em comum a harmonia e sobriedade
dos espacos que se reflete no trago livre e minimalista.

Formado por uma equipa pluridisciplinar nos campos

da Arquitetura, Design e Engenharia, garante

uma transversalidade ao longo de todo o processo,

que se reflete na experiéncia solidificada em projetos
residenciais e comerciais.

A SAME tem como objetivo principal exacerbar as
expetativas do cliente, ir mais além do que é solicitado,
encarando cada projeto como Unico, ao apresentar ideias
e conceitos também eles Unicos, mantendo o patamar

de exceléncia transversal a todos os seus projetos.

Principais Projetos em Carteira:

« Empreendimento Residencial Cunha Paradise - Braga

- Projeto de Arquitetura das moradias do Loteamento
da Falperra

« Desenvolvimento de varios projetos de moradias
unifamiliares no pais, entre os quais se destacam
moradias no Gerés, Braga e em Portimao

SAME Studio Architects

Rua Professor Machado Vilela, N°10, 2° Andar, 201
4715-045 Braga

Telefone: +351 931 718 732

Email: same-architects@outlook.com

Webpage: https://www.same-architects.com/

Team Design: Paulo Santos, Ana Mendonga

GABINETE PROJECTISTA
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EM DESTAQUE

REABILITACAO DE MOINHO

“SENHOR DOUTOR”

Joaquim da Silva Carvalho
Data conclusao da obra:
Dezembro 2022

FICHA TECNICA
Arquitetura: Telmo Marques, Arq.°

Este tipo de edificagdo com identidade arquitetdnica singular e de importancia
historica na zona oeste, ja alvo de varias estudos e dissertacdes, e que a abordagem
a efetuada é de perpetuar a sua imagem tradicional e cultural com a sua atualizagao
e modernizagao.

Visando especificamente, a¢cdes de reabilitagao e o projeto turistico de “células/quartos
ou de “células/apartamentos minimos”, tornou-se importante adquirir conhecimentos
sobre o minimo espaco em que é possivel viver/permanecer, com as condi¢des
minimas de habitabilidade, durante periodos temporais limitados, e que estratégias
sao utilizadas, bem como o uso das ferramentas da arquitetura em geral aplicadas

a este tipo de projetos, tendo em conta, designadamente, a sua organizagao
espacial, multifuncional e flexivel de modo a que se tornem os espacos adequados

e fortemente caraterizados para os seus visitantes/habitantes e de certa forma
positivamente “Unicos”.

Pretende-se uma reabilitagdo de um antigo moinho de vento para habitagao,

com preexisténcia sélida de base circular de 7,25m de diametro, com modificacdo
das caracteristicas fisicas, como a seja estrutura resistente de pisos, cobertura,
compartimentacdo interior, bem como a natureza e cor de materiais de revestimento
exteriores, sem aumento de area total de construcdo nem implantacéo ou altura

das fachadas.

Anivel de organizagdo espacial, e devido as circunstancias a que estamos sujeitos
em termos regulamentares, a op¢ao foi a manutengao dos 3 niveis anteriormente
existentes, mas com diferente volumetrias e ocupagdes /utilizagdes, sendo
fundamentalmente marcadas devido aos espaco exiguo das escadas, que

e desenvolve-se paralelamente as paredes exteriores e marcadas verticalmente
porum ripado vertical de interligagao e protecao.

Piso 0, adaptado para espaco de estar e conviver, preconizado por sala com
kitchenette, com todas as condi¢gdes minimas necessarias previstas legalmente.

Piso 1 estd instalado o quarto e instalagao sanitaria com conceito de “openspace”
interliga volumetricamente e especialmente como sétdo de cobertura e entradas

de luz dos varios quadrantes.

Piso de so6tdo, parcialmente em mezanino, serve como zona de arrumo

e principalmente de acesso a varanda que serve de miradouro a evocar a memoria
do mastro e vela, voltada a sul onde se deslumbra um skyline extensa aventado Lisboa.
A abordagem mais modernista pretende de algum modo a respeitar a sua
personalidade, ndo alterando a sua individualidade e identidade, pelo que

”»
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foi reedificagdo o memorial integral do capelo (cobertura) com a introdugéo
de materiais de isolamento e impermeabilizantes, com a abertura

de varanda no suporte do mastro das velas, ndo quaisquer mudancas
significativas que desvirtuem a esséncia arquiteténica original.

Aimagem exterior do moinho é muito condicionada, pelo se pretende

uma expressao plastica contemporanea e diferenciada, assente numa
tonalidade distinta pouca habitual neste tipo de construgao, em tons terra,
optando-se por capelo (cobertura) tradicional a preto, manutencéo

das cantarias em pedra, e com a utilizagdo de guarda em vidro na varanda
de forma a nem sequer ser percetivel a sua existéncia voltimétrica.

A preservacao do patrimonio molinolégico ndo acontece s6 pela
classificagdo patrimonial, mas também pela protecao e valorizagdo

das construgdes existentes assenta no reconhecimento dos valores

das caracteristicas arquitetonicas que refletem uma singularidade

na preservacao de identidade histérica e valores estéticos Unicos das
construgdo em causa, bem como da ocupagdo de outro tipo de utilizagdes
e filosofias garantidas de forma distinguida por uma arquitetura de autor.

TELMO ALEXANDRE GASPAR MARQUES, ARQUITETO

Licenciado em Arquitetura desde 2000, pela Universidade TRABALHOS EM CARTEIRA:

Lusiada de Lisboa, com um percurso profissional com maior « Empreendimento habitacional e comercial “Quinta de Sdo
expressao nos distritos de Lisboa e Santarém, principalmente Miguel” - Duvas de Arruda, Lda.

nos concelhos de Arruda dos Vinhos, de onde é natural, e de « Home “Iron Gate”

Torres Novas cidade onde optou por se estabelecer em espago  « Low Cost Industrial warehouse “ReadySolitions”

proprio em 2016 dedicado ao estudo e elaboragdo de projetos  « Hause 16 “Corredouras Villas”

de diversas éreas, tendo como base a arquitetura em todas as
suas vertentes.

O seu trabalho abrange também um amplo leque de
atividades no dominio da arquitetura, com especial destaque
no desenvolvimento de projetos com assinatura, assessoria de
avaliagdo imobiliaria e consultadoria no ambito da fiscalidade,
bem como acompanhamento técnico e fiscalizacdo de obras,
e membro do Colégio Gestdo, Dire¢do e Fiscalizagdo de Obras
da Ordem dos Arquitectos desde 2019, com formagdo em
seguranca no trabalho da construcdo.

Cooperou como perito local de avaliagdo geral para o servico
de financas de Torres Novas, no ambito de realizagdo de
avaliagcOes para o regime geral de avaliacdo fiscal de 2012 a
2015

Especializagdo na propriedade ristica e formagao

especifica em avaliagdo imobiliaria pela ESAI - Escola

Superior Actividades Imobiliarias, concluida em 2014, com
complemento avangado em avaliacoes fiscais da propriedade
urbana em 2015, pela mesma institui¢ao.

Inscrito na Associa¢do Nacional dos Avaliadores Imobiliarios

e na CMVM - Comissdo de Mercados Valores Mobiliarios,
passou a prestar servigos de avaliador externo em varias
empresas ligadas ao mercado econémico e financeiro do ramo
imobiliario.

Com curso de Especializagdo em Acustica de Edificios desde
2019, frequentado na Ordem dos Arquitetos, e inscrito na
Sociedade portuguesa de Acustica.

Formacdo em Execucdo de Arquitectura Paisagistica,
frequenta'ndo na Arcoop, CRL de;de maio 202}7’1, em moédulo Gps coordenates 39°27749.79”N; 8°30717.577W
de aperfe|goamento a atualizacdo dewconcegap de espacos Telefone / Fax 249 144 402

exteriores, garante agora em concegao de projeto e em obra Telemével 91 415 52 27

uma maior capacidade e conhecimentos, de forma a melhorar  g_p541 telmomarques.arg@gmail.com

comportamentos e maior qualidade nas obras que intervém. Webpage:http://facebook.com/telmomarques.arq

GABINETE PROJECTISTA

Telmo Alexandre Gaspar Marques, Arquiteto
Rua 19 de Abril - Lote 16 - R/c. Esg2. Tz,
- Botequim, Meia Via

2350-293 Torres Novas
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CASAAC

Rua Antoénio Candido N° 221-223
PORTO

PLC - ENGENHARIA & CONSTRUQAO, LDA|
Data inicio da obra:
Ultimo trimestre 2021

FICHA TECNICA

EQUIPA TEC. DE PROJECTO:

José Tiago Rosa + Nuno Miguel Tavares
| Arquitectos

ARQUITECTURA:

José Tiago Rosa + Nuno Miguel Tavares
| Arquitectos

ENGENHARIA:

PLC - Engenharia & Construgdo, LDA

A Casa AC, uma habita¢do unifamiliar na Rua Anténio Candido, em Paranhos -
Porto, trata-se de um edificio de dois pisos (com cave e s6tdo) que se encontrava,
antes do projeto de reabilitagdo, bastante descaracterizado. O seu uso anterior
tinha como fungao principal uma clinica pediatrica. O imével encontrava-se num
estado de degradagdo consideravel. Apesar destas caracteristicas, o edificio
apresentava qualidades espaciais e detalhes arquitetonicos de grande qualidade.
Sobretudo, os revestimentos ceramicos, marcenarias e os elementos exteriores
em ferro forjado. Por conseguinte, o projeto de arquitetura procurou requalificar
erecuperar grande parte do seu interior (sobretudo, marcenarias), bem como

as fachadas, mantendo os revestimentos exteriores originais, e recuperando-os,
sempre que possivel. As fachadas mantiveram-se inalteradas recuperando

todos os elementos existentes em pedra de granito, ceramica e ferro forjado.
Alteraram-se e substituiram-se os caixilhos, as cores de acabamento dos rebocos
e trataram-se os muros e cantarias em granito. Demoliu-se um pequeno espaco
de apoio ao jardim e dotou-se a casa de equipamentos e isolamentos térmicos
convenientes as necessidades do programa e exigéncias contemporaneas.

A habitacdo desenvolve-se, a partir do piso térreo onde coexistem alguns espagos
para visitas, para lazer e para estudo, nomeadamente uma piscina, um novo
logradouro redesenhado e um novo volume de apoio a estes espagos. Esta nova
construcgdo acolhe os espacos de churrasqueira, arrumos, zona técnica/casa

de maquinas e instalagdo sanitaria de apoio a piscina/espaco exterior.

No primeiro piso deu-se continuidade aos espacgos de estar, de refeicdo e confecdo
de alimentos, mantendo sempre as comunicagdes verticais originais do edificio.

No segundo piso, localizam-se os espacos privados. Para tal, reorganizdmos
a totalidade deste piso, criando trés suites e um espago de acesso ao so6tao.

Por fim, este projeto conseguiu absorver um espaco de sétao, anteriormente

ndo acessivel e ndo utilizavel. Assim, desenvolveu-se um acesso especifico,
através de uma escada helicoidal que resulta num espago de estar e de arrumagao
com luz natural.
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JOSE TIAGO ROSA + NUNO MIGUEL TAVARES | ARQUITECTOS

JOSE TIAGO ROSA, COIMBRA, 1983.

Mestre (Mestrado Integrado 2011) em Arquitetura

pela Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade
de Coimbra). Em 2009, inicia atividade como Arquiteto
Estagiario no Atelier AQBR - Arquitetura e Urbanismo

na cidade do Rio de Janeiro - Brasil.

Em 2011, realiza Estagio Profissional no atelier

DESIG - Arquitetura e Design, na cidade de Coimbra.

O seu campo de acdo é desenvolvido em coordenagdo
com as diferentes especialidades, abrangendo todas

as fases de Projeto.

Atualmente, desenvolve Projetos de Arquitetura,

Design e visualizacdo 3d em diferentes areas de trabalho:

Remodelacdo, Reabilitacdo, Habitacdo, Escritérios, Clinicas,

Mobiliario, entre outros.

Desde 2015, estabeleceu parceria com Nuno Miguel Tavares.

NUNO MIGUEL TAVARES, COIMBRA, 1982.

Estudou Arquitetura entre 2005 e 2011 na ARCA-EUAC
(Escola Universitaria das Artes de Coimbra)

ena UL FA (Universidade Ljubljana), tendo aqui concluido
o Mestrado. Estagiou em 2012 na CMC (Camara Municipal
de Coimbra), no Departamento de Habitacao.

Em 2013, mudou-se para S. Paulo (Brasil), onde trabalhou
paraa Plarg.

Em 2013-2014 realizou uma Pos-Graduacdo

em Comunicacdo e Imagem na Universidade Mackenzie
em S. Paulo.

Em 2015 regressa a Coimbra onde estabelece parceria
com José Tiago Rosa e tem vindo a desenvolver

Projetos de Arquitetura e Produgdo de Imagem.

JOSE TIAGO ROSA
NUNO MIGUEL TAVARES

ARQUITECTOS

JOSE TIAGO ROSA + NUNO MIGUEL TAVARES

| ARQUITECTOS

Av. Ferndo de Magalhaes n.° 584 - 5.° andar
3000-174 COIMBRA Portugal

Telefone: +351 239 821 212

Email: jtrnmt@gmail.com

Site: https://rosatavares.pt/

GABINETE PROJECTISTA
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ROBERTO FREIRE

SQUARE

NRERNRAF Ll

Designacgao:
Roberto Freire Square
Fungao:
Edificio de habitacdo, comércio

Avenida Roberto Freire - Natal -
Brasil
Data inicio da obra:
2022/23

FICHA TECNICA

Equipa Técnica: Carlos Ribeiro
Dantas Arquitetos Associados
Arquitetura: Carlos Ribeiro Dantas
Arquitetos Associados
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0 estudo arquitetonico é um esforco de unir residencial, comercial e servigos

em um Unico espaco construido. Além do mix de fungdes, procurou-se tornar

o projeto permeavel ao espaco publico. As vias adjacentes, Avenida Roberto Freire,
Rua Abraham Tahim e Rua Des. José Gomes da Costa se conectam através

da praga de convivéncia criada no térreo do empreendimento. A abertura do térreo
é convidativa e sem barreiras ou controle de acesso, tornando este espaco publico.
Lojas, passeios e mobiliarios ficam a disposicdo para uso da populagdo em horéario
pré-determinado, sendo gerenciado pela administragdo do empreendimento.

O térreo possui lojas e servicos destinados ao publico externo e aos habitantes

das torres residenciais. As unidades comerciais podem ser organizadas em diversas
combinagdes de tamanho, comportando diversas escalas de comércio. A praga
central convida o usudrio a permanecer nela. Mesas e bancos estdo organizados

de forma a proporcionar um uso estacionario contemplativo e para alimentagéo.
Este nlcleo de convivéncia tem uma conexao direta com a area de lazer

do empreendimento residencial. Logo acima, através de uma abertura, é possivel
visualizar a torre indo de encontro ao céu.

Falando em piscina, acima das lojas ao nivel da rua, ha a area de lazer do complexo
residencial. Espacos de cozinha para pequenas festividades, churrasqueira,
recreacdo e saldes de eventos formam o espaco de uso restrito ao condominio
residencial. Um ambiente com multiniveis acessiveis por rampa ou escada e com
vista permanente para a area de preservagao do Parque das Dunas, importante
bioma da regido.

Os apartamentos da torre residencial sdo ofertados em modelos com 02 (dois)

ou 03 (trés) quartos. As unidades com 02 quartos possuem sala integrada (estar

e jantar), cozinha e um dos quartos sendo suite, sendo o outro banheiro do tipo social.
Na opgao de 03 quartos, dois deles possuem o proprio banheiro, sendo um outro
banheiro social e com area de servigo ampliada.

Na transicdo de alguns pavimentos, os apartamentos nos limites laterais da torre,
contam com uma varanda ampliada e espaco gourmet. Cada apartamento possui
sua propria laje técnica onde podem ser instalados maquinas de ar-condicionado.
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0 elemento central da torre, a volumetria que se destaca a frente
dos apartamentos, trata-se de um salao de eventos. Ele possui
pé-direito duplo com ampla pele de vidro. Sua vista aponta

para as dunas e a movimentada Avenida Engenheiro Roberto Freire.
Localizado no 5° andar a partir do térreo, o saldo de eventos
ficaisolado dos apartamentos vizinhos, ndo tendo contato

com paredes dos mesmos.

Toda a &rea comum do empreendimento pode ter sua energia
elétrica fornecida de forma sustentavel. Painéis solares podem

ser locados na cobertura do edificio residencial,

aproveitando a maxima irradiagao da localidade. A cidade de Natal
é notadamente uma regido com grande incidéncia de irradiagdo
solar. Além da matriz fotovoltaica, o litoral norte do estado

do Rio Grande Norte é um dos maiores produtores de energia edlica
do pais.
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CARLOS RIBEIRO DANTAS
ARQUITETOS ASSOCIADOS

Com 40 anos de experiéncia, o escritério
Carlos Ribeiro Dantas Arquitetos Associados ja
possui em seu curriculo mais de 500 projetos
desenvolvidos e executados.

Sediado na cidade de Natal, capital do Rio Grande
do Norte, o escritério tem uma atuagdo que vai além
da regido onde surgiu.

Ao longo desses anos, diversas tipologias
arquitetonicas foram exploradas, dos quais podemos
listar: residéncias, edificios residenciais e comerciais,
clinicas, escolas,hotéis, prédios institucionais,
condominios horizontais, loteamentos urbanos

e entre outros.

Procurando estar atualizado com as diretrizes

do mercado, sua marca arquitetdnica evita
modismos marcantes que possam datar sua criagao.
Com volumetrias simples, mas ousadas em alguns
momentos, as casas e prédios expressam a visao

de Carlos Ribeiro Dantas sobre o jogo de luz,
sombras e texturas.

Carlos Ribeiro Dantas
Arquitetos Associados

Carlos Ribeiro Dantas

Arquitetos Associados

Avenida Rodrigues Alves, 930 - Sala 16
59020-200 Natal - Brasil

tel: +55 84 3611 3160
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QUEM E QUEM

ARSUNA

ARQ. FLAVIO TIRONE

ARQ. ISABEL WORM

ARQ. MARIA RODRIGUES

ARQ. PEDRO ROSADO DA SILVA

ARSUNA

ESTUDIO DE ARQUITECTURA
E ARTES CENICAS

ARSUNA - Estudio de Arquitectura

e Artes Cénicas, Lda.

Av. D. Antdénio Correia de Sa, 98 - Ral
2705-905 TERRUGEM-SINTRA

Portugal

tel: +351 966 619 494

e-mail: mail@arsuna.pt

web: www.arsuna.pt

Fotégrafo: Jodo Duarte

ARSUNA ARS-UNA - todas as artes numa.

Foi neste nome que nos identificAmos e nos apresentamos
num atelié pluridisciplinar mas focado sobretudo

nas artes cénicas, artes que conhecemos por dentro

e em que trabalhamos desde sempre.

O palco existiu, no nosso percurso, antes da arquitetura.

A arquitetura vem-nos permitir “formalizar” esses
conhecimentos, potenciar as experiéncias e 0s espagos
que se nos oferecem para intervir.

Numa intervencao global, ou de consultoria cénica.

Mas ha ainda a producdo de espetaculos, a Direcao Técnica
a Diregdo de Cena, a Cenografia, os Figurinos. E por fim,
mas no principio de tudo, esta claramente a arquitetura...
entendida como forma de expressao da sociedade
contemporanea, em todos os seus aspetos, com especial
atencdo para os problemas de caracter social e cultural,
preocupando-nos sempre com a sustentabilidade

do nosso planeta.

Atelié fundado por Flavio Tirone, arquiteto, especializado
em Arquitetura de Cena e nareabilitagdo e o restauro

de teatros histéricos e monumentos e Isabel Worm,
arquiteta, que tem gerido uma grande variedade

de projetos incluindo diregao artistica, direcdo técnica

e direcdo de cena.

Connosco colaboram os arquitetos Pedro Rosado da Silva
e Maria José Rodrigues.

A nossa atividade foi exercida em varios paises, entre

eles, Portugal, Mogambique, Espanha, Colémbia, Polénia,
Libano, Argélia, Alemanha, Italia, Angola, Cabo Verde

e temos colaborado em projetos de outros arquitetos, tais
como Alvaro Siza, Patxi Mangado, Eduardo Souto de Moura,
Jodo Luis Carrilho da Graga, Gongalo Byrne,

Raul Hestnes Ferreira, Alberto Catalano, entre outros.
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suces REMOGAO E PROTECAO.

CRIME OU ARTE?

A CONSTRUIR CONFIANCA

Sika Portugal S. A.

Rua de Santarém, 113
4400-292 Vila Nova de Gaia
Portugal

TEL +351 223 776 900

FAX +351 223 702 012
COORDENADAS GPS:
41.137134, -8.635200

N 41° 8’ 13.68”, W 8° 38’ 6.72”
info@pt.sika.com
prt.sika.com

Avida nas cidades é marcada pelos afazeres
e transagdes econdmico-comerciais

nas quais as ruas, estradas e avenidas

se apresentam como meios de conexao
intensos e constantes. Algumas vezes
sobra tempo para os divertimentos

e lazeres, frequentemente bastante
custosos. Isto quando os transeuntes,

e nao sdo todos, possuem o devido

acesso aos equipamentos culturais

ou de lazer e podem usufruir de produgdes
culturais contemporaneas e bens
coletivos nacionais e internacionais,

locais ou globais. De modo geral,
encontram-se imersos na caracteristica

e frequente fragmentacdo urbana na qual
alguns se reconhecem e outros néo.

Nas ultimas décadas tem-se verificado
um aumento significativo da pratica dos
graffitis, apesar de ser considerado ato
de vandalismo com especial impacto nos
centros urbanos, nas vias de comunicagdo
e nos equipamentos.

As Camaras Municipais e outras entidades
tem disponibilizado dos seus orgamentos
milhares de euros anualmente para a
limpeza e remocgao de graffitis ou de
posters.

Este flagelo reflete-se também a nivel
internacional. Em Londres, a remogao

de graffitis ronda 100 milhdes £ por ano®.
No Reino Unido, esta mesma tarefa tem
um custo de 1000 milhdes £ por ano®.

Em Franca, estima-se um custo de mais
de 10 milhdes € por ano®. Nos EUA,

o custo da remogao de graffitis é na
ordem dos 1300 milhdes $ por ano®.

A Camara Municipal de Lisboa gasta cerca
de um milhdo de euros em operagdes para
a limpeza de graffitis espalhados pela
cidade. Na CP, os prejuizos ascendem

20s 300 mil euros anuais, enquanto na
empresa Transportes de Lisboa (Metro

e Carris) sdo investidos cerca de 20 mil
euros/ano para a remogao das pinturas
feitas nos ascensores®. A limpeza dos
graffitis custou a CP nada menos que

3,4 milhGes entre 2008 e 2019, despesa
que permitiria a empresa comprar um
comboio novo®.

Arte

No decorrer da presente pandemia,
podemos assistir a diversos momentos em
que muitos artistas nacionais, devidamente
autorizados, recorreram a técnica dos
graffitis para expressar o agradecimento
publico aos profissionais da saude e
sensibilizar a populagdo para o uso das
marcaras. E importante salientar, que nem
todos graffitis sdo considerados crime.
Apesar de o mercado oferecer imensas
tecnologias, quer para a remogao ou para
a protecao de superficies de forma
afacilitar o processo de limpeza de graffitis
ou de posteres, constata-se a auséncia

de regulamentagao, de normalizagdo

para os processos de remogao e para a
classificagdo quanto ao desempenho das
tecnologias de remogdo mecanica e/ou
quimica ou de produtos anti-graffitis.

Fontes:

(1) Southwark council webpage

(2) BBC News May 2002

(3) French Senat Journal officiel 2001
(4) The Norgrad Network

(5) Diario de Noticias - Online

(6) Jornal de Noticias - Online
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APLICAVEL EM VARIAS SUPERFICIES

20 kg

REVESTIMENTO INCOLOR PERMANENTE \\7\\*
ANTI-GRAFFITI E ANTI-CARTAZ, PRONTO A USAR

O30
FN. SAIBA MAIS
[E 2% SIKACONSIGO.PT A CONSTRUIR CONFIANCA
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O REFORGO DE ESTRUTURAS
E REPARACAO DE BETAO

Atualmente, quando se intervém
estruturalmente nos edificios existentes,
os projetistas de estabilidade recorrem

a diferentes metodologias, em funcédo do
estado e tipologia das estruturas, para

as reforcar, dotando-as de uma nova
capacidade e aptidao, procurando diminuir
avulnerabilidade dos edificios e aumentar
a confianca de quem os utiliza.

A SECIL, como maior grupo de materiais
de construgdo 100% portugués, tem vindo
a produzir e a fornecer muitas dessas
solugdes de reforco, prescritas, desde logo,
quando a metodologia recai na criagao de

laminas de compressdo em betdo projetado.

A UNIBETAO, com uma rede de mais de

trés dezenas de centrais de betdo, cobre
quase na totalidade o territério continental,
e disponibiliza o produto UNIPROJ

por via seca ou por via himida, com a
caracterizagdo mecanica ajustada a cada
projeto e obra.

No entanto, a localizagéo, as condigdes

de acesso e as condicionantes particulares
de cada obra tornam, muitas vezes, inviavel
o fornecimento destes betdes a partir de
uma central, mesmo quando a obra se
situa no raio de influéncia desta. Por isso,
a SECILTEK disponibiliza um conjunto

de produtos incluidos na gama BETAO-S
que, ndo sdo mais do que microbetdes
ensacados, com desempenhos mecanicos
que vao dos 15 MPa até mais de 37 MPa

de resisténcia a compressao, aplicaveis por
proje¢do mecanica com equipamentos

de menor dimensao, adequando-se assim
a qualquer obra, em qualquer localizagao.

Ocorrem ainda outras situacgoes,
nomeadamente em elementos verticais -
pilares -, em que 0 “encamisamento” se
revela a melhor técnica de reforco. Nestes
casos, é fundamental recorrer a betdes
autocompactaveis, de que o melhor

exemplo é a solugdes UNIBAC da UNIBETAO.

A presenca do betdo armado na construgao,
em todo o tipo de obras, tem hoje uma
dimenséao incalculavel, pois, desde a
primeira metade do século XX que a
entrada do cimento Portland em grande
escala provocou uma transformacao das
metodologias construtivas e dos materiais
empregues. O betdo mantém-se como

um dos materiais de construgdo mais
importantes embora uma grande maioria
de estruturas em betdo apresentem
necessidades de reparacgao, por falta

de manutengdo ao longo dos anos.

Areparacao de betdo pode abranger
operagdes que vao do tratamento das
armaduras a mera protecgdo superficial,
passando por reposicdes de espessuras,
reparagdes estruturais e reparagoes
estéticas. A SECILTEK disponibiliza a gama
B-REPARA e reline produtos especificos
para cada uma destas aplicagdes.

De entre estas referéncias destacam-se

as argamassas cimenticias de elevados
desempenhos mecanicos, que tém a
capacidade de restituir as condigdes
mecanicas a elementos estruturais
debilitados. Os produtos da gama
B-REPARA tém enquadramento na norma
EN-1504, que regula detalhadamente

as carateristicas, principios e condi¢des
de aplicagdo de cada tipo de produto e fase
das operagdes de reparacao de betao.
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www.seciltek.com
comercial.seciltek@secil.pt

UNIBETAO

www.unibetao.pt
Portal Unibetéao:
unibetao.secil.pt/novoportal


http://www.secil-group.com/
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ARQUITECTO

RECONSTRUCAO E REABILITACAO

Clarificando conceitos de acordo com o Dicionario
da Lingua Portuguesa, “Reconstrucao” é o acto
ou efeito de reconstruir edificio ou parte dele,

“Reabilitagdo” serd o acto de reabilitar, regenerar,
restaurar.

“Clarificando ainda o conceito de Obra
de Reabilitacao no Edificado (PDM de Lisboa),
aplica-se nos casos em que, em resultado
de operacdo urbanistica se mantém
as fachadas, o numero de pisos acima
do solo e os elementos estruturais de valor
patrimonial (abébadas, arcarias, estruturas
metadlicas ou de madeira), sendo admitido
mais um piso pelo aproveitamento do vao
da cobertura e, eventualmente, de pisos
em cave nos termos definidos no PDM”

- (sic)- Estrategia de Reabilitagdo da Habitacao
em Lisboa - 2011-2024.

Dito isto, julgo poder afirmar que grande parte
(sendo mesmo a maior) das intervengdes

que conhecemos na Cidade, serao um mixto
destes dois conceitos, intervengdes naturalmente
decorrentes da optimizacao de espagos

interiores mais adequados as novas maneiras

de habitar (incluindo agora o trabalhar),

e requisistos de seguranca, conforto térmico

e acustico acrescidos.

Daqui decorrerdo também alguns ajustamentos

de imagem exterior ao nivel de revestimentos

de paredes e coberturas, vaos e seus materiais
dominantes, recorrendo em muitos casos a solugdes
que garantam maior eficacia aos agentes atmosféricos,
reduzindo operagdes frequentes de manutengao

e custos acrescidos com o passar dos anos,

numa desejavel requalificacdo da fisica da construcao
que os conhecimentos actuais permitem.

Neste contexto podera perguntar-se como NAO

(RE) FAZER O VELHO, FAZENDO O NOVO, no pressuposto
que a pratica da Arquitectura deve continuar a ser um
ACTO CRIATIVO, estimulante de EMOCOES, de garantir
0 CONFORTO ( fisico e psicologico) contribuindo assim
para o BEM ESTAR, e trazer deste modo desejadas

MAIS VALIAS para todos os agentes envolvidos.

Entendo pois que neste processo terdo de estar

em presenca dialética dois principais territérios

que interagem necessariamente entre si: 0 novo
Desenho dos Exteriores Reabilitados (e reconstruidos)
mantendo as premissas principais do existente que
define o espaco urbano publico agora revitalizados

e actualizados, e os novos Desenhos dos Espagos
Interiores que definem o novo HABITAR, com particular
relevancia numa criteriosa e pensada inclusao

de todos as instalagbes técnicas especiais devidamente
integradas e articuladas com esses novos espacos.
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B s DYRUP

ESTA NA SUA MAO ESCOLHER

A MELHOR IMPERMEABILIZACﬁO%;

Se procura uma solucao de tratamento, reparacao, protecdo e decoracao com um efeito prolongado,
para interior ou exterior, escolha a Gama de Impermeabilizantes Dyrup que protege toda a sua casa
contra os problemas de humidade. Esta gama apresenta as melhores solugdes para telhados,
paredes interiores e exteriores, pavimentos e ainda pode ser aplicado em varios tipos de suportes.
Qualquer que seja o problema de humidade, a Gama de Impermeabilizantes Dyrup tem a solucao.

m DYRUP.PT | 808 502 000


https://dyrup.pt/
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SOLUGOES CORTIZO LANGA
O SISTEMA ALU-STEEL

CORTIZO apresenta o sistema Alu-Steel,
uma nova série de janelas de aluminio
orientada para a renovagao, gragas a sua
versatilidade estética, é igualmente uma
opgao muito interessante para novos
projetos onde se pretende um estilo
industrial. O novo sistema desenvolvido
pelo departamento de I1+D+i da CORTIZO
responde as tendéncias do mercado

da reabilitacdo, que procura solucbes

de janela com perfis esbeltos mas com
estética tradicional. Segundo estas
premissas, nasce Alu-Steel, uma série
com uma secgdo vista de 72,5 mm que
Esta nova série combina as excelentes prestacées do aluminio com a estética carateristica combina as excelentes prestacdes do

da caixilharia de ago aluminio com desenhos classicos mais
carateristicos do aco, apresentando-se
em duas versoes: “classic”, com estética
biselada, e “modern”, com linhas retas.
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O sistema Alu-Steel oferece um elevado
desempenho térmico, com um indice

de transmissdo térmica Uw desde apenas
0,83 W/m?K, devido a sua rotura de ponte
térmica de 39 mm no aro, 32 mm na folha
e a utilizacdo de espumas isolantes.

Para além disto, as respetivas prestacoes
térmicas e aclsticas também se veém
favorecidas pela sua ampla capacidade
de envidragamento até 54 mm, permitindo
ainstalacdo de vidro triplo com camara
dupla. As excelentes carateristicas desta
nova série estdo certificadas pelos
resultados obtidos em bancos de ensaio:
Classe 4 (permeabilidade ao ar),

Classe E1200 (estanquidade a agua)

e Classe C5 (resisténcia ao vento).

A/ corTIZO

Ja disponivel para comercializacéo,

SISTEMAS DE ALUMINIO E PVC PARA A AROUITETURA este sistema apresenta umas

Vila do Conde dimensiones maximas por folha

Tel. +351 252 637 598 de 1500 mm (L) x 2600 mm (H) e pesos
Rio Maior até 160 kg, com possibilidade de apertura
Tel. +351 243 909 430 batente, oscilobatente e basculante.

www.cortizo.com


https://www.cortizo.com/pt
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Especialista em Fachada Cortina
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TORRES DUO
Um projeto que mudou o skyline de Paris
Paris, Franca
Arquiteto: Jean Nouvel
Fachadista: Permasteelisa Group



https://www.cortizo.com/pt

POWERGEAR
————FUROPE

CALHA ELETRIFICADA DE ALTA QUALIDADE E EFICIENCIA

A Powergear oferece um sistema de calha de iluminagao trifasico de alta
gualidade compativel com adaptadores trifasicos das principais marcas
do mercado.

A sua gama abrangente de acessorios inovadores, possibilita ao
projetista a maxima liberdade na criagao de um plano de calha Unico.
Devido a sua versatilidade, oferece solucées flexiveis que satisfazem as

necessidades especificas de qualquer projeto.

PERFORMANCE [ LIGHTING



https://www.morgadocl.pt/pt/
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Leca®

A SOLUCAO NA

REABIL]

Solugdes tipificadas para a Reabilitacdo que
asseguram a qualidade necessaria para ¢ |

i
Sustentabilidade ambiental, leveza, resisténciat
mecanica e ao fogo bem como isolamento tér
e acustico.

CONHECA AS NOSSAS SOLUCOES: _
LECA® UNO, LECA® MIX, LECA® SOLTA E LE

® leca.pt


https://www.leca.pt/
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SOLUCOES .
TECNICAS A JUNKERS AGORA E BOSCH

SOLUCOES DE AGUA QUENTE
E CLIMATIZAGAO PARA O LAR

Combinamos o melhor das duas marcas
para continuar a trazer até si os produtos
do futuro. Combinamos a grande
experiéncia da Junkers e a capacidade
inovadora da Bosch para darvida a
novos produtos de nova geracdo para
aquecimento e climatizagéo do lar.

SYJUNKERS () BOSCH

www.junkers-bosch.pt

A Junkers agora é Bosch
Esquentadores, Caldeiras e Ar Condicionado

_—

Agora, a mais recente tecnologia Junkers
para o lar em: caldeiras, controladores,

e ar condicionado é ainda mais inovadora,
eficiente e conectada.

Temos novidades nas bombas de calor

de aerotermia e simultaneamente

toda a nossa gama de esquentadores,
termoacumuladores elétricos e solar
passam também a ser Bosch!

Novas caldeiras Condens da Bosch,
agora com um design espetacular,
deinstalagdo e manutencao faceis e com
ligagao WiFi. Apresentam excelentes
prestagdes quanto a rendimento

e modulacao (best-in-class no modelo
Condens 8700i W), grande robustez dos
componentes e uma gama muito variada.

Novos controladores inteligentes
modulantes Bosch

Novos controladores inteligentes
modulantes Bosch Easy Control CT 200
e KCR110 RF, agora com ligacao via WiFi
ou radiofrequéncia.

Sem cabos e sem necessidade de sonda
exterior, mais eficientes na instalagéo.
Para além destes novos controladores,
disponibilizamos uma gama completa
de controladores Bosch, que se adaptam
atodas as necessidades.

As novas bombas de calor de aerotermia
multifuncdes Compress 3400i AWS e 6000i
AW de Bosch, apresentam um design mais
moderno e melhores prestacdes técnicas.

Esquentadores Therm da Bosch, a gama
mais ampla e completa do mercado, capaz
de satisfazer todas as necessidades de agua
quente sanitaria. Equipada com a mais
recente tecnologia e o design mais inovador
para garantir o maior conforto.
Esquentadores com baixo nivel

de emissdes de NOx e um Design
diferenciado e exclusivo.

Novos termoacumuladores elétricos
Tronic, os mais elevados padroes de
qualidade e eficiéncia aliados a um design
atual e materiais de grande durabilidade
numa gama completa com varias
capacidades para satisfazer qualquer
necessidade de dgua quente.

Uma gama de solugdes completas
para Sistemas Solares Térmicos,
agora com marca Bosch.

Ampliamos a gama de ar condicionado
Ampliamos a gama de ar condicionado
com o modelo Climate 6000i.

Com conectividade WiFi, filtro de alta
densidade, fungéo i-Clean, que elimina
99% das bactérias e modo silencioso.
A gama de ar condicionado Climate

da Bosch oferece uma variedade de
solugdes (mono splits ou multi splits),
para um ambiente mais saudavel,
garantindo o méximo conforto em

sua casa.

No nosso site pode encontrar informacao
detalhada sobre os novos modelos:
www.junkers-bosch.pt

A Junkers agora é Bosch
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A Junkers
agora é Bosch

Tudo o que ha de mais recente tem estado sempre consigo, mas
agora esta ainda mais perto de si. Agora, a mais recente tecnologia
da Junkers em esquentadores, caldeiras, controladores, bombas
de calor, solar e ar condicionado é ainda mais inovadora,

eficiente e conectada.

Agora, é Bosch.

Jju akies-bosghi.ot



Para Arquitetos, Imobiliarias e

Decoradores

Se & como a maioria dos profissionais, entdo e
voce mesma que trata da especialidade téxteis
lar do seu projeto.

Essa é definitivamente uma forma possivel de
fazer as coisas. Assim, a0 longo do tempo
acabara por ganhar experiéncia nesse ramo.

Mas existe um grande problema associado a
esse método:
0 tempo despendido com todo o trabalho de

Sabe do que estamos a falar, certo?

A ansiedade de encontrar produtos de
qualidade a pregos justos, a incerteza na
escolha dos artigos apropriados, o
desénimo quando o resultado final é
bastante diferente do que foi idealizado.

E o suficiente para se sentir frustrado e
desamparado.

Mas espere. Nao tem que ser assim...

Em vez de ter todo esse trabalho, imagine se
pudesse fazer tudo mais rapido, de forma
profissional e adaptado ao seu projeto. Seria
interessante para si?

Temos uma resposta: Uma equipa com mais
de 20 anos de experiéncia em téxteis lar a
trabalhar diretamente consigo.

escolher, conjugar, comparar e ainda procurar
o0 melhor preco para os téxteis que vdo
participar do seu projeto. Sendo que no fim €
possivel que n3o fique 100% satisfeito com o
resultado final, devido a ndo ter encontrado
exatamente 0 que procurava, ou a escolha dos
materiais ndo ter sido a ideal,

" Se nio trabalha com uma equipa especialista em téxteis lar que acrescente real valor a0s seus projetos, entio terd uma
surpresa maravilhosa"

A maioria dos profissionais estao a gastar todo o seu tempo a fazer um pouco de tudo, mas aqueles que realmente tém sucesso

entendem a necessidade de contar com uma equipa de especialistas pronta a ajudar.

Aqui estao 4 boas razoes pelas quais trabalhar
connosco ¢ a melhor maneira de tornar os
texteis lar um ponto forte do seu projeto:

Razdo 1: Téxteis lar de qualidade superior

Apenas trabalhamos com o0s melhores produtores de
téxteis nacionais, as nossas pegas sdo rigorosamente
avaliadas para termos certeza que todos os itens das
nossas colecoes sdo de qualidade e resisténcia
inquestionaveis.

Razdo 2: Mais tempo para se concentrar no que
realmente importa

Os serBes de procura por boas solucdes, por vezes em
vao, nao precisam mais de existir! Envie-nos 0 seu
projeto, nos entregamos a solugdo.

Razdo 3: Pregos para profissionais
Oferecemos precos extremamente competitivos para
quem trabalha connosco.

Razéo 4: Confianca no projeto

Entreque o resultado final ao cliente com certeza que
estd a entregar-lhe materiais modernos e resistentes que:
foram verificados e escolhidos por especialistas.

Pensamos que pOdeOS trazer valor acrescentado a tﬁdOS 0§ NOSSOs co]egas arquitetos,

profissionais de imobilidrio e decoradores. Nio hesite entrar em contacto connosco,

9 info@tecelagem.pt
@ +351968079985
www.tecelagem.pt

temos uma equipa pronta, disponivel e ansiosa para trabalhar consigo.

Tecelagerri®


https://www.casaalvarinho.com/pt/
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REABILITAC}AO COMUM EM PORTUGAL

- CASO PRATICO

SITUAGAO

Recentemente um familiar ligou-me a pedir opiniéo

sobre uma questado de uma estrutura numa moradia

que tinha comprado no Alentejo ha uns anos e que estava

a tentar reabilitar. Fez uma videoconferéncia e pede-me

opinido sobre umas vigas de apoio de uma laje de vigotas

que anteriormente estariam por cima de umas paredes

de tijolo e que por terem sido demolidas, agora estavam
“sem apoio”.

Fiquei logo com os cabelos em pé. As ditas vigas,

talvez com uns 12-15 cm de largura e uma altura que

nao chegava a 10 cm abaixo da laje pareciam-me

insuficientes para aguentar o peso da laje. Perante

o cenario dei indicagdes para imediatamente escorar

aviga com varios prumos metalicos até se estudar

uma solucdo. Entretanto pedi que ele fizesse uma ronda

geral ao estado da obra para eu perceber o esquema

estrutural existente e poder eventualmente dar

uma opinido mais global sobre o estado da moradia.

Se ja tinha ficado alarmado pela situagao das “vigas”

de betdo sem apoios, depois de uma analise

noutros locais fiquei em panico. Descobri que havia

anteriormente uma parede mestre de adobe e que

seguia ata a cumeeira do telhado, servindo de suporte

a estrutura de madeira da cobertura e que tinha sido

demolida ao nivel do R/C mas que continuava no nivel

do sotao. Clarificando, tinha uma parte de parede

de adobe, numa extensao de uns 4 m suspensa no ar.

ABREVE HISTORIA

0 imével foi comprado para servir de casa de “campo”
ja com o objectivo de ser reabilitada, pela sua
degradacéo e falta de condigdes para o conforto

davida actual. O Dono de Obra (DO), um alto quadro

de uma multinacional, acabou por entregar a obra

de “reabilitagdo” a um empreiteiro que depois de receber
o adiantamento e ter feito algum trabalho, acabou

por abandonar a obra pior do que estava e com evidente
prejuizo financeiro do DO. Tendo executado a obra

sem respeitar minimamente os preceitos da resisténcia
de estruturas e da arte de bem construir.
Posteriormente, o DO para “agarrar” melhor

o processo, decide contratar uns projectistas
(arquitectura e estruturas), para a execucao do projecto
de Reabilitagao.

Fiquei a saber também que nem o projectista

de arquitectura nem o de estruturas, alguma vez
puseram os pés na obra.

Com este projecto, o DO decide ele proprio iniciar a obra
por administracdo directa, contratando uns emigrantes
para executar a obra.

Foi exactamente antes deste reinicio da obra que o DO
acabou por me ligar para “um conselho”.

ANALISE

Acredito que a maior parte das obras de “reabilitagao”
passem por processos semelhantes, continuando

a saga de denegrir a IndUstria da Construgao Civil,
especialmente dos empreiteiros, mas também

dos projectistas.

Porque serd?

Porqué é que um alto quadro de uma multinacional,
formado em engenharia e trabalhando ha anos

no maior rigor técnico e ético, decide na reabilitacdo
de uma casa sua, enveredar por um caminho

de contratacdo de empreiteiros tdo irresponsaveis

e mesmo depois de uma 12 ma experiéncia

de projectistas que nem sequer visitaram a obra?
Porqué é que ha milhares de pequenos empreiteiros,
que tém um alvard para poderem “Reabilitar”

edificios executando as maiores atrocidades do ponto
de vista técnico?

Onde estao os Técnicos responsaveis por esses alvaras?
Como é possivel punir esta irresponsabilidade técnica
e contratual?

Porqué é que projectistas experientes aceitam fazer
projectos de “Reabilitacdo” sem sequer ter ido ao local
verificar o estado do edificio?

Facilitismo, irresponsabilidade e vontade de poupar

no essencial.

Este é o estado da arte da “Reabilitagdo” mais comum

em Portugal.

Bem sei que em obras grandes e até em algumas

pequenas, outra realidade se passa e um correcto

caminho é tragado. infelizmente entre os casos que

me vém relatando até este recentemente vivido, chego

a conclusdo de que ndo ha uma cultura de bem
“Reabilitar” sendo dado uma grande atengdo a cosmética

final mas ndo a estrutura de suporte.

A culpa aparentemente sao de todos os actores,

a comegar pelos Donos de Obra que ou ndo tém

consciéncia das necessidades técnicas ou porque

simplesmente ndo sdo obrigados a cumprir uma série

de normas, os projectistas que muitas vezes encontram

uma forma de fazerem mais um projecto sem quererem

ter o trabalho extra e respectivo custo de levantamento

do estado da obra existente, até aos empreiteiros

que nao tém experiéncia neste tipo de obras nem tem

técnicos qualificados para a mesma.

PERGUNTA FINAL
Como poderemos mudar este estado de situagcao?

NOVEMBRO 2021




Com mais de 25 anos de
experiéncia comprovada em
Portugal, o Sistema CAPPOTTO
da Viero é a melhor solugao
para isolamento e protec¢ao das
fachadas. Para aléem de
proporcionar um maior conforto
térmico dentro de casa ainda
permite economizar energia.

Economia - Poupanga
até 30% de energia

Conforto térmico

Melhor classificagao
energética

Solugao eficaz
na eliminagao
da humidade

Redugao das Pontes
Térmicas - Limitando
perdas de energia

Melhoria qualidade
do ar interior

¥ Tintas Robbialac*

POR DENTRO!

SISTEMA cﬂppﬂnﬂ ’

ISOLAMENTO TER"NHCO PELO EXTERIOR
PARA CONSTRUGAO E RENOVAGAO.
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SOLUGOES SISTEMA CAPPQTTO ®s
TECNICAS ISOLAMENTO TERMICO PELO EXTERIOR

PARA CONSTRUCAO E RENOVACAO

Os novos requisitos legais relativos

a eficiéncia energética dos edificios
provocaram grandes altera¢des no sector
da construgao.

Actualmente a Gltima adenda ao Protocolo
de Quioto (criado em 2005), estipula um
limite de zero emissdes de CO2 para

a atmosfera até 2050, como tal, existe
uma grande urgéncia e necessidade

de redugéo da pegada ecoldgica em
diversos sectores. No mercado da
construcao, os edificios sdo responsaveis
pelo consumo de aproximadamente 40%
da energia na Europa, mais de 50% deste
consumo pode ser reduzido através de
medidas de eficiéncia energética,
podendo representar uma reducgdo
significativa de CO2.

Para responder as exigéncias

de conforto, associadas as preocupacgoes
com o consumo energético e protecao
ambiental, a Robbialac apresenta o sistema
CAPPOTTO® da Viero.

CAPPOTTO® é um sistema de isolamento
térmico pelo exterior que oferece uma
variada gama de solugdes de isolantes
com elevada eficiéncia energética

e diversos acabamentos decorativos
resistentes e duradouros.

Um sistema eficaz para isolamento

de paredes e protecao dos edificios pelo
exterior melhorando o seu desempenho
energético através da protecdo das
fachadas sendo constituido por placas
de isolamento térmico revestidas e
reforcadas com uma argamassa adesiva
armada com uma malha de fibra de vidro.

O sistema CAPPOTTO® pode ser aplicado
em todos os tipos de construcao, seja
nova ou de reabilitacdo contribuindo
assim para a optimizagdo do desempenho
energético dos edificios proporcionando
maior conforto térmico e mais poupanca
de energia.

4

Tintas Robbialac™

Para mais informagées
contacte-nos:

Servido de Apoio ao Cliente
800 200 725
robbialac@robbialac.pt

Suporte

Colante

ACE Cortica

Argamassa
adesiva ADESAN

Rede de fibra de vidro

Argamassa adesiva ADESAN

Acabamento sobre uma demao de primario

Aplica-se por fora Sente-se por dentro

Com mais de 25 anos de experiéncia
e milhdes de m? aplicados em Portugal,
o sistema CAPPOTTO® da Viero é a solugao

CAPPOTTO |

de isolamento térmico eficiente de elevada
qualidade para a obten¢do de uma fachada
com elevado desempenho energético
apresentando diversas vantagens de
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sustentabilidade e construtivas
em comparagdo com outras solugdes
de isolamento térmico, tais como:

1. Vantagens de sustentabilidade:

+ Diminuicdo do custo energético:
Proporciona uma melhoria no conforto
na utilizagdo do espaco interior,
permitindo economizar energia, devido
areducdo da necessidade de aquecimento
ou arrefecimento do meio ambiente
interior. H4, portanto, um aumento do
conforto fisiolégico para os moradores,
que se reflecte numa reducgdo da factura
energética e emissdes de CO2.

Diminuicdo de Residuos: Na reabilitacéo,
nao sera necessario efectuar a picagem
de toda a superficie, evitando, dessa
forma, a producao de residuos.

Maior conforto térmico: A melhoria

do conforto térmico de Verdo, advém

do aumento da inercia térmica interior,
uma vez que as paredes tém um papel

de regulacao de temperatura, absorvendo
calor nas horas mais quentes do dia, para
restituir durante a noite.

Melhoria da qualidade do ar interior:
Protecdo das paredes envolventes diminui
os riscos de condensacgdes superficiais

e internas minimizando aparecimento

de fungos causadores de inimeros
problemas de sadde.

2. Vantagens Construtivas:

+ Ganho de area de construcdo: Permite
a diminuicao da espessura das paredes,
com o consequente aumento da area
habitavel, quando utilizado em obra nova
dispensa a execugao de uma parede dupla.
Economizando assim espaco interior e
custos, com a auséncia de caixa-de-ar.
O sistema CAPPOTTO® pode ainda ser
aplicado directamente sobre tijolos
ou blocos de cimento, economizando
assim a construgao pela auséncia da
camada de reboco.

Diminuicdo das cargas permanentes na
estrutura: A redugdo do peso das paredes
exteriores e das cargas permanentes sobre
a estrutura conferem uma economia no
dimensionamento estrutural.

Melhoria daimpermeabilidade das
paredes: Todos os componentes do
sistema CAPPOTTO® sdo impermeaveis
a agua e permeaveis ao vapor de agua
contribuindo para o decréscimo na
tendéncia a fissuragdo do acabamento
pelo exterior e conferindo uma melhor
protecdo contra a chuva.

Reabilitacao pelo exterior: Sistema
adequado em obras de reabilitacao

e renovacao de edificios sem necessidade
de intervencao pelo interior.

« Facilidade de aplicagdo: Simplicidade
da colocagdo em obra e a auséncia
de utilizagao de equipamentos
especializados é um dos fatores-chave
para o aconselhamento deste sistema.

« Corre¢do das pontes térmicas:
Areducdo das pontes térmicas,
permite obter o mesmo coeficiente
de transmissdo global da envolvente
que outras solugdes construtivas,
utilizando uma espessura de isolamento
térmico mais reduzida.

» Diminuicao dos custos de manutencao:
Com sistema CAPPOTTO®, a estrutura
é preservada da melhor forma, uma vez
que fica sujeita a uma pressao menor
por parte das agdes que nela atuam.
Uma parede isolada termicamente
aumenta a durabilidade das fachadas
j& que estas se encontram mais
protegidas dos agentes climaticos
e atmosféricos.

« Renovagdo estética: Permite uma total
renovacao da fachada com diferentes
solugbes e tipos de acabamentos finais
facilitando e melhorando a diversidade
arquitetdénica dos edificios.

« Tratamento de Patologias: A aplicagdo
do sistema CAPPOTTO® é a solugéo eficaz
para a resolucao de anomalias.

Mais do que bem-estar, o isolamento

e impermeabilizagdo devem ser
considerados como um investimento

e duas areas complementares
fundamentais para garantir a protecao
e o conforto das habitagdes.

Uma das maiores ameacgas a degradacgao
das habitacdes sao os problemas de
humidade, por isso a aplicagdo de técnicas
e produtos impermeabilizantes da gama

Imperacqua® e o correto isolamento
pelo exterior sdo elementos chave
para assegurar uma correta protecdo
das habitagdes.

ATintas Robbialac SA como fabricante
tem como principal objectivo continuar

a produzir produtos e solugdes

eficazes para oisolamento e
impermeabilizagdo das habitagdes

dos nossos clientes, que permitam

para além da reducdo da pegada ecoldgica,
otimizar o desempenho energético

das habitagdes proporcionando maior
conforto térmico, diminuigdo do custo
energético e uma melhoria da qualidade
do arinterior. Simultaneamente e ndo
esquecendo a componente estética,

e com o objectivo de pintar a vida bem
presente, foi langado recentemente

uma tecnologia inovadora que consiste
na formulagdo de cores que reduzem
ataxa de absorc¢ao solar da superficie.
Esta tecnologia desenvolvida, apo6s
investigacdo de corantes especiais
fabricados exclusivamente na nossa
empresa, visa diminuir o impacto

do aquecimento proveniente da

radiacdo solar nos edificios. Existem
diversos produtos e cores que ap6s
elevada exposicdo solar originam um
envelhecimento precoce, causando varias
patologias, tais como microfissuras,
crescimento de fungos e algas, movimento
das placas do isolamento ou fanamento da
cor. Esta tecnologia ndo sé possibilita

a utilizacdo de cores mais escuras,

como reduz o risco de envelhecimento,
visto que os valores medidos de TSR
(Total Solar Reflectance) garantem que

o sistema se mantenha fidvel e duradouro
ao longo dos anos.
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SQLUC()ES CALHAS DE CHAO

TECNICAS

PERFEITAMENTE ADAPTADAS

A ARQUITETURA ATUAL

Os locais de alimentacdo de energia e dados podem ser alterados
liviemente, mesmo apds a instalagéo.

A arquitetura dos edificios mudou

nos ultimos anos. As paredes, nas quais
a alimentacao de energia e dados
estavam presentes, estao a ser cada vez
mais substituidas por fachadas de vidro
e janelas do chao ao teto. As calhas

de chdo com escovas OKB da OBO
Bettermann combinam na perfeicdo
com este conceito espacial e adaptam-se
assim a construcdo moderna.

=

BETTERMANN

Atendimento Técnico
Tel.: +351 219 253 220
info@obo.pt
www.obo.pt

#

As calhas OKB sdo adequadas para colocar
cabos e integrar instalagdes elétricas

na estrutura dos pisos. Estas sdo instaladas
ao longo das paredes laterais ou em janelas
altas de divises ou mesmo corredores
alinhados com a construgao do piso.

Todo o sistema pode ser facilmente aberto
e fechado pelos utilizadores e uma escova
a prova de poeiras permite que os cabos
entrem e saiam, sem necessidade de abrir
as tampas das calhas. A escova é fixada ao
longo da parede, permitindo que

os cabos e a cablagem saiam da calha a
qualquer momento ao longo de todo o seu
comprimento. Este método de cablagem
flexivel permite que a energia seja
fornecida diretamente no local de trabalho
e que esse local seja colocado em qualquer
zona da divisdo.

Utilizagdo flexivel

As calhas abertas ao nivel do pavimento
fornecem uma instalagdo adaptavel

e eficiente. A ligagdo dos equipamentos

é disponibilizada pela prépria série Modul
45connect da OBO. As tomadas de energia,
os conectores de dados e os suportes
multimédia podem ser instalados sem
ferramentas, utilizando os suportes

de aparelhagens existentes nas calhas.
Estes suportes podem ser colocados
livremente ao longo das calhas de chao.

Aflexivel série Modul 45 também permite
que as aparelhagens possam ser trocadas
posteriormente, permitindo que os
espagos possam ser reorganizados

com frequéncia e mantendo-se atuais.

As tampas de abertura facil, através

de encaixe, garantem que as divisdes
possam ser utilizadas a longo termo.
Estas podem ser abertas e fechadas
manualmente, sem ferramentas, e
encaixam-se novamente na mesma posi¢ao.

As calhas do tipo OKB-U permitem que
os cabos sejam alimentados a partir
de fontes centrais, se necessario apenas

As calhas com escova adaptam-se a qualquer espaco e necessidade.

posteriormente a instalacao, visto que
as tampas podem ser abertas depois
de colocadas no pavimento.

Instalacdo rapida

As calhas metdlicas OKB podem ser
instaladas em qualquer tipo de piso

ou revestimento. Também podem ser
utilizadas com pavimento aquecido

e mastique betuminoso. As calhas OKB
sao facilmente colocadas na laje sem
serem ligadas diretamente ao revestimento.
Os pés nivelaveis garantem a estabilidade
das calhas instaladas. Os parafusos de
nivelamento permitem que a borda da
cobertura do piso seja ajustada na mesma
altura do que o piso acabado depois

da aplicagao do revestimento. As calhas
podem ser cobertas com qualquer tipo

de revestimento (como madeira, laminado
ou carpete) até uma espessura de 25 mm.

Pela forma como é fornecida, a escova
estd protegida contra danos acidentais
e sujidade durante todo o processo
deinstalagdo, também se adapta as
irregularidades das paredes.

Adaptaveis

As calhas com escovas da OBO Bettermann
sdo realmente impressionantes devido

a sua adaptabilidade. Estas podem ser
utilizadas juntamente com outros sistemas
de chao OBO. Em edificios com as calhas
de pavimento para betonilha (EUK), ambos
os sistemas podem ser interligados.

As caixas de pavimento UDHOME e as
tampas de chdo GESR2 também podem ser
instaladas através das entradas para tubos.

Uma gama alargada de acessoérios

(como derivagdes ou angulos internos

e externos) com escova integrada permite
adaptar as calhas facilmente as paredes.
Os pés niveladores de altura permitem
alinhar as calhas com a altura do piso

e depois nivelar com a altura do
revestimento de pavimento escolhido.


https://www.obo.pt/

Conduzir eletricidade.
Transmitir dados.
Controlar energia.

Descubra a grande variedade dos sistemas OBO, criamos as solugdes certas
para 0s seus projetos.

www.obo.pt

Building Connections

BETTERMANN


https://www.obo.pt/
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SOLUGOES SCHOCK ISOKORB®
TECNICAS

MINIMIZAR PONTES TERMICAS

COM SOLUCOS INOVADORAS

Adele Residece, Vienna, Austria © Markus Schieder

Quer sejam novos edificios ou projetos de
renovacao - Os requisitos de isolamento
térmico tornaram-se ainda mais rigorosos
com os objetivos de protecao do clima
formulados pela UE. Com solug¢des como o
Schock Isokorb®, a Schock Bauteile GmbH
fornece solugdes de eficiéncia energética
paraisolamento térmico.

Portugal foi um dos primeiros paises do
mundo a definir metas de neutralidade de
carbono para 2050. As politicas de energia

e climaimpulsionam a neutralidade de
carbono principalmente por meio da ampla
eletrificacdo de procura de energia e uma
rapida expansdo de geragao de eletricidade
renovavel, juntamente com o aumento da
eficiéncia energética. Desde Janeiro de 2021,
todos os edificios novos ou com grande

=] SCHOCK

Dependable by design

Schock Bauteile GmbH
Distribuido por
Monteiro & Viana, Lda
Tel. +351 244 836 484
geral@sypro.com.pt
wWww.Sypro.com.pt

renovagao com area superior a 1000m2,
estdo obrigados a cumprir os requisitos
de edificios de energia quase zero (NZEB).
Para implementar esses requisitos mais
rigidos e atingir esses objectivos, sdo
necessarias solugdes técnicas inovadoras

- produtos voltados para o futuro que
reduzam as pontes térmicas e, assim
contribuam para a economia de energia
e protecdo ambiental.

Minimizar a perda de energia em pontes
térmicas

As pontes térmicas existem em areas
localizadas sob componentes do edificio,
que conduzem o calor melhor e mais
facilmente que em areas adjacentes,
causando assim maior perda de

energia. Aquando do projeto do edificio,
componentes construtivos que penetram
na envolvente externa do edificio, varandas,
bem como em fachadas, as pontes térmicas
sdo a causa mais comum de aumento

de perda de energia, implicando em
paredes himidas e crescimento de mofos.
Essa perda ndo pode ser compensada
apenas com um isolamento mais forte.

Pelo contrério, quanto melhor for

o isolamento de um edificio, mais
significativas se tornam essas perdas

nas zonas ndo corrigidas.

Ruptura termica Schock Isokorb®XT

Schoéck Isokorb® tem sido usado a varias
décadas em regides onde as temperaturas
sdo significativamente mais altas ou mais
baixas do que a temperatura interna do
edificio para evitar esse fluxo térmico, bem
como os problemas, especialmente mofo
que cria. O Isokorb® separa térmicamente
os elementos estruturais em consola,
como varandas, parapeitos ou sotdos,
minimizando assim as pontes térmicas.

Em novas constru¢des ou reformas de
edificios existentes, a gama Schock Isokorb®
oferece a solugéo certa para a conexdo de
betdo com betédo, ago com betdo ou ago
com aco. O desenvolvimento mais recente
e com maior eficiéncia do mercado é o
Isokorb® CXT, com as barras de tenséo
fabricadas em fibra de vidro reforcado.


http://www.sypro.com.pt/

=] SCHOCK

Dependable by design

Evitar pontes térmicas
de forma confiavel.

Com Schock Isokorb®.

ISOLAMENTO EFICIENTE PARA
CONEXAO DE VARANDAS
Separacao térmica com Schock
Isokorb® na conexao da varanda,
reduz a perda de energia por
ponte téermica a um minimo. Para
edificios sustentaveis e um melhor
conforto de vida, em climas
guentes e amenos.

www.schoeck.com



http://www.sypro.com.pt/

TeNTCAS 0 OURO ROSA, A NOVA SENSACAO

DA TRES QUE FAZ BRILHARAS
DECORA(;ﬁES DE INTERIOR ATUAIS

A Tres junta um novo acabamento a sua longa lista de op¢des. O ouro rosa é um acabamento placido e luxuoso que esta disponivel
nas séries Study exclusive e Project-tres e amplia as possibilidades para criar novos designs de interior.

e

Com o auge dos metais preciosos para a
decoracgao de interiores, a Tres junta um
novo acabamento a sua longa lista de
opgoes. O ouro rosa entra em jogo para dar
um novo ar as torneiras da casa de banho.

C/ Penedés, 16-26 / Zona Industrial,
Sector A

08759 Vallirana (Barcelona) Espanya
www.tresgriferia.com

TH

0 novo acabamento é muito apreciado
na decoragdo ja que confere um toque
placido e luxuoso. Retirado da joalharia,
este acabamento é usado atualmente em
decoracédo para se transformar na peca
chave da casa de banho.

O ouro de 24K tem uma tonalidade rosada,
que poderia ser definida entre uma mistura
de ouro com um pouco de cobre, que é
capaz de transformar algo simples num
elemento de decoragao.

Criando ambientes calmos

Para os que procuram uma casa de banho
atrativa que transmita tranquilidade, utilizar
0 acabamento ouro rosa nas torneiras é a
escolha acertada. Combina muito bem com
as cores terra ou o branco, que reforgam
estas intenc¢des e conferem um atraente
brilho. Para desenvolver este conceito, uma
boa ideia é complementar a decoragdo da
casa de banho com complementos como

jarros, espelhos ou acessoérios neste mesmo
acabamento ou com elementos de cobre.

E que o ouro rosa é também um grande
aliado das decoragdes de interior mais
exclusivas. Em ambientes escuros, onde
existem materiais que podem ir desde
um marmore negro a uns azulejos em
verde ou azul marinho, o esplendor de luz
que proporciona uma torneira com este
acabamento destacam e oferecem uma
sensacgao de elegdncia com um ponto
diferenciador.

Qualquer torneira com este acabamento

é admirdavel, e alarga as possibilidades
para criar novos designs de interior. A Tres
oferece este acabamento nas séries Study
exclusive e Projetct-tres, duas colegdes

de design contemporéneo que permitem
equipar toda a casa de banho com muitas
variedades de formatos e tamanhos para o
lavatério e o duche.


https://www.tresgriferia.com/

WP

ACABAMENTOS EXCLUSIVOS
QUE MARCA A TENDENCIA

riferia.com
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SOLUCOES
TECNICAS SCHINDLER: A EMPRESA QUE PRIMA

PELO CONFORTO E SOLUCOES

PARA O QUOTIDIANO

Com o rapido crescimento das cidades

e averticalizagdo das construgdes surgiu
a necessidade de adequar os meios

de transporte de materiais e pessoas
para que a movimentacao da cidade

e nacidade acontega de forma segura.

Schindler

Sede / Servigos Centrais /
Agéncia Lisboa Norte

Avenida José Gomes Ferreira,
15, 1.°, Miraflores

1495-139 Algés

E-mail: portugal@schindler.com
Telefone: 214 243 800

A Schindler acompanha o crescimento
populacional, que requer uma urbanizagao
vertical maior, sendo que a Schindler
responde a esta necessidade através das
solugdes Schindler 1000, Schindler 3000,
Schindler 5000, Schindler 5500 e Schindler
7000.

A empresa especialista em mobilidade
vertical, Schindler, rege-se por quatro
pilares: Planeamento, Instalacdo, Operacgao
e Manutencao, apoiados pela rede global
de especialistas em edificios, que oferecem
durante todo o ciclo de vida do edificio

um nivel de servico e qualidade sem
precedentes, com solucdes especificas e
adaptaveis a todas as etapas.

O Planeamento de transporte para edificios
- inicia-se em estreita parceria com os
Clientes, para que dessa forma seja possivel
tornar realidade a visdo de cada um deles

e tendo por base a tipologia do edificio,

a fungdo que o edificio desempenha na
cidade e qual o papel da estrutura no
mercado de edificios.

Entrando na fase de Instalagao,
mantém-se como uma empresa pioneira
em novos métodos de construcdo, através
de uma metodologia de instalagdo segura,
eficiente e independente, a qual garante
também o transporte vertical em todo

o processo de construcéo, o CLIMB Lift

da Schindler. Suportada pelo programa
Schindler Top Range Excellence (TREX),

a empresa tem o know-how e anos de
experiéncia na gestdo de grandes projetos,
garantindo que os processos e instalagdes
sejam levados a cabo sem complicagdes
durante a construgdo. Para otimizar o
transporte de pessoas e bens é necessario
ter um bom conhecimento dos edificios

e criar a solugcdo mais adequada para

um fluxo eficiente e fluido, contribuindo
igualmente para solugdes ecologicamente
otimizadas, através de um sistema de
gestao de trafego lider no setor.

Na fase de Operacdo, a Schindler procura
criar uma experiéncia comoda e confortavel
dos sistemas de elevagao.

Por fim, para cada solucéo, foi igualmente
pensado o fator Manutengéo, que pretende
revolucionar o desempenho dos edificios
com uma engenharia inteligente. Para

a Schindler é fundamental manter os
Clientes satisfeitos, sendo esta maxima

um pilar da ética da empresa. Unidades em
constante atualizagdo através do centro de
atendimento 24/7, assim como a formacgao
e tecnologia lider no setor, fazem parte
desta prioridade no transporte de mais

de 1.000 milhdes de pessoas que utilizam
diariamente os seus produtos.

Desta forma, a Schindler, consciente

do rapido crescimento da populacdo
mundial e do aumento da urbanizagao,
contribui com solugbes eficientes e
inovadoras, ao longo de todo o processo.


https://www.schindler.com/pt/internet/pt/home.html
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O EXTRA que nos torna
EXTRAORDINARIOS

Tratamos da gestdo dos seus ascensores para gue possa gerir melhor o seu dia. Além disso,
a nossa nova gama de ascensores modulares oferece a possibilidade de incorporar um
extra: o Schindler Ahead! A conectividade avancada do Schindler Ahead proporcionar-lhe-a
informacao adicional sobre os seus ascensores: a qualquer momento, em qualguer lugar,
no seu computador pessoal, tablet ou smartphone. Para que possa intervir imediatamente
e possamos resolver os problemas antes que estes acontecam. Para saber mais sobre como
podemos ajuda-lo a evitar o tempo de inatividade, visite-nos em:
www.schindler.com/pt/internet/pt/solucoes-de-mobilidade/schindler-ahead.html

We Elevate

Schindler



https://www.schindler.com/pt/internet/pt/home.html
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SOLUGOES GAMA DE IMPERMEABILIZACAO
TECNICAS

REVOLUCIONARIA -

SOUDAL HYDRO BLOCK

e

IMPERMEAVELMENTE IMPLACAVEL!

Tendo em conta que a humidade é

a principal causa de problemas na
construgao, a SOUDAL, fruto de um

intenso trabalho de investigacéo e
desenvolvimento, disponibiliza em Portugal
uma gama adequada as necessidades

do mercado de impermeabilizagédo -
HYDRO BLOCK.

SOUDAL HYDRO BLOCK é uma gama de
produtos impermeabilizantes que reparam,
vedam e protegem eficazmente todas as
superficies e materiais expostos a dgua.

O seu efeito protetor garante uma elevada
resisténcia as intempéries e desgastes
normais e uma durabilidade extrema da sua
casa. Esta gama é constituida por produtos
especificamente pensados para cada zona
do edificio e para cada necessidade:

I
SOUDAL

SOUDAL PORTUGAL

Estrada Terras da Lagoa
Centro Empresarial Solbar
Armazém 4, Albarraque
2635-060 Rio de Mouro
Telf.: +351 219 244 863
Email: portugal@soudal.com
www.soudal.com

HYDRO BLOCK WET - é um produto
liquido, pronto a aplicar, com base na
TECNOLOGIA SMX®, para a renovacao,
reparacgdo, protecdo e impermeabilizacdo
elastica e duradoura de todas as superficies
e materiais visitaveis. Apresenta diversas
vantagens comparativamente as
tecnologias de impermeabilizantes liquidos
atualmente existentes: maior elasticidade,
maior resisténcia a exposi¢ao solar, maior
durabilidade mesmo nas condi¢des mais
exigentes, adere em qualquer material

sem necessidade de primarios, mesmo em
superficies himidas e endurece mesmo

em condi¢des atmosféricas adversas (frio,
humidade, chuva) e é ainda resistente

a dgua estagnada. Além disso, gracas
atecnologia SMX® - que acelera o seu
endurecimento - pode-se concluir os
trabalhos de impermeabilizagdo em apenas
algumas horas. A experiéncia na utilizagdo
desta tecnologia, permite assegurar uma
durabilidade da impermeabilizagdo por
mais de 10 anos.

A membrana liquida impermeabilizante
Soudal Hydro Block WET, foi considerada
pelos consumidores como extraordinaria e
obteve o titulo de Produto Cinco Estrelas na
categoria “Impermeabilizantes”.

HYDRO BLOCK DRY - é uma membrana
liquida de base acrilica, para a renovagao,
reparacgdo, protecdo e impermeabilizacdo
elastica e duradoura de todo o tipo de
coberturas, caleiras, claraboias, terragos

e varandas visitaveis. E aplicavel em
superficies secas e sem possibilidade de
4gua estagnada e com uma durabilidade de
5anos.

HYDRO BLOCK CLEAR - é um
hidrorrepelente liquido para a protegdo e
impermeabilizagao de telhados e paredes
porosas. A sua férmula invisivel, atribui
propriedades de repeléncia a 4gua, sem

IMPERMEAVELMENTE
INVISIVEL E INVENCIVEL!

alterar o aspeto natural dos materiais
porosos, deixando-os respirar. Evita
aformacdo de salitre e fungos, além
de tornar os materiais auto-lavaveis.

HYDRO BLOCK CLEAN - é um poderoso
tratamento anti-fungos em solugdo aquosa
para eliminar musgos, liquenes e algas.
Pode ser aplicado em paredes, telhados,
jardins, terracos, barcos e reservatorios.
N&o contém solventes, é inodoro e ndo
afeta as raizes das plantas. Pode ser usado
como tratamento preventivo ou curativo e
de preferéncia em complemento a protecdo
dos materiais com os restantes produtos de
impermeabilizagdo da gama HYDRO BLOCK.

O tratamento de materiais porosos, com

o sistema HYDRO BLOCK CLEAN + HYDRO
BLOCK CLEAR, evita a acumulagao de
sujidades, o desenvolvimento de fungos por
acumulagao de humidade e deterioragao
dos materiais por acdo da agua absorvida,
sobretudo em zonas sujeitas a formacgéao

de gelo.

HYDRO BLOCK BAND - é uma fita
auto-adesiva butilica para a reparagdo

e selagem imediata de chaminés, condutas
de ar, claraboias, aros de janelas e portas,
entre outros. Estanca imediatamente a
agua, sem necessidade de ferramentas
adicionais, tem uma elevada adesividade

e mantém a elasticidade mesmo em baixas
temperaturas. O seu acabamento superior
em aluminio permite-lhe ser resistente aos
raios UV e as intempéries.

Com a gama HYDRO BLOCK da SOUDAL,
torna-se mais facil e duradouro
impermeabilizar e reparar caleiras,
algerozes, coberturas planas ou inclinadas,
unides entre telhado e chaminés e/ou tubos
de ventilagao, telhas, clarabéias, muretes,
paredes, terragos, varandas e muitas outras
situacdes causadoras de humidade
einfiltragdes.


https://www.soudal.pt/pro
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wwee  REABILITAR
PATRIMONIO

LIGACOES

ENTRE ELEMENTOS

Areabilitacao de edificios ndo pode estar
dissociada do seu patrimonio histérico,

ou seja, o patrimonio construtivo sera
sempre integrado numa reabilitagao
urbana sustentada. E cada vez mais
urgente classificar o patrimonio do
edificado existente, dotando-o de um
registo pormenorizado das intervengdes
efetuadas ao longo das épocas. Um bilhete
deidentidade que se tornard indispensavel
em futuras intervencdes de reabilitagao.

Atualmente, reabilitar sismicamente
torna-se um assunto pertinente, devido
ao contexto geografico e normativo.

Com o crescente conhecimento neste
campo, a utilizagdo de técnicas de reforco
estrutural, ou aligeiramento de estruturas,
requer uma analise desde o projeto

te coflx a adequada selegdo dos materiais.

técnica de equipamento e fixagéo, s.a. Neste contexto, as ligagGes entre

os elementos existentes e 0s novos,
Tecofix S.A. nao devem ser negligenciadas. Desde
Eng.° Joselito Pereira as selagens e ancoragens quimicas
joselito.pereira@tecofix.pt entre alvenarias de pedra e betio,
WWW.TECOFIX.PT ao aumento de seccées em elementos

estruturais, com ligagdes entre betdes

de diferentes idades, a intervengao nestes
campos, requer o adequado conhecimento
técnico. Esta andlise devera focar-se

no futuro, pois a intervengao atual ira
integrar um patrimonio vindouro. A escolha
dainsercao de estruturas mais aligeiradas,
com a inclusdo de madeiras e estruturas
metalicas, requer uma ligagao que deve
seguir parametros pré-definidos, tendo

em conta a reabilitagdo sismica.

Os melhores fabricantes de solugdes

de fixagdo, tém desenvolvido os seus
produtos premium direcionados para
estas aplicacdes. Como exemplo, a marca
francesa SPIT, através da sua gama Xtrem,
desenvolveu solugdes com os mais altos
critérios de certificacdo sismica. Estes
critérios passam por estudarem estes
produtos com parametros sismicos C1-C2,
asuaintroducdo em zonas sujeitas a
criacdo de fissuras, e o estudo do seu
desempenho ao fogo. Desta forma, nao
se menospreza a fixagdo dos elementos,
estando esta associada a capacidade

de carga ou ao desempenho da solugdo
na sua globalidade.

E notdrio que, para além de uma anélise
dos produtos e solugdes, a sua otimizagao
e homologacdes sdo demasiado
importantes para serem ignoradas.

A SPIT certificou ligantes para ancoragens,
conhecidos como resinas quimicas, para
periodos minimos de 100 anos, duplicando
a sua garantia de durabilidade, em relagao
ao que eracomum.

Um assunto frequente, no campo

da reabilitagado de patrimonio histérico,

é entender a diferenga entre um ligante
epoxi, e um epoxi para selagem de
ancoragens na introducdo de armaduras

de ligagdo, entre alvenaria de pedra e betdo.
Aconselhamos os engenheiros e projetistas,
a aconselharam-se junto dos responsaveis
técnicos de cada marca, para a selecdo

da epéxi adequada. Visto que, com

as solugdes existentes na tecnologia
construtiva atual, poderdo conseguir uma
intervengdo no patriménio mais sustentada,
com melhores garantias de durabilidade,

e por periodos cada vez mais longos.

Autor: Eng.° Joselito Pereira


https://www.tecofix.pt/
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técnica de equipamento e fi)iagao, s.a.

Visite-nos na EMAF
Galeria 5 > Stand 560

As melhores solucoes em materiais
e equipamentos de fixagao!

1mmwr‘:-mmmm,1-‘ EII‘F +
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A Tecofix dedica-se a comercializacao de produtos de fixacdo ha quase 40 anos. Com sede
em Leiria, estamos geograficamente distribuidos por todo o pais (Leiria, Lisboa, Porto, Viseu,
Quarteira, Madeira e Acores).

De entre todas as marcas que distribuimos, destacamos a nossa representacao, em
exclusivo, da SPIT (ferramentas elétricas, fixagdes mecanicas e quimicas, fixacdes a gas e
polvora), Paslode e Stockade (ferramentas e consumiveis para cravar em madeira), a FACAL
(sistemas de elevacdo), a Leica Geosystems (medicao e nivelamento a laser) e Zip-Clip
(sistemas de suspensao por cabo de aco com regulacao).

TECOFIX.PT

Sii’ 7P Paslode Jeica

Geosystems
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SOLUCOES VENTILAC}ﬁO - O CALCANHAR DE AQUILES
TECNICAS

NA EFICIENCIA ENERGETICA

DOS EDIFiCIOS DE HABITAGAO

Mesmo para os que nao acreditam que

a atividade humana esta na base das
alteracdes climaticas, é quase consensual
que todos temos que trabalhar para
deixarmos um Mundo melhor e mais
saudavel as proximas geragdes.

De acordo com a respeitada ONG
Architecture 2030, cerca de 40% de todos
os gases com efeito de estufa (GEE) sdo
emitidos pelos edificios. Para conseguirmos
minimizar este impacto temos de evoluir
para que os nossos edificios tenham

necessidades quase nulas de energia (NZEB).

Com esta preocupacao em mente, muito
se evoluiu no design de casas, no uso

de materiais mais isolantes e na eficiéncia
dos equipamentos de climatizagao.

As casas novas/reabilitadas sdo hoje em dia
estanques, térmicamente confortaveis

e energéticamente eficientes.

Estas melhorias trouxeram, no entanto,
uma consequéncia inconveniente.

Como as casas sdo estanques, fica muito
dificil conseguir uma ventilagdo natural
automatica suficientemente eficaz e, se ndo
forem tomadas medidas ndo se consegue
obter o conforto necessario na qualidade
do ar ambiente.

Atualmente, a grande maioria das solugdes
de ventilagdo instaladas em habitagdes sao
uma pedra no sapato na tentativa de tornar

os edificios energeticamente mais eficientes.

Diversos relatérios de Certificados
Energéticos de habitacdes recentes com

classificagdo energética A+ revelam que
cerca de 40% das perdas de calor no inverno
resultem da ventilacao.

Existem no entanto solugdes para enderegar
o tema, sendo importante e urgente que

se comece a considerar a ventilagdo com
recuperacao de calor como a solugdo base
de qualquer projeto de ventilagdo para
habitagoes.

O novo Dec-Lein° 101-D/2020 de 7

de dezembro, que entrou em vigor

no dia 1 de julho de 2021, d4d um bom

passo de partida, reforcando a importancia
da recuperacdo de calor na ventilagdo

de habitagdes, mas nao é suficiente.

Sendo naturalmente solugdes mais
dispendiosas para o consumidor final

é essencial que se criem mecanismos
que as tornem mais acessiveis como

por exemplo a inclusdo no programa
Edificios + Sustentaveis do Fundo Ambiental.
E também importante que as solucdes
disponiveis sejam faceis de instalar em
edificios existentes, ja que vao continuar
a ser a grande maioria do parque
habitacional no médio prazo.

E com estes desafios que acreditamos
que o futuro estd na ventilagcdo
descentralizada com recuperagdo
de calor e inteligente.

+ Sendo uma solugao de constru¢do menos
invasiva e sem recurso a condutas,
é mais simples de instalar que as solugdes
centralizadas

« Com os equipamentos de ultima geragao
permite uma alta eficiéncia na recuperacéo
de calor (até 96%) e muito baixo consumo
de energia elétrica (<0,01€/dia)

» Permite um funcionamento inteligente,
de acordo com niveis de humidade, odores
ou CO2

« Preserva o conforto acustico, sendo
praticamente inaudivel e com forte
atenuacgao acustica do ruido exterior

Para garantir que a ventilagao
necessaria, confortavel, térmicamente
eficiente, com recuperacéo de calor,

com conforto aclstico, sem correntes

de ar e imperceptivel, ha que garantir que
os dois pilares da ventilagao na habitacdo
sejam respeitados:

1. Ventilar tanto quanto necessario mas,
2. Tdo pouco quanto possivel

Aventilacao descentralizada com
recuperagao de calor e inteligente

na sua forma de controlo e comando

é uma solugao ja com grande sucesso

em muitos paises e que comega a ganhar
espac¢o em Portugal. Acreditamos que
nos proximos anos se acelere a sua
implementagao, contribuindo para resolver
um dos principais problemas da eficiéncia
energética nos edificios de habitacao,
melhorando a QAl e o conforto dos seus
habitantes.

Antonio Ravara Bello
arb@wayse.pt
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»

SOLUCOES DAIKIN AUMENTA PORTEFOLIO

TECNICAS

RESIDENCIAL COM SOLUCOES COMPLETAS

DE VENTILACAO MECANICA CONTROLADA
COM RECUPERACAO DE CALOR

DucoBox Energy
Premium

Impulsionada pela pandemia da COVID-19,
a consciencializagdo sobre a necessidade
de uma ventilagéo eficiente e da qualidade
do arinterior saudavel, aumentou
significativamente.

Com a missdo de complementar o seu
portefélio e fornecer solugdes inovadoras
para uma elevada qualidade do ar interior
em aplicagdes residenciais, a Daikin iniciou
a comercializacdo das unidades DUCO

de Ventilagdo Mecanica Controlada (VMC).

PDAIKIN

Daikin Portugal S.A. - Sede
Edificio D. Maria I, Piso @ ala A/B
Quinta da Fonte

2770-229 Pago de Arcos

Telefone +351 214 268 700
www.daikin.pt

VDAIKIN

0 DucoBox Energy
Confort

Ao construir ou renovar habitagoes,
aventilagdo assume uma grande
importancia juntamente com outros
aspetos de aquecimento e climatizagdo.

Os modelos adicionados recentemente
na oferta comercial da Daikin sdo:

-a unidade DucoBox Energy Premium,
concebida para o segmento alto

-eaunidade DucoBox Energy Comfort,
com foco para projetos edificados de maior
dimensdo.

A gama Duco de unidades de Ventilagdo com
Recuperacdo de Calor Controlada, sdo uma
das tecnologias de ventilagdo residencial
com maior eficiéncia energética do mercado,
com capacidade de recuperacdo até 90% do
calordo ar que é extraido.

O instituto de pesquisa independente
Passive House Institute” concedeu o
certificado Passive House ao modelo
DucoBox Energy Premium pelos seus
excelentes desempenhos no que diz respeito
arecuperacdo de calor, possibilitando

a construcdo de casas mais eficientes

do ponto de vista energético.

«

Eurovent z

CertiEa m“g}

As unidades apresentam um elevado
desempenho na gestdo da qualidade
do arinterior. Equipadas com sensores,
possibilitam a monitorizagdo dos niveis
de C02 e de humidade numa divisao

de forma automatica. O fornecimento
de arnovo é apenas realizado quando
necessario e pelo tempo necessario,

da forma mais eficiente em termos
energéticos.

Adicionalmente, com a DucoFLex,

é possivel conjugar uma solucdo completa
de sistema de condutas e beneficiar

do pacote de garantia “Zero noise”. Este,
consiste na mais elevada classe

de estanquidade (D), a menor resisténcia
ao ar e o maximo conforto acuistico com

o sistema de ventilagdo.

Toda a solugdo de ventilagéo é
extremamente facil de instalar, gracas
ao principio “Click & Go” e ao nimero
minimo de acessérios necessarios.

Saiba mais em daikin.pt e entre em contacto
com a Daikin.


https://www.daikin.pt/

PDAIKIN

"q Daikin Altherma

Solucoes completas
de aquecimento

Daikin Altherma HPC, =
convetores para bomba de calor

Daikin Altherma UFH,
pavimento radiante

» Sistema radiante invisivel,
sem ruido nem ventilacao

» Placas com isolamento de
10 ou 26mm e tubos PEX
de 14e 17mm

» Versdes mural, chao e encastrado super
silenciosas o | |
» Possibilidade de controlo da Qualidade T
ao Ar Interior (apenas versao Chao)

Depdsitos para
producao de AQS _
ECH,0 _

» Produgao de AQS
instantanea, sem impurezas Bombas de calor Daikin Altherma Sistemas de ventilacao
nem risco de legionella ; DUCO

s Sem risco de corrosao ‘ STAND BY ME Heating SolutionsNavigator » Unidades leves e compactas
nem necessidade Oseuportalde Asuaferramenta de dimensi ; de 325 e 400 m3/h

instalagao e servigos de solucdes de aquecimento

de elementos de » Controlo inteligente da
protegao capacidade com base na
medicao de CO; e/ou da
. humidade

Solucdes Fotovoltaicas

» Painéis monocristalinos de 310Wp, com
microinversor ou inversor centralizado multi-string

» Possibilidade de monitorizagao da producao
remotamente através de App

Saiba mais em www.daikin.pt 0@®°


https://www.daikin.pt/
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soucess  SISTEMA DE COBERTURAS

VENTILADAS

Termas Romanas de S. Pedro do Sul - S. Pedro do Sul

UMBELINO
MONTEIRO

COBERTURAS PARA A VIDA

Francisco Simdes -

Diretor Comercial
francisco.simoes@umbelino.pt
Eng. Pedro Lourengo -
Responsavel Técnico
pedro.lourenco@umbelino.pt

A UMBELINO MONTEIRO, atenta a
necessidade de maior sustentabilidade

e eficiéncia energética, promove solugdes
para coberturas ventiladas.

O Sistema de Coberturas Ventiladas
consiste numa solugao construtiva que
funciona através de uma caixa-de-ar
ventilada desde o beirado até a cumeeira,
integrando diversas técnicas de fixacao

e estratégias na estrutura de suporte

e nas telhas.

Esta solugdo construtiva contribui para

a otimizagdo das coberturas ceramicas,
acrescentando-lhes importantes
performances tais como longevidade

da telha e de toda a estrutura do telhado,
reduzida manutencéo e conforto térmico
natural das habitacoes.

Nesta medida, a UMBELINO MONTEIRO
possui um vasto portfélio de acessorios
e componentes que permitem solucionar
qualquer necessidade aquando da
execucdo das coberturas, oferecendo um
acabamento perfeito.

Os acessorios ceramicos especificamente
desenvolvidos em conjunto com a gama
de componentes, sdo essenciais para

o bom desenvolvimento das coberturas,
assegurando a ventilagéo e circulagédo

de ar, indispensaveis para a eficiéncia

do sistema.

Os principais objetivos da ventilagcdo
sdo eliminar o vapor de agua, ventilar
os elementos da cobertura, secar os
materiais, melhorar o conforto térmico
natural e equilibrar a temperatura

e humidade no interior.”



ADVANCE' UM WM CANUD@®

PEO@®

www.umbelino.pt

UMBELINO
MONTEIRO

COBERTURAS PARA A VIDA

A protecao
gque precisamaos
comeca numa
cobertura segura.

Faz parte da
nossa vidal
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TECNICAS GROHE REINVENTA

LINHA EUROSMART

A GROHE reinventou um dos seus produtos
icone: a Eurosmart, cuja primeira torneira
para casa de banho foi lancada ha mais

de 20 anos. Hoje a Eurosmart é best-seller
indiscutivel no portefélio de torneiras
GROHE - e a escolha favorita de todos

os tempos dos profissionais. Para tal
contribui o facto de a linha Eurosmart
continuar a se adaptar as necessidades
dos consumidores.

GROHE

e,

GROHE Portugal, Lda.

Zona Industrial dos Areeiros,
Lote 14

3850-200 Albergaria-a-Velha,
Portugal

Tel.: +351 234 529 620

e-mail: comercial-pt@grohe.com
Site: www.grohe.pt

Com arenovada torneira de casa

de banho Eurosmart, a GROHE prossegue
o desenvolvimento de produtos tendo
em mente casos especificos de utilizagao.
Jonas Brennwald, lider da LIXIL EMENA,
grupo de que a GROHE faz parte, explica
que a Eurosmart “evoluiu a cada geragao.
0 nosso ambiente estd em constante
transformacdo e precisamos de reagir

as necessidades em mudanga com novas
solucdes”. A Eurosmart “é a prova de que
inovar de forma relevante significa também
reinventar produtos essenciais que nos
permitem criar casas melhores”.

Versatilidade de produto no seu melhor
As versdes de manipulo, relacionadas

com avida quotidiana, sdo um reflexo

da abordagem de design GROHE centrado
no ser humano. Por exemplo, o centro
recortado do manipulo Eurosmart
simplifica o agarrar - o que o torna

ideal para lares de idosos, pessoas com
capacidades motoras limitadas, ou criancas
e idosos em casas multigeracionais.
Aversdo com manipulo extralongo
permite utilizar a torneira com o cotovelo,
0 que minimiza o contacto e simplifica o
trabalho diario dos profissionais de saude.

E a versao hibrida Eurosmart proporciona
beneficios adicionais em termos de higiene:
o utilizador decide se usa o manipulo
manual ou a tecnologia touchless via

o sensor integrado; isto porque, ao ndo
tocar na torneira esta a minimizar o risco
de propagacao de germes e de
contaminacgao cruzada. Os instaladores
nao podiam faltar: o novo corpo do produto
em angulo facilita a sua instalagao.

Ja as tecnologias de poupanca de agua

e de energia integradas ajudam a ter

um estilo de vida mais sustentavel.

A tecnologia GROHE EcoJoy, por exemplo,
reduz a quantidade de dgua enquanto a
enriquece com ar, garantindo um fluxo
perfeito e poupando recursos valiosos.

Alinha Eurosmart, disponivel em cinco
tamanhos, de S a XL, tem a solucdo

para qualquer projeto. A melhor parte:

os instaladores e designers de interiores
tém no portefélio GROHE correspondéncia
com a louga sanitaria Euro - o perfect
match -, que complementa a torneira.
Alinha Eurosmart também se encontra
no portefélio de cozinha da GROHE, o que
atorna a escolha perfeita para conceitos
de design coordenados.


https://www.grohe.pt/pt_pt/
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SOLUGOES BONA MAIS DE 100 ANOS A INOVAR

NO TRATAMENTO DE PAVIMENTOS

Com cerca de um século de experiéncia
no tratamento dos pavimentos de
madeira, a Bona é hoje em diauma

marca utilizada por profissionais de todo
o mundo. A nossa mentalidade criativa
levou-nos a desenvolver diversas inovagdes
revolucionarias para o tratamento das
superficies de madeira, a partir da criagao
dos primeiros vernizes aquosos para
pavimentos nos anos 70 até a introdugdo
da lixagem sem po6 e das nossas maquinas
de lixar versateis.

Bona

Bona Iberdia S.L

Navas de Buitrago 52 Nave 5
28021 Madrid

Tel: +34 916825522
www.bona.com

Bona Ibéria, SL

Edificio Encosta do Sol

Rua Alto da Relvinha, n° 22,
Loja Dto

3025 - 028 - Coimbra

Telef: +351 239 115 248
Telem: +351 962 379 191

A Maneira daBona

Na Bona, apaixona-nos encontrar novas
solugdes inovadoras em tudo o que
fazemos. Gragas a atengao que prestamos
constantemente as superficies e a satde,
assim como a rentabilidade, podemos
oferecer uma ampla gama de produtos

e solugbes sustentaveis de alto rendimento.
Agora aplicdmos os nossos conhecimentos e
anossa experiéncia para criar um programa
totalmente Unico para cuidar os pavimentos
e efetuar a sua manutencao de uma maneira
eficaz, rapida e simples. Faga-o da maneira
correta: a maneira da Bona.

Um Programa de Cuidado Sistematico

O Bona Resilient System é um programa
inovador e altamente eficiente para
arenovagao e manutengdo de pavimentos
resilientes, lindleo, PVC, vinil (LVT

ou pavimentos vinilicos), borracha e

PU. Este programa sustentavel de alta
qualidade permite-lhe ndo s6 manter a
vitalidade de um pavimento, mas também
transformar por completo o seu aspeto
sem ter de o substituir. Mesmo em zonas
de trafego intenso, as superficies podem
ser seladas para uma maior durabilidade
e protecao a longo prazo.

Com o Bona Resilient System, pode
transformar completamente os

seus pavimentos resilientes atuais,
lindleo, PVC, vinil (LVT), borracha e PU.
Independentemente da superficie, os
resultados sdo simplesmente excelentes.

O sistema sem Limites

0 nosso programa simples e direto
proporciona um tratamento facil

e eficaz para pavimentos, que prolonga
asuavida Util e mantém o aspeto original
durante mais tempo. Desenvolvido

por profissionais para profissionais,

todos os principais aspetos foram
considerados - incluindo sustentabilidade,
design e relagdo custo-beneficio.

Simplesmente ndo ha limites.
Qualquer que seja o tipo de pavimento,
o restauro da sua beleza anterior

nao poderia ser mais facil nem mais
eficaz ao seguir os passos do nosso
programa de tratamento exclusivo.
Desde mudar a cor ou design de um
pavimento ou fazer uma renovagao
completa, incluindo em areas de dificil
acesso, pode confiar na Bona para obter
resultados excelentes.

Renovacao do Revestimento

Tradicionalmente, para pavimentos
danificados ou bastante desgastados,

a solugdo é substituir. Contudo,

o inovador Tratamento de Renovagao
do Revestimento da Bona é uma
alternativa rapida e eficiente para
restaura-los a sua beleza original e
prolongar a sua vida util. Desde vinil, PVC
e linéleo ou borracha, o tratamento
exclusivo e seguro da Bona oferece

uma superficie perfeita com um periodo
de indisponibilidade minimo.


https://www.bona.com/

Bong ==
Traffic HD Raw

SENSACAO
DE
MADEIRA
PURA

EXPERIENCIA NATURAL, PROTECAO AUTENTICA

Bona Traffic HD Raw - Criando pavimentos ultra mate com uma grande durabilidade

Bona Traffic HD Raw confere uma experiéncia extraordinaria aos pavimentos de madeira
envernizados, criando neles uma aparéncia de madeira auténtica. Bona Traffic HD Raw confere
aos pavimentos uma superficie ultra mate com um alto nivel de protecao, cria Uma sensacao
haptica agradavel, como se a madeira néo tivesse sido tratada.

Ideal para casas com criangas e animais domésticos, e também para superficies de pavimentos
de zonas comerciais, Bona Traffic HD Raw - a experiéncia natural da madeira, protegida.

www.bona.com nfacebook@bonaprofesionales [@bonapro.es

Bona


https://www.bona.com/
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SER ARQUITECTO

Projetar, sendo na sua esséncia um ato criativo,
é também percecao, pesquisa e um reflexo da
sociedade, incorporando uma carga abstrata
que relaciona o projeto com o lugar e com

as pessoas que o vao vivenciar.

No quotidiano da profissdo, o Arquiteto padece
muitas vezes de “falta de tempo” para maturacao
daideia e para a experimentacdo, focando-se

no desenvolvimento técnico coordenado,
pressionado que estd, por valores e interesses

de ordem econdmica e da organica dos negbcios
do Cliente e do Mercado.

O Arquiteto tem que trabalhar velozmente para
viabilizar o objetivo do Cliente, tem que ser
criativo, tem que ser tecnicamente informado
e eficiente, tem que ser rigoroso na gestdo
financeira do projeto para o enquadrar nos
or¢gamentos pretendidos e por fim, tem que
exceder as expectativas do Cliente porque

se ndo o fizer, ndo o fideliza. E definitivamente
um desafio!

Entdo, como gerir todos estes “layers”, dentro
das exigéncias do negécio, sem subverter
o essencial do ato de “fazer arquitetura”?

Eis alguns Tépicos de abordagem:

v ORGANIZACAO E GESTAO DE INFORMACAO:
Organizar de forma seletiva e sistematica,

a informacgdo considerada relevante de forma
que esteja acessivel e integrada. A informacgéo
no mundo digital estd a distancia de um dedo.
E fundamental estar atualizado, mas é ainda
mais valioso saber selecionar informacao

de qualidade.

v ESPECIALIZAGAO: Nao adianta querer dominar
todas as ferramentas de trabalho disponiveis.
Devem ser cuidadosamente selecionadas
as que melhor correspondem ao “core business”
da empresa e promover o seu dominio, de forma
a maximizar o seu desempenho e potencial.

v/ TRABALHAR EM REDE: A diversidade dos projetos,
a crescente especializacao e a complexidade
inerente ao exercicio do arquiteto tornam
incontornavel a necessidade de trabalhar em
equipa Ha que saber estabelecer pontes com
outros saberes e, promover o “team-work”.

v VALORIZACAO DE “SOFT SKILLS”: A dindmica
do mercado impde uma grande competitividade.
Potenciar as “soft skills” da equipa em
alinhamento com as atividades e a cultura
da empresa, é tao importante quanto dominar
a técnica.

v/ ROTINIZAR PROCEDIMENTOS: A organizagao
do trabalho e a promogao de rotinas
nos procedimentos administrativos
e de projeto, aumentam a eficacia,

a produtividade e minimizam o erro.

v/ CONTROLE DE QUALIDADE: Importa promover
de forma regular, intercalar e atempada ao longo
do desenvolvimento do projeto, momentos
de controlo e verificagdo da coordenacgao técnica
interdisciplinar e, do cumprimento das premissas
iniciais contratuais do Cliente.

v/ CONTROLE DE PRAZOS E DE CUSTOS: A satisfacao
do Cliente passa também pelo sucesso do
negocio pelo que, ndo adianta cumprir a fungao
e o ‘sonho’ se o projeto nao se enquadrar
no “budget” e no “timing” pretendidos.

Depois de conseguir ser rigoroso no cumprimento
dos prazos e dos custos, de salvaguardar as
solugdes técnicas, duma coordenacao eficaz

dos projetos e das obras, o Arquiteto tem também
que objetivar a esséncia da profissao - a liberdade
criativa - que define a originalidade do design

e a marca da sua identidade.

A arquitetura é criatividade: é a materializagao
de conceitos e de ideias pessoais que apresentam
aos olhos dos outros aquilo que é afinal uma
experiéncia individual continuada. O Arquiteto
deve, com resiliéncia, promover a reflexao
teorica sobre as referéncias e os vetores
reguladores da estética que defende; deve
procurar novas metodologias de concegao

de projeto, de forma a obter solugdes Unicas com
design diferenciado, deve olhar os novos projetos
sob novas perspetivas, lancadas pelos desafios
das alteragdes climaticas, da sustentabilidade
ambiental, energética e econdmica.

Por vezes, no nosso quotidiano veloz e mercantilista,

esquecemos que na sua esséncia, a arquitetura
deve: abrigar-nos, cumprir fungdes, e ser bela!
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SOLUCOES .
TECNICAS ARGAMASSAS TECNICAS

NO MUNDO DA REABILITAQI\O

Cristiana Bonifdcio
Diregdo Técnica e Industrial
LENA® ARGATECNIC

hpomﬂqhﬂwo
Flexi
onocomponents

Reabilitar é tratar, cuidar, valorizar, criar novas imagens e solu¢des, desenvolver e revigorar espagos antigos. E com toda
esta harmonia que surgem as solu¢cdes LENA® ARGATECNIC. Uma gama de produtos que se completa, que interage entre si
em perfeita unido, deixando o edificado existente falar por si, mantendo a sua identidade.

| REABILITAGAO A BASE DE CAL

Toda a gama de produtos de cal,
enquadra-se na reabilitagdo de suportes
antigos, de fraca resisténcia, constituidos
muitas vezes por elementos de pedra.
Esta gama concilia produtos para
consolidagdo/reparacdo, enchimento
(rebocos) e de acabamento (capa fina,
coloridos). Todos estes produtos utilizam
materiais eco-compativeis com o suporte,
sdo transpirdveis, e contribuem para

a sustentabilidade do planeta (devido

a utilizagdo de materiais com reduzido
impacte para o ambiente).

| LENA®ETICS - ISOLAMENTO TERMICO
PELO EXTERIOR
LENA® ETICS é um sistema de isolamento
térmico pelo exterior, composto por
diferentes camadas, que confere uma
protecdo de elevado desempenho
e durabilidade a qualquer fachada,
permitindo manter a temperatura
equilibrada no inverno e no verao.
Especial destaque para o LENA® ETICS 824,
um dos produtos que integra este sistema.
Para além de ser um produto com elevado
desempenho ao nivel da aderéncia

das placas de isolamento (sejam elas EPS,
XPS, la mineral ou cortica), é igualmente
uma argamassa fibrada facilmente
trabalhavel e que permite a realizagdo

da camada de barramento armado com
total perfeico. E um produto versatil e que
é utilizado na grande maioria das situagdes
de isolamento térmico pelo exterior.

| REPARACAO DE BETAO

A gama de reparacdo de betdo foi estudada
e desenvolvida para facilitar a reabilitacdo
em obra, apresenta resisténcias
extremamente elevadas, dando resposta
as aplica¢bes mais exigentes. Sdo produtos
que permitem uma rapida conclusdo da
intervencgdo, dando destaque a argamassa
LENA® 839 BetDur®, que permite num sé
passo executar trés fungdes: passivacdo

da armadura de ferro, enchimento da
estrutura de betdo e acabamento, tudo
com a rapidez necessaria em obra.

| IMPERMEABILIZAQIT\O

Gama de argamassas desenvolvida para
impedir a infiltragdo de dgua garantindo,
nao s6 uma maior durabilidade dos
elementos construtivos, como também

uma melhoria do conforto nos ambientes
habitacioniais. Nesta gama destaca-se o
produto LENA® 893 - impermeabilizacdo
flexivel monocomponente - para além da
elevada flexibilidade, apresenta também
excelente trabalhabilidade, elevada
capacidade de impregnacao no suporte
(devido a utilizagdo de matérias-primas
micronizadas), constituindo uma solucédo
pratica, que minimiza erros em obra
(mono-componente).

wn

ARGATECNIC

[L15) A CUIDAR DA SUA CONSTRUGAD

LENARGATECNIC, LDA

Rua dos Castanheiros n°ll Boa Vista
2420-415 Leiria

T. (+351) 244 723 720

E. geral@lena.pt

www.lena.pt
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REABILITAR O PRESENTE,
A PENSAR NO FUTURO

ARGAMASSAS A BASE DE CAL
PARA UMA REABILITACAO SUSTENTAVEL

Produzidas a base cal, pozolanas, altamente permeaveis, apresentado compatibilidade
perfeita com suportes antigos, respeitando as caracteristicas do edificado,
promovendo a construcao de um futuro mais verde.

(V) consoLIDAGAO (Y) REPARAGAO
(Y) ENCHIMENTO (Y) ACABAMENTO

Descubra mais em www.lena.pt

f LinlG] »
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TECNSCAS LEVEL, A BASE DE DUCHE
INVISIVEL DA REVESTECH

A empresa Revestech, com uma filosofia
baseada fundamentalmente nainovagao
empresarial, adquiriu gragas ao seu longo
percurso profissional, a experiéncia
suficiente para converter-se atualmente,
em fabricante de uns revolucionarios
sistemas construtivos.

Prova disso é o lancamento da inovadora
base de duche invisivel LEVEL. Uma base
pré-fabricada, que fica totalmente oculta
debaixo do pavimento. A estética final é
um piso de duche totalmente plano e ao
mesmo nivel do resto da casa de banho.

As pendentes do duche permanecem
ocultas debaixo do pavimento, recebendo

a agua que se infiltra através das juntas

do pavimento e é evacuada pela valvula
sifonada localizada no centro da base de
duche e regulavel em 360°. Um sistema de
duches ceramicos que se adapta a qualquer
estilo. Versatil e eficiente.

MAXIMO CONFORTO.

Gracas a auséncia de escaldes e pendentes
proporciona liberdade de movimentos

ao ser um duche totalmente plano, ao
nivel do resto da casa de banho. Perfeito
para pessoas com mobilidade reduzida.

O produto ideal para quem procura uma
sensacao de liberdade que proporciona
um duche totalmente integrado no espaco
de banho. Onde viver diariamente o luxo
da comodidade absoluta. Um espaco
homogéneo, amplo e acessivel, sem
separacoes, fiel ao desenho funcional

e elegante.

DESENHO A MEDIDA.

As diferentes medidas da base LEVEL
permitem instalar diversos formatos

de pavimento sempre que se cubra,

pelo menos, uma das distancias da

base de duche, quer sejaem largura ou
comprimento. Aconselha-se que a ceramica
a eleger seja, preferencialmente, pavimento
porcelanico. Revestech oferece, ainda, a
possibilidade de fabricar a base 4 medida.

MAXIMA LIMPEZA.

A base, alem de possuir uma superficie

auto limpante com tratamento sanitario
antibacteriano e fungicida, dispde de um
sistema para elevar facilmente o pavimento,
permitindo assim o acesso ao interior

da base e avalvula de escoamento.

O facto de ndo ter pegas metalicas, evita

o aparecimento de oxidagdes.

= revestech

WATERPROOFING SYSTEMS

Contato: info@revestech.com


https://revestech.pt/

m revestech

WATERPROOFING SYSTEMS

bases de duche em ceramica exclusivas leVEI

Duches sem escalé

ceramicos
sistemas ocultos para di
lineal level e sumi level,
liberdade, elegancia e «

base level

Calle La Rioja, 4 - 03006 - Alicante - Espanha - Tel.+34 965 10 65 69 www.revestech.com


https://revestech.pt/
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ESTUDIO DE ARQUITECTURA E ARTES CENICAS

ARSUNA

UMA HISTORIA FUTURA
DO ESPETACULO “AO VIVO”

A Arquitetura de Cena representa o seu papel
principal no mundo do espetaculo ao vivo.

Na procura de explicar o que nos reserva o futuro
na arte “ao vivo” podemos supor alguns dos caminhos
que percorreremos.

Adigitalizagdo do mundo levou a virtualidade

dos eventos. Tudo estéa a distancia de um toque suave
no ecra do smartphone, até mesmo visualizar

o tal concerto ou o tal espetéculo.

Essa virtualidade ndo consegue substituir
arealidade fisica, a presenca no local “ao vivo”.
A prova de que é mesmo assim esta no facto

de existir uma indUstria do espetaculo, alias esta
no explodir dessa industria.

A quantidade de eventos ao vivo é proporcional
a procura e essa é cada ano maior.

Porqué?

Arevolugdo digital elevou o conforto na vida

de cada um, mas conseguiu eliminar algumas
caracteristicas que o mundo analégico tinha, ou seja,
citando Alessandro Baricco no seu livro The Game,
deixou de haver uma vibragao. Usa como exemplo

o cinema em que a mudanca de projetores de pelicula
para projetores digitais de imagem provocou

o desaparecimento de uma quase impercetivel
vibragao da projecdo no ecra.

Outro exemplo é o Websummit, que representa
da forma mais pura o mundo digital e virtual mas
que necessita de ser um evento ao vivo (uma feira)
para ter sucesso. A prova esta no facto que com

a proibi¢ao da sua realizagdo em “carne e 0sso”

em 2020, devido a pandemia, e tendo sido transferida
para o palco que estd no seu pedigree, on-line,
passou completamente despercebida.

Pois, ao vivo, ndo ha como digitalizar a presenga
fisica dos intervenientes e da luz e do som que os
acompanham, que os fazem “vibrar”. Estéo (a!
Sempre estiveram la.

A Histéria também ja se encarregou de provar
essa resiliéncia.

Nem mil anos de proscricdo impediram

que o espetaculo voltasse a ser um dos mais
importantes centros de convivéncia e socializagao.
(Houve uma proibicao de espetaculos ao vivo

no mundo ocidental cristdo entre cerca do ano 400
e 0ano 1400).

Quando o imperador Constantino decreta

0 monoteismo no império romano de oriente
certamente nao estava a impor o fim dos eventos
teatrais e musicais que ao longo dos séculos anteriores
0s seus congéneres antecessores tanto enalteceram
projetando e construindo obras exemplares ainda

hoje admiradas pelo valor intemporal e universal

que tém.

Mas que os eventos de teatro e musica que ndo
fossem explicitamente relacionados com a religido
cristd, através da veneracdo dos valores eclesiasticos,
eram proscritos, proibidos, punidos por heresia,

é um dado de facto histérico.

Consta que os eventos deixaram de ser espetaculos
com um argumento, uma trama, uma encenagao,
uma cenografia e figurinos, atores e musicos,
publico...
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Na realidade o “teatro” foi a igreja, despido do seu
contetido humano original e transformado em ritual
angariador de “almas” para os cofres da instituicao.

Porque o entretenimento faz parte da natureza humana,
porque a vida em comunidade exige socializagdo,
porque o ser humano precisa de se exprimir e comunicar
arte, os rituais religiosos foram enriquecendo ao ponto
de terem uma trama (enaltecer os santos e outros herois
cristdos), uma cenografia e figurinos (capelas nas igrejas
e trajes), atores e musicos (padres e monges), uma
encenacdo (rito) e um argumento (cenas biblicas) ...

e publico (os fiéis).

Desconcertante?

Um verdadeiro “teatro”.

Arenascenca Florentina, que aparece por consequéncia
da incoeréncia social, cientifica e artistica da idade
média, recupera toda a visdo humanista greco-romana
e eleva o espetaculo (laico) ao estatuto de centro

da atividade cultural inventando uma nova tipologia:

a Opera Lirica.

Nao serda uma pandemia que ird impedir
o prosseguimento e a evolu¢do do espetaculo ao vivo.

Autoria: Flavio Tirone

Fotégrafo: Jodo Duarte

100 ANOS TEATRO NACIONAL SAO JOAO

Na sequéncia da informacao ja publicada
anteriormente nesta revista relatamos sobre
areinauguracdo do Teatro Nacional Sdo Jodo.

Da 6pera ao cinema, do teatro a musica classica,
desde 1920 muitas representagdes levou a cena
este edificio. Apds o desaparecimento do antigo
Séo Jodo, vitima de um incéndio, foi erigido este
por mao de José Marques da Silva, arquiteto
fundamental a operar na cidade nessa época
beaux-arts.

Ha meméria de uma sessédo do filme sobre

a resisténcia norueguesa ao nazismo ter sido
interrompida em agosto de 1945 para anunciar

o fim da segunda guerra mundial, e de a representacédo
da “morte e vida Severina” pelo teatro da universidade
catolica de Sdo Paulo (tuca) ter suscitado comocéo
junto dos portuenses que questionavam o regime
salazarista. Momentos marcantes, sem duvida.

Em 1992 foi adquirido pelo Estado e elevado

a Teatro Nacional entrando no arco do servico
publico de cultura tornando-o na outra casa
para as artes dramaticas.

Ai, apés décadas sem uma intervencao profunda,
iniciou-se um processo de reabilitagdo e restauro
com projeto coordenado pelo Arquiteto Joao Carreira
sendo a obra concluida em 1995. Ap6s 25 anos

e na enfase de celebrar o centenario
complementou-se com outra intervengao

em que se atualizaram elementos arquiteténicos,

de mobilidrio, sistemas tecnolégicos e cénicos.

O projeto mais recente comecou em 2018 tendo

em vista a comemorac¢ao dos cem anos de existéncia
juntando numa equipa especializada e multidisciplinar
de técnicos e artistas que em boa parte ja tinham
participado na obra de 1995.

Liderada, de novo, pelo Arquiteto Jodo Carreira
juntaram-se especialistas em restauro, arquitetura

de cena, seguranca, estruturas, AVAC, eletricidade,
telecomunicagdes, gestao técnica, dguas e saneamento,
que em conjunto com a equipa criativa, administrativa

e técnica do teatro elaboraram os pressupostos,

os objetivos e o projeto que em 2021 se traduziu

na obra agora patente.

A obra foi dividida em duas frentes, o edificio

e a caixa de palco, esta tltima com projeto da Arsuna,
entregando os trabalhos a duas entidades executantes,
a CT e aAlberto Sa, também elas especializadas

em intervengdes desta natureza.

A 22 de Outubro reabriu as portas ao publico

com uma série de iniciativas tais como a exposicdo

10 atos 100 anos, patente durante os proximos meses
no saldo nobre, um coloéquio internacional cujo tema
se centrou na missao dos teatros nacionais, e uma peca
de Shakespeare, Lear, encenada por Nuno Cardoso.

Tudo certo: o teatro em sua casa.

Autoria: Flavio Tirone
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e Engenharia “Quem é Quem”
em Portugal é mais do que
um simples anuario

de arquitectura, a nivel
nacional.

E uma seleccdo dos melhores
atelier's em Portugal, que

se destacaram pela sua
originalidade, criatividade

e pela funcionalidade nos seus
projectos ja materializados.
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E uma obra tnica do género, numa légica de promover no
mercado portugués a exceléncia da Arquitectura.

Alguns dos ateliers de renome gue constam desta edicao:

+ Alvaro Siza - Arquitecto [Prémio Pritzker 1992];

+ARX Partugal - Arquitectos (Prémio AICA 2003 com o projecto 2Museu Maritimo de {Ihavo”);

 Campos Costa - Arquitectos [Prémios FAD 2015, pelo projecto de reabilitagdo do hotel Ozadi em Tavira);

- Carlos Castanheira Architects [Prémio Internacional Archdaily “Building of the year 2015", na categoria de Edificio de Escritarias, em
co-autaria com o Arg. Alvaro Siza com o projecto “The Building on the Water”);

. Cerejeira Fontes - Arquitectos [Prémio ArchDaily Building of the Year Awards 2019 na categoria Arguitectura Religiosa com o projecto
“Capela Imaculada / Capela Cheia de Graga”];

« Frederico Valsassina Arquitectos [Prémio Valmor 2004 com o projecto “Art's Business, Hotel Center”);

+ Jodo Luis Carrilho da Graga - Arquitecto [Prémio Valmor 2017 com o projecto “Terminal de Cruzeiros de Lisboa”];

- jodo paciéncia - arquitectura e planeamento urbano [Prémio Valmor 1994 pelo Edificio na Rua Professar Cavaleiro Ferreira];

» Raulino Silva Arguitecto [Prémio IF Design Award 2019, na categoria de Arquitectura com o projecto “Casa Touguinhé 3"];

- Rebelo de Andrade - arquitecto [Prémio Architizer A+Awards 2017 na categoria Architecture + Renovation com o projecto “Residéncia de
Estudantes Doorm”);

. Regino Cruz-arquitectos e Consultores [Prémio Architizer A+Awards 2018 na categoria Architecture+Color com o projecto “Casa 3000");

+ Ricardo Back Bordan - Arguitecto [Prémio FAD de Arquitectura 2011 na categoria Arquitectura com o projecto "2 Casas em Santa
Isabel”);

« Santa Rita - Arquitectos [1° Préemio no Concurso Internacional para o Plano de Urbanizagé@o de Almada Nascente com WS Atkins e
Richard Rogers Partnership];

» Saraiva + Associados, Arquitectura e Urbanismo [Prémio internacional BIM d’0Or 2018 com o projecto Instituto Nacional de Investigagéo
Oncoldgica, em Astana);

+ Souto Moura - Arquitectos [Premio Pritzker 2011];

« Spaceworkers [Prémio Building of the Year Awards 2015 com o projecto “Casa de Sambade”];

« Tiago do Vale - Arquitecto [Primeiro Prémio no Baku International Architecture Award 2019 com o projecto “Chalé das Trés Esquinas”];

MAIS INFORMACQOES
Angela Leitdo | Tel. 211 308 758 | E-mail: aleitao@anteprojectos.com.pt
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9HO00 - SESSAO TECNICA

PROF. ANDREAS TARAS
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25'DE.NOVEMBRO
9HOO - SESSAO DE ABERTURA E BOAS-VINDAS

PROF. ANTONIO LAMAS

PROF. LUIS SIMBES DA SILVA

PR. JOACQ NEVES

Secretario de Estado Adjunto eda
Ecanomia

9H30 - SESSAO ECONOMIA

PROF. JOAO DUQUE DR. LUIS VIEGAS CARDOSO _ENG. JOSE TEIXEIRA

ISEG - Lisbon School of Digital Affairs Adviser Presidente Conselho de

Economics and Management Presidency European Administragao
University of Lisbon Comission (L.D.E.A) do grupo DST
11H15 - SESSAO DIGITALIZAGAO
(WORKSHOP DIGITAL STEEL)
PROF. LUIS SIMOES PROF. ROLANDO CHACON
DA SILVA PhD Civil Engineering
Presidente CMM tont |
GIJS VAN DER VELDEN PROF.OLIVIER VASSART LUKE BOTTOMLEY
CEO MX3D ArcelorMittal Trimble Inc.
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/ 18H15 - SESSAO ENTREGA DE PREMIOS

PORTUGAL STEEL DESIGN
AWARDS 2021

EUROPEAN STEEL DESIGN
AWARDS 2021

PREMIO PROFESSOR EDUARDO
DE ARANTES E OLIVEIRA

14H30-18H30
) SESSOES TECNICAS PARALELAS

14H30-18H30

REUNIOES BILATERAIS ENTRE EMPRESAS
PORTUGUESAS E FRANCESAS

9H-18H30
NAVEGACAD NA FEIRA DIGITAL

S ¢ E l >
L) M i BESH ((; CCI LUSO FRANGAISE
X Bk Lk o TR Il ExKs Caras ge Lormress o baduntria Luts- Francess.

- CONSTALICA

<

PROFIL!
ERGICON oy £

Q CONSTRUSOFT

Bronze Sponsor



https://www.cmm.pt/site/

72

PROJECTOS DO MES

INDICE
HABITACOES

£1R¥ELIER'ARQ"NNN" sessssess .uigéééé; .................. Morad;;"Eéz ....................
ADESENHAR - PROJECTOS 73096 Edificio habitacional unifamiliar Arquitectura 37765 107
DE ARQUITECTURA, LDA
ADESENHAR - PROJECTOS Toeo21,6 Edificio habitacional unifamiliar " Arquitectura 37747 106
DE ARQUITECTURA, LDA
AGUAS DO ALGARVE, S.A. 2920000, Reparacoes e Melhordas em Infraestruturas | Engenharia 37774 91

de Saneamento Saneamento
ALLEN - PROJECT MANAGEMENT 4362079,53 Rede Ciclavel Urbana de Barcelos Arquitectura 37768 92
CONSULTING, LDA Paisagista
ARQUIPROJECTA - PROJECTOS Caeoo0s, Edificio do Centro Nacional de Sementes Arquitectura 37770 82
DE ARQUITECTURA E ENGENHARIA, LDA Florestais - REACT-EU
Xé}é ARQUITEéfﬁﬁx ............... éééééé; .................. 3720.XEK§%MENTS ............................. K};Q%{éé{ﬂ?;"'"§§§6§"51 ........
e S n i%gééé; .................. CASA.Miﬁx .............................. KF&L;%;E{UF;'ng;ééiuiii .......
ATELTER RENATA SANTOS MACHADO 65000, Apartamento Laranjeiras Arquitectura 37776 88
ATELTER66 (MIPAJ BUSINESS LDA) 610000, REAB. PRACA D. FERNANDO II Arquitectura 37807 94

Paisagista

CANARA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO CACEM 1550008, Requalificagdo do Espaco PUblico do Bairro Arquitectura 37806 93
- DIVISAO DE PROJETO E OBRAS dos Serrotes Paisagista

COMO ARQUITECTURA

220000, A.CASA.LAR Arquitectura 37805 117



ANTEPROJECTOS 73
INDICE
CONCEPSYS - ESTUDOS E PROJECTOS 350000, Moradia unifamiliar NNM Arquitectura 37760 119
DE ARQUITECTURA, LDA.
CONTAMINAR ARQUITETOS 4%%666; ............ QUINTA DO REI 21 AF&L?%EEEUFS'""§§§§6"II4 """"
CORE ARCHITECTS 2%6666; ............. Villa JG A;ﬁuitectura 37809 109
EM PARALELO 250000, Quinta da Mota Arquitectura 37799 83
ENGIALFA UNIP. LDA 469426,56 Rotunda na EN246 Engenharia 37775 98

Vias de Comun.
FERREIRA ARQUITETOS 166666; ............. Café / Bar Gafanha da Encarnagéo Aé&ﬁ%%éé%ﬁ?é'""é§§5l"§é """""
FERREIRA ARQUITETOS 60000, Matsuri Arquitectura 37795 89
FRANCTSCO TOJAL ARQUITECTOS 520000, CASA R Arquitectura 37785 115
GRUPONORMA 2&6666; ............ CASA-CHAMINE A;ﬁuitectura 37802 101
HELDER MARTINS, ARQUITETURA 1266666; ........... Casas Patio Sao Romédo - 207QJIR AE&L?EEEEUFS'"N§§§6§"I15 """"
JA ARQUITECTOS, LDA Zé%éléi;% ......... Reabilitacdo das Piscinas Municipais Aé&h%%éé%ﬂ?é'""§§§éé"¥¥ """""
JERFI - PROJECTOS E CONSULTORIA, LDA 2516666; ........... Requalificagdo da Escola E B/S José Relvas Aé&h%%éé%ﬁ?é'""§§§é§"¥é """""
JULIO CASEIRO ARQUITECTURA, LDA l§g666; ............ Fortunato House AE&G?%EEEUF;'""§§§¥§"166 """"
LILTIANA MACIEL ARQUITETURA lééééé; ............ CASA ER AFGL?%EE{HFQ'""§;§§;"I65 .....
LOPES PERTILE ARCHITECTS 266666; ............. CASA PATIO AEEL?%EEEEF;'""§§§?§"I52 """"
LUTS CANDETAS ESTUDIO 65000, Dez pra Uma - Restelo Arquitectura 37767 87
DE ARQUITECTURA, LDA.
NELSON RESENDE ARQUITECTO 2%6666; ............. Alteragao e Ampliagcdo de Habitacdo Unifamiliar A%&L%%éé%ﬁ?é'""§?§§6"§§ """""
NR ARCHITECTURE 4%666; .............. Alteragdo de escritério para Tl +1 Aé&ﬁ%%éé%ﬂ?é'""§§§él"51 """""
Interiores

01700 165000, Casa do Rés do Chao - Serralves Arquitectura 37796 90
OMATELIER HUMBERTO PEREIRA ARQUITETO 256666; ............ CASA-CHAMINE A;ﬁuitectura 37802 101
PADRAO ARQUITETURA & DESIGN lgéééé; ............. Casa Senhorial da Ameixeira A;ah;%;;%u;;'uné;;é%uiié """"
PAN ATELIER - PEDRO ARAUJO 2%6666; ............. CRUZ HOUSE AF&GQ{EZEUFQ'"NE§§§§"I65 """"
E NAPOLEAO, LDA
POLIGONO, ESTUDOS E PROJETOS 352%11;65 ......... Reabilitagcado do Miradouro do Guindaste Aé&ﬁ?%éé%ﬂ?é'""§?§¥£"§§ """""
DE ENGENHARIA, LDA Paisagista
PROALQUE - ARQUITECTURA E ENGENHARIA 166666; ............ Casa Contentor AF&GQ%%EEGFQ'""§§555"I65 """""
RDLM ARQUITECTOS ASSOCIADOS® Edificio Marnosso Arquitectura 37791 76
RENATO CINTRA - ARQUITECTOS, LDA Casa Vale das Pedras AE&B?%EE%GFQ'"N§?§§€"116 """"
RICARDO VERSOS OFICINA DE DESENHO SU 154800, CASA DE CAMPO A;ﬁuitectura 37789 85
SENA ARCHITECTS 1500000, Casa Amor Arquitectura 37707 80
SERGIO MENDES - ARQUITECTO 46%5%; .............. Reconstrugao de Habitagdo Vernacula AF&L%%EE%GF;'"“§$§;§"IIi """"
STUDIO A+l 4608000, Urbanizacao Jardins da Casinha Arquitectura 37804 108
SUCH ENGENHARIA - SEDE SOCIAL l%ﬁiéé;g§ ......... Remodelacdo do Sistema de AVAC - HEM éHééﬁ%;;;;'“”"“§;§§I"§é """""
E DIRECAO REGIONAL SUL AVAC
UP - URBANISMO DE PORTUGAL, ATELIER 4g6666; ............. Moradia Unifamiliar AE&B?EEE%GFQ'"NE?ééé"Iéé """"
DE URBANISMO E ARQUITECTURA, LDA
VECTOR LIVRE - ENGENHARIA 1%5566; ............. Novos vestiadrios no Hospital de Egas Moniz AE&L?%EZ%UFQ'""§$?55"§Z """""
E CONSTRUGAO LDA
VISTRACO - ATELIER DE ARQUITECTURA 1'7'5'7"1"5'5,"5"1'; """"" Requalificacdo da Escola EB1 P:F&J{t;;.’c.a;;mmé%;'lw?g """"

E ENGENHARIA, LDA.

e Educacdo Pré-Escolar




ANTEPROJECTOS NOVEMBRO 2021

74

ARQUITECTURA

AREA DE ACOLH.
EMPRESARIAL
DE FREIXIANDA

Refa 37761/Data 02-11-2021

Gabinete Projectista
CENTRAL PROJECTOS, LDA
Rua Brigadeiro Correia Cardoso,
n.°c 340 R/C Dto
3000-084 COIMBRA
Telefone +351 239 712 998
E-mail geral@centralprojectos.pt
Contacto Eng. Jodo Catarino

D Local da obra

Ourém - Concelho de Ourém -
Distrito de Santarém

D Fase de estudo

Projecto de Execucgéao

. Valor estimado (euros)

4580760

. Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

DN
N

A presente memoria descritiva refere-se

ao projeto de Loteamento denominado

de ‘Construcao de Area de Acolhimento
Empresarial de Freixianda’, sito num terreno
com aproximadamente 10,8ha, localizado junto
aRuado Valongo, na estrada Nacional EN356,
freguesia de Freixianda, pertencente ao concelho
de Ourém.

Com o objetivo de criar uma zona

de Acolhimento Empresarial, os lotes previstos
sdo maioritariamente para Industria

e/ou Armazéns, apoiados por uma alameda
central que funcionard como um grande espago
verde de estar e de lazer.

INTEGRAGAO URBANA E PAISAGISTICA

DA OPERACAO;

Pretende-se implantar o Loteamento ‘Area

de Acolhimento Empresarial da Freixianda’
numa area livre de edificagbes e
maioritariamente revestida de vegetagao
rasteira selvagem, acompanhada por arvores
de meio e grande porte, nomeadamente
pinheiros, eucaliptos, entre outras.

Na sua envolvente é possivel encontrar, dois
equipamentos industriais em funcionamento,

assim como zonas de agricultura e espacgos rurais.

NUMERO DE LOTES E RESPECTIVAS AREAS, BEM
COMO AS AREAS DESTINADAS A IMPLANTAGAO
DOS EDIFICIOS;

Pretende-se com este loteamento, a divisdo

em 19 lotes, prevendo-se: 19 Lotes destinados
aIndustria e/ou Armazéns, numa area loteada
total com 108.895,47 m2 e 22.740,74 m2 de area
maxima total de poligonos de implantagao.
NATUREZA E DIMENSIONAMENTO

DO EQUIPAMENTO/SERVICOS;

No lote destinado a Equipamento/Servicos,

sera previsto um estacionamento automovel
para veiculos ligeiros e pesados, existindo ainda,
uma area destinada para a futura construgdo

de um pequeno espago de apoio, englobando
Instalagdes Sanitarias/Balnearios e uma zona de
‘Vending Machines’, para apoio aos camionistas.
SOLUGCAO ADOPTADA PARA O FUNCIONAMENTO
DAS INFRAESTRUTURAS E SUAS LIGACOES;

As infraestruturas correspondentes a rede

de Saneamento e Abastecimento de Aguas
foram deixadas a entrada do Loteamento

para futura ligagéo.

A Rede Pluvial, prevé uma rede de infraestruturas
em todo o loteamento, incluindo ainda o 6rgéo
deinfiltragdo a montante da descarga da linha
de dgua.

Caso se verifique que os limites legais previstos
para a descarga de cada indUstria e lote sejam
excedidos, o tratamento dessas dguas residuais
e pluviais, deverdo ser executada pelos seus
proprietarios.
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ESCOLA BASICA
DE FRIELAS

- LOURES

Refa 37764/Data 03-11-2021

ARQUITECTURA

Inicialmente desenvolvido com a premissa
de ser dividido em duas fases, o projeto

apresentado, divide dois grandes programas:

A escola basica e o Gimnodesportivo.
Aimplantagao da Escola basica e o respetivo
bloco de implantacéo, teve em conta

o antigo Edificio Escolar existente, que

se ‘transforma’ em Biblioteca. Dividido

em 2 Niveis, optou-se por desenvolver

a Escola Basica no Piso 0, reservando

o Piso -1, para o Jardim de Infancia

N 1111

e respetivos programas publicos,
nomeadamente a Sala Polivalente,
Refeitorio e Cozinha. Ambos os pisos,

foram previstos para serem acedidos

de entradas independentes.

O Gimnodesportivo, apresenta-se isolado

do restante programa (devido ao faseamento
previsto), no entanto, de forma a ndo se tornar
tao evasivo devido a sua dimensao, prevé-se
uma implantagdo semienterrada,
diminuindo visualmente a altura do mesmo.

Gabinete Projectista

D Local da obra
Rua Quinta do Pinto - Concelho
de Loures - Distrito de Lisboa
. Fase de estudo

Projecto de Execugao
. Valor estimado (euros)
3726000

CENTRAL PROJECTOS, LDA
Rua Brigadeiro Correia Cardoso,

E-mail geral@centralprojectos.pt
Contacto Eng. Jodo Catarino

. Data prevista de inicio da obra

2022

. Caracteristicas
Area de terreno:
Area de implantacéio:

6072 m2;

2558 m2;

Area de construcéo: 2959 m2;

Pisos acima do solo:

1; Caves:

1
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v EDIFICIO
MARNOSSO

Refa 37791/Data 19-11-2021

Gabinete Projectista Este Projeto, com inspiragdo na arquitetura programaticas favoraveis para habitacéo,
RDLM ARQUITECTOS ASSOCIADOS® modernista relacionada com os anos 70, utilizagdo e organizagao funcional.
Rua 19, 485 - 3° Sala 3 mantém a fruicio de um passado recente O conceito criativo aplicado para este projeto
4500-257 ESPINHO! com conceitos contemporaneos, criando uma foi manter, através dos azulejos, caracter
Telefone +351 227 340 486 = - . s . . <
Fax +351 918 618 195 relacdo entre moderno e classico. A arquitetura histérico da cidade, adicionando uma relagao
E-mail geral@rdlmarquitectos.com lefktgse,péraamn1desomgoesfuna9nam conwaarqunetu?lnodernaondeﬂgl .
Contacto Arq. Diogo Lacerda e atuais, a criagdo de uma proposta mais a contemporaneidade dos espagos interiores,
contemporanea e atraente. Pode ser definida convertendo-se numa pega de charme.
. Local da obra como arelagdo entre o homem e o espaco, A modernizagdo dos espagos tem de se gerir
Rua 18 - Concelho de Espinho - aforma como se cria condigdes estéticas pela esséncia e equilibrio de integragédo urbana.

Distrito de Aveiro

. Fase de estudo

Projecto de Execucéo

. Valor estimado (euros)
2700000

. Data prevista de inicio da obra
Dezembro 2021

. Caracxteristicas

Area de terreno: 438 m2;

Area de implantacdo: 438 m2;
Area de construcdo: 2160 m2;
Area de habitacio: 1284 m2;

Pisos acima do solo: 4; Caves: 2;
Estacionamentos: 20
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REABILITACAO
DAS PISCINAS
MUNICIPAIS

Refa 37766/Data 03-11-2021

ARQUITECTURA

As Piscinas Municipais do Montijo,

foram construidas segundo projetos

que foram realizados nos anos 70/80 e que foram
desenvolvidos em pressupostos programaticos
que desconhecemos, provavelmente associados
a custos de construgao extremamente
reduzidos em que as preocupag¢des ambientais
nao eram cuidadas, nem objeto de reflexao

por parte de quem os idealizou. Este tipo

de complexos aquaticos foi aplicado

e construido em diversas regides do pais,
configurando a época a possibilidade

das autarquias disporem de uma piscina
coberta, situagdo que até finais dos anos 60

era praticamente inexistente em Portugal.

No presente caso, este projeto visa resolver

e corrigir as deficiéncias técnicas, funcionais

e de eficiéncia energética que se foram

verificando ao longo dos anos e apresentar

um conjunto de solugdes que norteiam as obras

para a reabilitagdo das Piscinas Municipais

do Montijo.

Adrea limite de intervencao é 5.407,00m2,

da qual, prevé-se que a Area Bruta

de intervengédono edificado seja de 2.375,00m2,

compreendendo as seguintes zonas (area util):

a) Balnearios, Servigos de Apoio e Centrais
Técnicas (remodelagdo) = 590,00m2

b) Balnearios, Servicos de Apoio e Centrais
Técnicas (construgdo nova) = 488,00m2

¢) Nave das Piscinas (remodelagdo e construgédo
nova) =1.160,00m2

d) Servicos do Departamento de Desporto
da CMM =137,00m2

Gabinete Projectistal
A ARQUITECTOS, LDA
Rua do Salitre, 82 C - 2° Dto.

Telefone +351 213 513 070
Fax +351213 513 078
E-mail geral@jaarquitectos.pt
Contacto Arq. Julido Azevedo,

. Local da obra

Montijo - Concelho de Montijo -
Distrito de Setubal

. Fase de estudo

Projecto de Execugao

. Valor estimado (euros)

2376183

. Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021
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ARQUITECTURA

REQUALIFICACAO
DA ESCOLAE B/S

JOSE RELVAS

Refa 37769/Data 03-11-2021

Gabinete Projectista
JERFI - PROJECTOS
E CONSULTORIA, LDA
Av. Bernardo Santareno, 37 -
1° Dto.
2005-177 SANTAREM
Telefone +351 243 372 474
Fax +351 243 372 775
E-mail jerfiemail.telepac.pt
Contacto Eng. Francisco Jerénimo

o Local da obra

Av. da Casa do Povo, 25 - Alpiarca -
Concelho de Alpiarga - Distrito

de Santarém

o Fase de estudo

Programa Base

. Valor estimado (euros)

2310000

o Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

o Caracteristicas

Area de terreno: 26977 m2;

Area de implantacdo: 6618 m2;

Area de construcdo: 8070 m2;

Pisos acima do solo: 2

Aescola EB 2/3 é uma escolaimportante

na localidade devido a sua dimenséo

e localizagdo, o que torna emergente a melhoria
das suas condigdes, tanto pela manutencgao

dos edificios existentes como pela ampliagao

da sua area através da criacdo de um novo bloco.

Desta forma, a intervencgao passa por
aproveitar e rentabilizar o edificado existente
com solugdes construtivas e funcionais que
beneficiem as condigdes de habitabilidade,
conforto, desempenho energético, seguranga,
acessibilidade e, simultaneamente, adequem
0s espacos de ensino e de apoio a normas,
regulamentos e areas curriculares atuais.

Os blocos existentes necessitam essencialmente
de obras gerais de conservacao e reparagao,
reformulacdo de infraestruturas e algumas
adaptagdes de espacos interiores.

De modo geral, nos blocos existentes

as instalacdes sanitarias foram reformuladas
com objetivo de responderem as necessidades
de mobilidade condicionada; com novos
pavimentos em epoxy e revestimentos

de paredes em mosaicos ceramicos.

Os pavimentos das restantes salas e circulagdes
interiores dos blocos serdo em vinilico,

de facil aplicacdo, manutencgao, grande
resisténcia, durabilidade e garantia de ambiente
mais saudavel.

As paredes interiores serao pintadas a tinta
aquosainodora, nas cores indicadas

em projeto, com rodapés ou lambrins

em zonas de circulagdo.

As lumindrias serdo todas substituidas

por forma a obter melhorias na qualidade/
eficiéncia/manutencao.

Anivel de exterior prevé-se a pintura geral

dos edificios e substituicdo de vaos existentes
por novos vaos de caixilharia em aluminio

com vidro duplo e caixa de estore exterior,
salvaguardando um bom desempenho térmico
dos edificios.

As coberturas serdo substituidas por novas

em painel sandwich com claraboia de caixilharia
em aluminio com vidro duplo.

Interiormente algumas salas sofrem

alguns ajustes benéficos ao funcionamento
atual da escola.

O bloco E, corresponde a nova construcao,
com implantacédo baseada na métrica estrutural
dos blocos existentes (7.20 m x 7.20 m)

com a ampliagdo do médulo de 3.60 m.

Este bloco, a semelhanga dos existentes,

tem um atrio central que distribui para

a biblioteca,

o auditorio, a sala do futuro e instalagoes
sanitdrias. Os vaos exteriores deste edificio
tém por base o modulo de vao utilizado

nos blocos existentes, utilizando essa métrica
para criagao de novos médulos e surgem

de uma forma aparentemente aleatéria,
quebrando o ritmo das construgdes existentes.
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REQ. DA ESCOLA
EB1 E EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

Refa 37771/Data 05-11-2021

ARQUITECTURA

Projecto de execucdo da Requalificacdo

e Ampliacdo da Escola EBle Educacao
Pré-Escolar de Vila Nova de Paiva.

0 edificio sera formado por espagos
programaticos de educagao do Pré-Escolar

e porum nucleo do 1° Ciclo, encontrando-se
preparado para receber 150 alunos do 1° ciclo
e 100 do Pré-Escolar, possuindo 6 salas de aula
(EB1), 4 salas de actividades (Pré-Escolar).

O edificio situa-se junto ao Edificio da Creche,
com acessos e infra-estruturas existentes,
permitindo um facil acesso ao mesmo,
garantindo condi¢des de seguranca no acesso
e na possibilidade de parqueamento automével
seguro para pegada e largada de criangas.
Esta previsto a execucdo de um parque

de estacionamento exterior junto do edificio
por forma a dar resposta as necessidades.
ESTRUTURA FUNCIONAL

O projecto de arquitectura foi estruturado

com base nos seguintes aspectos programaticos:

- Permitir a compatibilidade funcional entre
valéncias directamente associaveis entre si
por compatibilidade de uso ou por
complementaridade de servigos;

- Organizar as valéncias em relagdo directa
com os sistemas de espagos comuns, publico
e de servico;

Asua agregacéo espacial foi realizada

de acordo com as possiveis compatibilidades
funcionais, prevendo-se, no entanto, que

as valéncias possam corresponder a unidades
espaciais arquitectonicamente independentes.
Aorganizagéo interna da escola foi desenhada
de forma a diferenciar os espacos especificos
de ensino do Pré-escolar e do 1° Ciclo,

ambos articulados em conjungao com

os espacos de utilizagdo comum como a sala
de Refeigdes/ Polivalente.

Preconizou-se que o edificio existente
albergard as zonas administrativas e areas
destinadas ao leccionamento do 1° ciclo,
refeitdrio e sala polivalente, e o edificio agora
projetado alberga todo o pré-escolar e area
de servigos.

Relativamente a adaptagao do edificio

as normas técnicas de acessibilidade,

foram previstas a eliminagdo de barreiras
arquitecténicas através da criagcao

de acessos a partir do exterior, circulagdes
interiores, prevendo-se a instalacdo

de elevador, adaptagdo dos compartimentos,
nomeadamente instalagdes sanitarias
adaptadas a pessoas com mobilidade
condicionado, de acordo com a legislagao

em vigor, Decreto-Lei n°163/2006 de 8 de Agosto.

Gabinete Projectista
VISTRACO - ATELIER DE ARQUITECTURA
E ENGENHARIA, LDA.
Travessa de Santa Cristina, 10 -
1° Ti
3500-134 VISEU
Telefone +351 232 468 165
Fax +351 232 468 105
E-mail vistraco@gmail.com
Contacto Arq. Joana Diogo Pires|

. Local da obra

Vila Nova de Paiva - Concelho

de Vila Nova de Paiva - Distrito
de Viseu

o Fase de estudo

Projecto de Execugao

D Valor estimado (euros)

1797154

. Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021
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ARQUITECTURA

CASA AM

Refa 37707/Data 02-11-2021

Gabinete Projectista
SENA ARCHITECTS
Rua Dr Miguel Bombarda 27
8700-503 Olhaol
Telefone +351 289129029
E-mail
Tatiana.bento@sena-architects.com
Contacto Arq. Tatiana Bento

D Local da obra
Rua Dr Miguel Bombarda 42 -

Concelho de Olhao -
de Faro

D Fase de estudo
Projecto de Execucéao
D Valor estimado (euros)

1500000

D Data prevista de inicio da obra
Dezembro 2021

D Caracteristicas

Area de terreno: 481 m2;

Area de construcdo: 934 m2;

Pisos acima do solo: 3

Distrito

A Casa Amor é um projeto que visa
aimplementacdo de um boutique hotel

no Nucleo histérico da cidade de Olhao focado
inteiramente nas vivéncias tradicionais locais.
Com aintengao de nos imergirmos na vida local,
a Casa Amor insere-se num edificio original

do século XIX, com caracteristicas arquiteténicas
que marcam e refletem os valores da memoria,
antiguidade e singularidade local. As 9 suites

de luxo e os servigos de alta qualidade reforcam
o espirito e procuram manter o caracter

do que foi em tempos a habitagao de ilustres
personagens locais e a famosa Pensdo Helena.
O projecto apresenta-se como uma proposta
que prevé maximizar a preservagao do tragado
arquitetdénico e caracteristicas originais

do edificio existente, onde os espagos se
adaptam pontualmente ao novo uso de
empreendimento de turismo de habitagao.

Este processo de transformacgao de um edificio
devoluto num edificio funcional e habitavel, tem
como objetivo devolver a cidade uma construgao
que respeita a sua génese e uso. Pretendeu-se
assim, preservar a estética profundamente
enraizada no tragado arquitetonico vernacular
do litoral algarvio, através da aplicagao de
materiais tradicionais, como as tijoleiras de
Santa Catarina, rebocos de cal e serralharias

de ferro forjado enquanto elementos tipicos
caracterizadores da regido. Procurou-se

manter uma leitura coerente de fachada,
proporcionando minimas alteragdes aos vaos
existentes, a fim de respeitar o ritmo, linguagem

e proporgdes existentes. Relativamente

a alteragdes interiores, os diferentes pisos

do edificio estratificam as fungées do programa
proposto. O piso 1 mantem a sua fungao original
de areas com caracter publico, constituido por
espacos de recegao, salas comuns, servigos
derestauracado e galeria de arte, e paralelamente
albergando as areas técnicas fundamentais

ao empreendimento, lavandaria, arrumos
einstalagdes sanitérias. A definicdo do

interior advém da decisao projectual de
preservar as abdbadas originais, com pontuais
reestruturagdes de espacos e criagdo de um
patio novo que vem permitir uma relagao mais
intima entre interior/exterior. O piso 2, com

um caracter antagonico face ao piso inferior,
retém os espacos privados do boutique hotel,
onde estdo inseridos todos as suites de luxo

do edificio, respeitando o uso anterior. O projeto
prevé reconfigurar os espacos de forma

a dota-los de maiores areas e instalagoes
sanitarias independentes.

Um corredor existente que atravessa o piso,
atua como espinha dorsal dos espacos fazendo
adistribuicdo lateral para cada quarto. Uma vez
no piso superior, surge o volume que alberga

o ultimo quarto, areas técnicas e areas de apoio,
proveniente da reformulagao do telhado

de quatro dguas que ocupava aquele lugar.

A agoteia é ainda composta por uma area

de piscina e bar, complementada por pérgulas
que criam um jogo de luz/sombra sobre

0 espaco exterior.
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3720 APARTMENTS

Refa 37803/Data 29-11-2021

ARQUITECTURA

0 antigo edificio do Asilo Pinto de Carvalho, com
98 anos de existéncia, que na sua origem, se
dedicava a servicos de apoio social, assistencial
e educativo, assumird um novo propdsito: um
conjunto habitacional constituido por seis
fogos, cujas tipologias variam do T2+1 ao T4+1,
designado 3720 Apartments [www.3720.pt].

Ao tratar-se de um edificio de caracter histoérico,
a proposta de intervencao, relativamente ao

alinhamento e aimplantacgéo das edificacdes
vizinhas, coloca especial aten¢do na volumetria
e aspeto exterior no sentido de uma melhore
ajustada integracao da proposta em relacao a
envolvente e considera relevante a manutengao
total das fachadas exteriores alterando apenas
aspetos de pormenor, promovendo, desse
modo, o refor¢o dos valores arquiteténicos,
paisagisticos e ambientais desta area urbana.

Gabinete Projectista

IASTE ARQUITECTURA

Rua Professor Dr. Angelo

da Fonseca

3720 287 Oliveira de Azeméis
Telemoével 351 912 207 624

E-mail aste.portugal@gmail.com
Contacto Arq. Ana Isabel da Costa
e Silva

. Local da obra

Rua Manuel Alegria - Concelho

de Oliveira de Azemeis - Distrito
de Aveiro
. Fase de estudo

Anteprojecto

. Valor estimado (euros)

800000

. Data prevista de inicio da obra
2° semestre 2022

. Caracteristicas

AArea de terreno: 1339 m2;

Area de implantacdo: 604 m2;

Area de construcdo: 1278 m2;

Area de estacionamento: 408 m2;
Caves: 1; Fogos: 6
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ARQUITECTURA

D. DO CENTRO
AC. DE SEMENTES
LOR. - REACT-EU

Refa 37770/Data 04-11-2021

Gabinete Projectistal
ARQUIPROJECTA - PROJECTOS
DE ARQUITECTURA E ENGENHARIA, LDA
Rua dos Lagares d’El Rei, 17 Cj

Telefone +351 218 428 100
Fax +351 218 428 115
E-mail mail@arquiprojecta.pt
Contacto Arq. Dante de Macedo

. Local da obra

Amarante - Concelho de Amarante -
Distrito de Porto

. Fase de estudo

Projecto de Execugao

. Valor estimado (euros)

400000

. Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

Pelo conhecimento de todo o edificio

e da complexidade do mesmo, sera necessario
o seu acompanhamento bastante cuidadoso

e principalmente adapta-lo a novas condigoes
de funcionamento, readaptacgéo as novas
tecnologias e as reais necessidades do edificio.
Neste Edificio existem grandes patologias
eaintervencao a operar terd que ser cuidadosa
e ser entendida no parcial e nas partes
especificas deste edificio. Devera ser feito uma
listagem de defeitos e patologias, devidamente
indicadas em projetos, e deveréo ser feitos
Mapas de Trabalhos e Mapas de quantidades
de cada uma das intervencgdes e apresentados
os custos que irdo originar os valores finais

de cada um dos trabalhos a considerar.
ARQUITETURA / CONSTRUGAO CIVIL

De facto e perante a realidade, poderemos
constatar de que o conjunto edificado
necessita de reparagdes bastante profundas,
umas que poderao ser solucionadas com
eventuais reparacdes ‘in loco’ e outras que,
pelo seu estado bastante degradado,
necessitam de uma substituicdo completa

por elementos novos.

Desde os exteriores muito degradados
incluindo coberturas com chapas danificadas

e com as fixagdes soltas, lajes deficientemente
impermeabilizadas, paredes com humidades
relevantes, caixilharias de madeira a reparar
ou mesmo a substituir por novas, vidros
duplos sem qualquer validade no que

se refere ao corte térmico, revestimentos

de paredes em painéis de madeira com evidente
degradacdo pela humidade, pérgulas e guardas
em madeira debilitadas e com deficiéncias

de sustentabilidade, caleiras de pavimento
danificadas e com funcionamento limitado,

gradeamentos bastante deteriorados e muitas
outras situagdes gravosas que necessitam

de imediata e eficaz reparacgao.

Interiormente também encontramos bastantes
situagdes que necessitam urgentemente

de reparagdo e mesmo em alguns casos

a substituicéo total por elementos e/ou
equipamentos novos, de forma a garantir

o seu correto funcionamento.

E visivel algumas paredes e tectos interiores
bastante estragadas pelas humidades,
revestimento de pavimentos deteriorados,
portas em madeira danificadas e com

os puxadores e ferragens danificadas pelo uso,
vaos a necessitar de reparagdes nos caixilhos
evidros e armarios com portas e prateleiras
em madeira bastante degradadas pela
humidade e uso.

INFRAESTRUTURAS E EQUIPAMENTOS
Relativamente as infraestruturas,
nomeadamente as de aguas e esgotos,

nao poderemos descorar s6 toda a rede
visivel, que em algumas zonas se encontram
bastante deteriorados pelo passar do tempo,
mas também a rede que se encontra embutida
nas paredes e pavimentos que desconhecendo
o seu estado, principalmente nas ligagdes

e cruzamentos das mesmas, é fundamental,
na nossa opinido, a realizacdo de sondagens

e verificagao de eventuais fugas, para assim

se conseguir uma eficaz reparagdo das mesmas.
Quanto aos equipamentos sanitarios,
nomeadamente sanitas, bidés, duches

e torneiras, foi visualizado que alguns

se encontram bastante danificados e que

se torna fundamental a sua substituicao

por novos, de qualidade superior, para assim
se conseguir o seu bom funcionamento.

ASIEF

ALTADO WORDESTE « sscsin 130
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QUINTA

DA MOTA

Refa 37799/Data 25-11-2021

ARQUITECTURA

Perante a habitagdo existente no local

com caracteristicas de degradagdo acentuadas,
e de acordo com o programa pretendido pelo
cliente, paralelamente ao projeto de arquitetura
torna-se urgente a sua rapida intervencao.
Assim sendo, serdo necessarias algumas
demoli¢oes e adaptagdes para reconverter

os atuais espacos internos em estabelecimento
hoteleiro e tornar uma construgdo em
deterioracao evidente numa construcao
eficiente e fundamental.

A construgao existente encontra-se inserida
num local rural onde predomina a colheita
devinho e agricultura para consumo préprio,
deste modo, pretende-se adaptar todo o edificio
em alojamento local constituido por 7 quartos
suites com uma oferta rica em agricultura
biolégica e producédo de vinho local da regido.
Aedificacdo existente divide-se em dois pisos,
com acesso a um patio. Este, envolve toda

a construgao, funcionando como ‘rétula’

ou seja, todos os quartos e restantes espagos
gravitam e dialogam entre si. Neste mesmo
espaco localiza-se um jardim em forma
circular envolvido por um pequeno muro

que o acompanha onde se encontra uma arvore
que marca o seu centro, assumindo um espago
de estar e primordial no projeto.

Pretende-se respeitar aimagem arquiteténica
existente, manter inalterada aimagem da casa,
onde predomina a pedra, privilegiando o uso
de materiais nobres como ripados em madeira,
lajeados de granito e a telha lusa caracteristica
destas construgdes. Aimagem vernacular

e tradicional do conjunto arquiteténico, tipica
de um territério rural que subsiste aos tempos
e que neste projeto enaltece o seu legado,
dando oportunidade dos héspedes poderem
usufruir e fraternizar diretamente com este
ambiente natural.

Gabinete Projectista
EM PARALELO
Rua Oliveira Monteiro, n.° 97, 1.° Esq.
4050-442 PORTO
Telefone +351 934 917 596
Telemével +351 934 917 526
E-mail info@emparalelo.com
Contacto Arq. Cristina Vaz Santo

. Local da obra

Rua do Ervideiro - Concelho

de Santa Maria da Feira - Distrito
de Aveiro

. Fase de estudo

Anteprojecto

. Valor estimado (euros)

250000

. Data prevista de inicio da obra
Maio 2022

. Caracteristicas

Area de terreno: 1320 m2;

Area de -implantacdo: 261 m2;

Area de construcdo: 425 m2;

Pisos acima do solo: 2
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ARQUITECTURA

OVOS VESTIARIOS
O HOSPITAL
E EGAS MONIZ

Refa 37788/Data 18-11-2021

Gabinete Projectista
VECTOR LIVRE - ENGENHARIA
E CONSTRUGAO LDA
Rua José Campas, n°3

E-mail vectorlivre@gmail.com

. Local da obra

Lisboa - Concelho de Lisboa -
Distrito de Lisboa

D Fase de estudo

Projecto de Execucéo

D Valor estimado (euros)

162600

D Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

O presente de projeto de execugéo é referente
aremodelagdo a efetuar no Hospital Egas Moniz,
sito na R. da Junqueira 126, 1349-019 Lisboa,
para a transformacgao do atual espago ocupado
pelo servico de Arquivo Clinico num vestiario
para os trabalhadores do Hospital.

Pretende, portanto, o Centro Hospitalar

de Lisboa Ocidental (CHLO) alterar este edificio,
com o objetivo de adaptar os espacos existentes.
Este projeto visa a criacdo de 2 vestiarios -
Masculino e Feminino - que ocupardo toda

a area do piso inferior do edificio. E também
objetivo do presente projeto a anulacao

das escadas que comunicam com o piso superior
do edificio e consequentemente a execugao

de umainstalagao sanitaria nesse piso - que fica
desprovido de I.S. ao perder o referido acesso
ao piso inferior.

Aintervengdo incidira na renovagao ndo apenas
de acabamentos, mas também de todas

as instalacdes técnicas, redes de aguas, esgotos,
eletricidade e ventilagéo e tratamento de ar.
DESCRICAO

A presente memoéria descritiva apresenta

e justifica solugdes projetuais, bem como

0S processos construtivos que as suportam.

E ainda de referir que as redes existentes

no local a manter deverdo ser protegidas
durante aintervengdo, dado que servem
diversos servicos do Hospital, permitindo deste
modo que as obras decorram sem prejudicar o

ALCADD FRONTAL - AMARELOS

A4gaD0 FRONTAL - AMARELDS
B

_ALCADD FRONTAL - VERMELHOS
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[

ALADD PRONTAL - VERMELHOS

normal funcionamento desta unidade hospitalar.
As solucdes propostas sao pouco complexas

e permitem uma rapida execucao dos trabalhos.
Ao nivel dos espacos interiores a proposta
apresentada pretende implementar uma
mudanca no cariz do espaco, através

da utilizagao de materiais que conjugam

duas vertentes extremamente importantes

no uso de instalagdes hospitalares: garantir
condicdes de resisténcia, durabilidade

e facilidade de limpeza adequadas a um
Hospital, assim como permitir um facil acesso
asinstalagdes técnicas, ndo apenas para
situagdes de manutengdo mas igualmente

para permitir eventuais alteragdes nos requisitos
de cada compartimento.

A proposta procura otimizar os organogramas
definidos pelos Servicos, tendo em conta

as condicionantes naturais das edificagoes
vizinhas. O layout foi definido em reunides

com os respetivos Servigos, assim como

os tipos gerais de acabamentos e esquemas

de funcionamento de redes técnicas, pelo

que alteragdes aos mesmos terdo sempre

que ser acordadas com estes, com o Servigo

de Instalagdes e Equipamentos e com o Conselho
de Administragao do Hospital.

Em relagdo a envolvente exterior do edificio
(algados), procurou-se harmonizar as
alteracdes impostas ao edificio sem a sua
descaracterizagao.

ALCApo FROMTAL - PROPDSTA

Bt 106

ALCapo FROMTAL - PROPOSTA.
(AT

Fac. pie




ANTEPROJECTOS 85

ARQUITECTURA

CASA DE CAMPO

Refa 37789/Data 18-11-2021

Refere-se a presente meméria descritiva

e justificativa ao projeto de arquitetura

para a adaptagao de um edificio existente

a um edificio destinado a Turismo rural -

Casa de Campo, sito na Rua da Rogada

na Aldeia de Montesinho, concelho de Braganca
Caraterizagdo da operagdo urbanistica
Pretende o requerente realizar a reconstrugéo
total do edificio com ampliagdo do mesmo
dando resposta a sua pretensao. O edificio
proposto desenvolver-se-a em 3 pisos.

No piso 0 encontramos o espaco de restauragao
que serve os utilizadores da unidade,

com o espaco destinado a cozinha e ainda

um espaco destinado a venda ao publico

de produtos regionais.

0 edificio neste piso é servido por 3 entradas
uma para o espago de venda de produtos
regionais, outro de aceso direto para o pessoal
trabalhador e outro para os clientes, todas
elas diferenciadas e conferindo ao edificio
particularidades Gnicas no acesso ao mesmo

e diferenciando os trabalhadores dos clientes.
Temos também um acesso do restaurante
para o terrago do piso 1 possibilitando desta
forma uma comunicagdo mais direta e sem ter
de percorrer o espago exterior para um servigo
de explanada.

- O restaurante terd uma capacidade maxima
de 30 pessoas resultando o valor
de aproximadamente 3m2 por pessoa.

- O restaurante dispde de instalagdo sanitaria
masculina e uma outra para pessoas com
mobilidade reduzida e Senhoras.

- O restaurante tem um espago destinado a bar

onde estd previsto a colocagdo de cadeiras

e mesas altas e possibilita um espaco de espera.
- 0 espaco de trabalho, cozinha, dispde

de instalagéo sanitaria para os funcionarios

com vestiario, um espaco destinado

a arrumos gerais e varios armarios, a cozinha

encontrar-se-a devidamente equipada com

todo o mobiliario fixo e um espago destinado

a congelacao e tratamento dos produtos

utilizados junto a congelacao. Nesta tentou

dar-se principal preocupagdo ao bom

funcionamento e a relagdo entre o restaurante

e o espaco de confegao criando percursos

de acessibilidade entre os mesmos e a saida

de refeicbes e entrada de sujos a cozinha.

O piso 1 serve essencialmente os clientes,

dispondo de 6 ‘estudios’ estes espacgos serdo

quartos com sala e instalagdo sanitaria

privativa, dispondo de uma pequena cozinha

onde os clientes possam confecionar pequenas

refeicdes. Neste piso encontra-se também

um apartamento do tipo duplex (T1) que serve

apenas para o pessoal de trabalho, permitindo

o alojamento de alguém que possa vir

em trabalho por periodos especificos este

tem entrada por dois locais.

No piso 2, e aproveitamento do vaos

da cobertura existem 3 quartos todos eles

com instalagdo sanitaria privativa e serao

também equipados com uma mini cozinha

permitindo apenas o aquecimento de refeicoes

(ndo a confegdo), existe também um espaco

destinado a escritério. Neste piso e com aceso

pelo exterior existe também uma lavandaria

eum arrumo.

Algado Principol

Gabinete Projectista
RICARDO VERSOS OFICINA DE DESENHO SU
Rua do Souto n.° 21
5300-256 BRAGANC.
Telefone +351 273 382 694
Telemodvel +351 933 285 179
E-mail send4versos@gmail.com
Contacto Ricardo Versos

. Local da obra

Rua da Rogada - Montesinho -
Concelho de Braganga -
Distrito de Braganga

. Fase de estudo
Anteprojecto

D Valor estimado (euros)
154800

. Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

. Caracteristicas

Area de terreno: 450 m2;
Area de implantacdo: 232 m2;
Area de construcdo: 625 m2;
Pisos acima do solo: 3
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CAFE | BAR

GAFANH

DA ENCARNACAO

Refa 37794/Data 23-11-2021

Gabinete Projectista
FERREIRAARQUITETOS|
Avenida Europa 914
810-138 ARADAS
Telemével 910 662 814
E-mail jmrferreirarq@gmail.com
Contacto Arq. José Ferreira

. Local da obra

Rua professor Francisco Corujo,
Gafanha da Encarnacédo - Concelho
de Ilhavo - Distrito de Aveiro

D Fase de estudo

Estudo Prévio

D Valor estimado (euros)

100000

D Data prevista de inicio da obra
2022

D Caracteristicas

Pisos acima do solo: 1; Fogos: 1

Intervir em locais consolidados pela rotina,
mas sem qualquer referéncia histérica ou
identidade, seja em termos de pessoas, estilo ou
localizagao, é bastante complexo. Quando nos
foi apresentado o desafio de intervir num local
como este café/bar, é inevitavel temer que a
destabilizagdo no ambiente conhecido, familiar
e previsivel seja mal recebido, e alvo de criticas.
0 nosso objetivo, desde o inicio, foi a revolugao
total do seu interior, oferecendo-lhe alguma
sofisticacdo e modernidade, mas sem
propositadamente rejeitar as caracteristicas

ja existentes. Assim, em termos espaciais,
posicionamento de balcao ou funcionamento
do servico, a nossa proposta mantem o atual,
sendo que pretendiamos que a maior alteragdo
ocorresse nos espagos de rececgéo, e de estar.
No entanto, sendo criados varios tipos de
espago, Comegou por surgir uma questdo

de desapego, de desconexao entre as partes.
Consequentemente, procurou-se a criagao de
um elemento que fosse geral a todo o espago
de estar, que acabaria por ser, inevitavelmente
o teto. Nasceu uma estrutura de ‘vigas’
decorativas, que remetem a triangulacgao,

onde as proprias vigas pretendem desenhar
essa divisdo de espagos, mas sem os dividir
fisicamente, sendo que esta estrutura acaba,
também, por auxiliar a iluminagao.

Nesse sentido, esta reformulacgdo interior de um
café / bar, transformou-se na descoberta de um
espago mutdvel que procura, ndo alterar, mas

diversificar o seu publico alvo. Obter diversos
ambientes, e adaptar-se a diferentes contextos.
Procurou-se criar um espago que consegue
conter varias atmosferas, de modo a servir para
o maximo de fins possiveis, que possam ser
apresentados pelo utente. Assim, ao longo do
espaco do utilizador, conseguimos encontrar
espaco de balcdo para servigos rapidos ou
impessoais; zonas de estar com colocagdes
confortaveis e mesas redondas, destinados a
locais de espera ou de encontros informais/
familiares; o servico rotineiro com mesas
quadradas e de pouco volume simultaneo; uma
zona mais intima e confortdvel, junto da lareira;
e uma zona tardoz, com acesso direto a televiséo,
assentos e mesas mais altas, que promovem
arotatividade dos utentes.

Na zona de balcao, tentou-se, através da
decoragdo, manter um nivel de conforto, mas
com um toque impessoal, que ndo se apegasse
demasiado a qualquer um dos ambientes
criados, com os tons escuros, e 0 ago corten.
Pretende-se também reformular a arrumacgéo
interior, que atualmente é complexa pela
auséncia de espacos destinados a mesma,
aproveitando para criar um corredor de

acesso as instalagdes sanitarias, cujo acesso
anterior estava direto para a sala. Desta

forma, entende-se que se consegue um novo
nivel de modernizagao e sofisticacao do
estabelecimento, mas sem rejeitar o que o
espaco oferecia ao cliente antes da intervencgao.

F
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DEZ PRA UMA
- RESTELO

Refa

37767/Data 02-11-2021

ARQUITECTURA

A marca ‘Dez prd Uma’ tem vindo a expandir

13 12

PLANTA PIS0 TERREQ

asuarede de lojas, com uma nova aposta
ocidental da cidade de Lisboa.
Agora no Restelo, junto ao Museu Nacional

de Etnologia, vai ser transformado um novo

espago, com o conceito de venda de refeigcoes
prontas congeladas e frescas para finalizagdo
imediata.
Ocupando um espago com uma grande frente

envidragada, onde a luz natural tem espago

para penetrar, a loja é composta por um

conjunto de vitrines frigorificas para exposicao

III

—
L —]
—
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PLANTA CAVE

dos produtos e por duas grandes mesas
centrais que servem de apoio aos clientes,

eliminando-se o tradicional conceito

de balcéo.

Na cave do actual estabelecimento ira
apenas ser instalada a area técnica e algum

espago de armazenagem.

A decoracao do espaco reflecte aimagem

da marca ja patente nas outras lojas,
apresentando-se aqui com alguns
apontamentos de diferenciagao por

adaptacdo ao espago existente.

CORTE

Gabinete Projectista

LULS CANDEIAS ESTUDIO

DE ARQUITECTURA, LDA.

Rua Infante D. Pedro, Lote 1 -

LISBOA

Telefone +351 217 931 435
Telemével +351 933 032 666
E-mail geral@arq-luiscandeias.pt

Contacto Arq.

Luis Candeias

. Local da obra

Lisboa - Concelho de Lisboa -
Distrito de Lisboa

. Fase de estudo

Projecto de Execugao

D Valor estimado (euros)

65000

. Data prevista de inicio da obra

Dezembro 2021

. Caracteristicas
Area de construcdo: 214 m2;

Pisos acima do solo:

1; Caves: 1
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APARTAMENTO
LARANJEIRAS

Refa 37776/Data 10-11-2021

Gabinete Projectista
ATELIER RENATA SANTOS MACHADO!
Avenida Antdnio José de Almeida, n.° 44,
3.° Direito - 1000-045 Lishoa
Telemovel +351 939 657 072
E-mail
atelier@atelierrenatasantosmachado.pt|
Contacto Arq. Renata Santos Machado

D Local da obra

Rua Virgilio Correia, n°6, 7°
Direito - Concelho de Lisboa -
Distrito de Lisboa

D Fase de estudo

Projecto de Execucéao

D Valor estimado (euros)
65000

D Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

D Caracteristicas

Pisos acima do solo: 7;
Estacionamentos: 1

\\\ ;

—t

Apartamento T2 com 115m2 situado

nas Laranjeiras, junto a loja do cidadao

e servido por comércio variado, metro

e diversos transportes.

Situado num 7° andar com elevador, com vista
desafogada, espago de arrecadagéo e garagem
para um carro.

O apartamento é composto por uma ampla sala
de estar e de jantar, com lareira e varanda. Uma
cozinha equipada com pequena zona

de refeicdes didrias e area de arrumos,

dois quartos e duas casas de banho, sendo

um deles em suite.

Todos os quartos incluem roupeiros embutidos e

iluminados, e pré-instalagdo de ar condicionado.

Aintervencdo de remodelacgdo integral

do apartamento, visa a salvaguarda de toda

a estrutura existente, procurando trazer maior
habitabilidade, design contemporaneo e o
maximo de conforto, através do uso

dos melhores materiais e equipamentos.
Acabamentos:

« Instalagdes sanitarias com loica suspensa

« Cozinha 100% equipada (forno, micro-ondas,
frigorifico combinado, placa, exaustor, maquina
de lavar loiga, termoacumulador e maquina

de lavar roupa)

« Recuperador de calor

« Carpintarias lacadas a branco

« Roupeiros lluminados

« Pré-Instalacéo de ar condicionado

« Estores elétricos em aluminio

« Caixilharia com vidros duplo e corte térmico

« Pavimento flutuante (hall de entrada, cozinha,
sala comum e quartos)

« Pavimento ceramico (instalagdes sanitarias

e varanda)

« Tetos falsos com iluminagéo de encastre

« Porta de seguranga

« Portdo de garagem e exterior automatica
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ARQUITECTURA
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Esta proposta prevé um conceito diferente

de um comum restaurante japonés,

focando-se mais no conceito de tasca japonesa.
Esta inclusdo transformaria, obrigatoriamente,
o espaco habitualmente formal japonés num
local de visita informal, que poderia incluir

um servico simplificado. Nesse sentido, seria
necessario que o espaco falasse porsi, criasse
impacto no utente, quase sem ser necessario
usufruir do mesmo por um longo periodo

de tempo, ou ser avaliado por uma simples
imagem, fotografia ou video, sem nunca
abandonar o conceito classico que o ocidental
associa ao oriental.

O primeiro objetivo foi criar um tema. Ja existia
o tema da cultura japonesa, mas consideramos
ser necessario algo mais que o tornasse

num momento diferenciador, nomeadamente
em termos materiais. Consequentemente,
nasceu a estrutura do teto, um conjunto

de pecas metélicas criam uma grelha no teto
em toda a zona de sala de refei¢des, espacada
entre si seguindo a métrica da prépria sala,

e das suas divisdes. Estas pecas dariam, depois,
lugar a criagdo de varios elementos, sejam eles
apenas decorativos ou auxiliares de iluminagao,
que acabariam por criar identidade propria
auma sala Gnica. Usando a métrica da grelha
do teto, foram criados caixotes de madeira,

que serviriam para iluminagéo técnica

da sala, com elementos de vegetagao ao longo
da mesma.

0 espaco de entrada foi pensado com inspiragdo
nas paredes modelares, tradicionalmente

de papel, neste caso de vidro com relevo,

7

de modo a haver uma clara divisdo espacial
evisual entre o utilizador que espera

e o que usufrui do espaco. Desde o ponto

de entrada ao espaco de refei¢des, a cozinha

é completamente transparente e aberta
a‘intrusédo’ do cliente. A colocagéo do balcao
foi seguida da inevitabilidade da localizagao
da cozinha, do lado contrério ao algado frontal,
onde se encontram as Unicas aberturas de luz
eventilagdo do restaurante. O balcao, devido
as areas necessarias a confecao e copa, acabou
por ficar bastante centralizado, tornando-se
numa pega de destaque, colocando alguns
entraves ao espago, ja por si, reduzido.
Decidimos, colocar as instalagbes sanitarias
num dos cantos do restaurante, de modo

a manter a zona de refei¢des ininterrupta,
criando um segundo balcado, mais pequeno,

de apoio, no espago entre a entrada e 0 acesso
as casas de banho.

Através dos painéis de madeira nas paredes
modelares, os candeeiros de papel,
adecoragdo e disposi¢ao organizacional
dasala, pretendemos recriar uma ligagéo direta
a cultura japonesa. Optou-se por criar um sofa
continuo para permitir colocagdes

nasala que se pudessem adaptar as exigéncias
diarias, e o balcéo alto serd rodeado de bancos
de forma a proporcionar um atendimento mais
personalizado / individualizado

da tasca japonesa. A materialidade deste tipo
de estabelecimento assenta no uso da madeira,
propondo-se neste projeto a pedra no balcéo,
de forma a criar um contraste com os restantes
materiais, desde o ceramico ao metalico.

Gabinete Projectista
FERREIRA ARQUITETOS
Avenida Europa 914
3810-138 ARADAS

Teleméovel 910 662 814

E-mail jmrferreirarq@gmail.com
Contacto Arq. José Ferreira

. Local da obra

Rua 16 de Maio, Cais do Alboi -
Concelho de Aveiro - Distrito
de Aveiro

. Fase de estudo

Estudo Prévio

. Valor estimado (euros)
60000

. Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

. Caracteristicas

Area de construcdo: 85 m2;

Area de comércio: 85 m2; Pisos
acima do solo: 1; Fogos: 1
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CASA DO RES
DO CHAO -
SERRALVES

Refa 37796/Data 23-11-2021

Gabinete Projectista
OITOO
Rua Antonio José da Silva, 63
4200-082 Portol
Telemovel +351960 068 466
E-mail mail@oitoo.pt
Contacto Arq. Nuno Batista Rodrigues

D Local da obra

Rua de Serralves - Concelho
de Porto - Distrito de Porto
D Fase de estudo
Anteprojecto

D Valor estimado (euros)
165000

D Data prevista de inicio da obra

1° Trimestre 2022

D Caracteristicas

Area de terreno: 251 m2;
Area de implantacdo: 221 m2;
Area de construcdo: 221 m2;

Area de habitacdo: 220 m2; Fogos: 1

A CasadoRésdo Chao - Serralves é fruto

de uma investigacao urbana levada a cabo

pela oitoo que identificou o potencial de criagao
de espacos de alojamento e trabalho num
horizonte temporal curto, sem recorrer
aocupacao de novo solo, transformando
espacos de rés do chdo existentes dentro

dos limites da Cidade do Porto.

Aideia parte da constatacgao de que grande parte
dos rés do chdo da cidade se encontram sem uso,
em virtude das transformacgdes econédmicas

e logisticas dos Ultimos 40 anos. E enquanto

nos centros histéricos o turismo impulsiona
aatividade de restaurantes, bares e lojas,

ja nas zonas limitrofes - mas ainda centrais -
isto ndo acontece da mesma forma: o comércio
local e os servigos de bairro ndo sao suficientes
para ocupar a enorme quantidade de metros
quadrados deixados vazios ao nivel da rua.

Ap6s um trabalho de investigacao iniciado

em 2017 no Bairro de Paranhos, Porto,
documentando uma area de 36 hectares,

onde foi analisado o estado da totalidade

dos espacos construidos no rés-do-chédo

de edificios habitacionais, a oitoo tem vindo
atransformar antigos rés do chdo em espagos

1= LN
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residenciais, procurando uma visao

para uma cidade mais hibrida e menos
especializada, onde é possivel viver e trabalhar
no mesmo bairro.

O projeto demonstra as qualidades subjacentes
dos espacos de rés-do-chdo sem uso,
procurando melhorar a opinido publica sobre
estes espacos, tantas vezes condicionada por
uma ideia de falta de seguranca e privacidade,
impréprios para habitar ou trabalhar. Espacgos
vazios no rés-do-chao significam ruas sem vida
ou atividade: s6 a sua apropriacdo pode evitar
usos abusivos do espaco publico.

Este projeto vai reactivar uma loja construida
em 1996 e vazia desde entdo. A nova casa terd
um funcionamento energético totalmente
passivo: serve-se de um sistema de ventilagdo
cruzada, garantido pelo desenho customizado
das caixilharias e serralharia produzidas
localmente e de um sistema de pavimento
radiante alimentado por uma bomba de calor.
Procura-se o maximo de conforto com o menor
consumo de energia para uma casa facilmente
adaptavel e flexivel, com um generoso espaco
exterior, a dois passos do de um dos principais
polos culturais portugueses.
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ALTERAGAO
DE ESCRITORIO
PARA T1 +1

Refa 37784/Data 15-11-2021

ARQUITECTURA
INTERIORES

O projeto surge com o pedido por parte

do cliente sobre um espaco vazio de escritorios
e despido de infraestruturas. O desafio colocado
prende-se com a criagao de um apartamento
T1+1 para arrendamento a curto/medio prazo.
Situado no centro do Porto, junto ao teatro
nacionalde S. Jodo e o Cinema Batalha,

a area apresenta-se com cerca de 70m2.

Uma das premissas mais desafiantes, é que

o local dispde de apenas uma ampla caixilharia
virada a norte e de uma instalagéo sanitaria
desatualizada.

O projeto consiste na criacdo de um espaco
comum, amplo, integrado e de planta livre.

Ao abragarmos estes temas surge como conceito
base a modulacao de um elemento central

e versatil com a componente multifuncional

de mobilidrio. Este elemento central articula
todos os espacos através da circulagéo livre

em seu redor.

O programa é composto por um quarto,

uma instalagdo sanitaria, uma sala de jantar

e estar, um +1/escritério e uma cozinha.

Ao redesenhar todos estes espacos
pormenorizados surge a questao da valorizagao

dailuminacgéo natural. Nasce a divisoria
envidracada de estilo industrial com perfis
cantoneira de ago, que separa o espago
comum do espaco privado. Estaencerra

o compartimento de quarto, mas visualmente
mantém a permeabilidade visual.

Anivel de pavimento existe uma diferenca
nao apenas de material, mas também de cota,
o que permite distinguir as areas sociais,

das areas mais técnicas, de entrada

e deinstalagdo sanitaria.

Selec¢do de tons claros como madeira

de carvalho, laminados brancos, pedra
compacta, ceramica com variagdes de cor

em cimento e alguns apontamentos de cor
nas zonas de aguas fizeram com que o espago
ganhasse a sua propriaimagem e identidade.
Toda a componente material e decoragao
foram pensadas com o intuito de prevalecerem
no tempo, pelos usos e desgastes frequentes,
caracteristico de arrendamentos a curto

e medio prazo.

Este projeto de remodelagéo interior procurou
revitalizar um espago sem caracteristicas
num espaco vivido e funcional.

Gabinete Projectista
NR ARCHITECTURE
Rua Passeio Alegre, n.° 20
4150-570 PORTO
Telefone + 351 918 750 425
E-mail geral@nrarchitecture.com
Contacto Arq. Marta Brochado
Teixedira

. Local da obra

Rua Alexandre Herculano n°345 -
Concelho de Porto - Distrito
de Porto

o Fase de estudo

Estudo Prévio

D Valor estimado (euros)
45000

o Data prevista de inicio da obra
Janeiro 2022

. Caracteristicas

Area de habitacdo: 68 m2
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PAISAGISTA

REDE CICLAVEL

URBANA

DE BARCELOS

Refa 37768/Data 02-11-2021

Gabinete Projectista
ALLEN - PROJECT MANAGEMENT
[CONSULTING, LDA
Rua da Quinta, 561 - 2°D
4150-093 PORTO
Telemovel +351 939 741 741
E-mail office@allenpmc.co
Contacto Arq. Tomas Allen

. Local da obra

Barcelos - Concelho de Barcelos -
Distrito de Braga

D Fase de estudo

Projecto de Execugao

. Valor estimado (euros)

4362080

. Data prevista de inicio da obra
Primeiro semestre de 2022

Barcelos tem vindo a fazer uma forte aposta

na mobilidade suave, nomeadamente através

do desenho de uma extensa rede ciclavel

na area mais densa da cidade. A primeira

fase dessa rede, desenhada pelo gabinete
ALLENPMC, presentemente em concurso para
empreitada, ird tocar os principais equipamentos
publicos, estabelecimentos escolares

e pontos de comércio ou servigos, em estreita

complementaridade com os transportes publicos.

Aredeinicial ird percorrer as principais artérias
do centro urbano de Barcelos, desde logo com
uma importante ligagdo nascente/poente

que permitird a ligagdo entre a estacao
ferroviaria e o Instituto Politécnico do Cavado
e Ave (IPCA), umainstituicdo de ensino superior
com mais de 4.000 alunos. Essa ligacao
transversal cruza todo o casco histérico

da cidade, através da Av. Alcaides de Faria,

Av. dos Combatentes da Grande Guerra,
Campo da Feira, Largo Camilo Castelo Branco
até a Av. Sdo José, junto passadigo pedonal

e ciclavel que da acesso direto ao campus

do IPCA.

No sentido Norte/Sul, a rede ciclavel inicial ira
permitir dois pontos de travessia da Circular
de Barcelos - uma via rapida em trincheira

que corta a cidade, separando o centro histérico
das areas residenciais envolventes a norte,
muito populosas. Com essas duas ligagdes,
guem reside em Arcozelo e se dirige ao centro

para estudar ou trabalhar, podera contar

com percursos ciclaveis seguros, segregados

do trénsito automével. Estas ligagdes

Norte/Sul servem as duas zonas escolares
existentes e tocam os principais equipamentos
e servigos publicos, como por exemplo,

o Servico de Finangas, a Estacao Ferroviaria,

as zonas comerciais do centro, a Camara
Municipal, Museu da Olaria, Tribunal, etc.

O projeto da ALLENPMC procurou seguir

as boas praticas internacionais no que toca
ainsergao urbana do modo ciclavel: sempre

que fisicamente possivel, a rede prevé
ainstalacao de ciclovias unidirecionais de cada
lado da rua ou avenida. No entanto, em ruas
com menor perfil, sdo utilizadas outras solugdes
como a segregacgdo do contrassentido do ciclista,
ou os percursos partilhados com o automovel,
ou até as ruas de coexisténcia em que
aprioridade é do pedo e do utilizador de bicicleta.
Integrada com este projeto da rede ciclavel,

foi desenvolvida uma outra iniciativa que visa

a criacao de melhores condigbes para

o rebatimento entre a rede ciclavel e o transporte
publico. Trata-se de um projeto dos mesmos
autores e que prevé a instalagdo de sete
pequenos edificios modulares que irdo fornecer
apoio e conforto ao utilizador de bicicleta

que queira fazer uma pausa, mas também
servirdo de ponto de espera e convivio

para o cliente do transporte publico.
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REQ. DO

ESPAC

ARQUITECTURA
PAISAGISTA

PUBLICO DO BAIRRO
DOS SERROTES

Refa 37806/Data 30-11-2021
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Pretende-se com este projeto, tendo por base

o estudo efetuado a nivel do planeamento, e as
caracteristicas e condicionantes atuais do bairro,
e o inquérito realizado a populacdo em parceria
com a Junta de Freguesia de Santo André,
requalificar o espago publico, incluindo as zonas
pedonais e os arruamentos inseridos na area de
intervencao.

A proposta assenta na requalificagdo das

areas de circulagao pedonal, através da
reabilitacdo dos passeios existentes, criagao

de acessos desnivelados as passadeiras, e
remocao de obstaculos; na redefinicdo das
areas de acordo com o uso principal, com
diferenciacao de materiais, e repavimentagao
de areas degradadas; restruturacdo dos espacgos
verdes do bairro, com reformulagédo da rede
derega e redugdo dos custos de manutencao,
mantendo a base da arborizagao existente,
sempre que possivel, dado que se trata de um
bairro densamente arborizado, e perfeitamente
enquadrado; na colocacdo de mobiliario e
equipamento urbano de modo a melhorar a
utilizacdo / fruicdo do espaco; na resolugédo

de problemas de drenagem pluvial; no reforgo
de acessos a determinados blocos de edificios
que se encontram ‘isolados’ no espago de uso
predominantemente pedonal, de modo a evitar
utilizagbes abusivas do espaco.

Pretende-se qualificar aimagem geral do bairro,

quer paisagisticamente, quer funcionalmente,
recorrendo ao espaco publico para preservar a
memoria do local, valorizando os usos com o
qual foi pensado, e garantindo a seguranca dos
seus utilizadores, tendo presente, a necessidade
de criar algumas bolsas de estacionamento para
suprir algumas necessidades efetivas, mas ndo
generalizadas do bairro, e retirar os carros das
zonas pedonais, garantir o acesso a garagens

/ estacionamentos privativos, devidamente
licenciados para o efeito.

Uma das questdes principais é a preservar
aimagem que para além da configuragdo

dos edificios em ‘ldmina de serrote’ marca a
identidade deste bairro, os canteiros e caldeiras
sobre- elevados, que na maioria dos casos,
apresentam os seus limites ‘ultrapassados’

pela expansdo das raizes das arvores, mas que
importa salvaguardar e recuperar.

Embora a zona esteja dotada de rede de

rega, e esta se encontre em bom estado de
funcionamento, a introdugao de novas areas
relvadas e arborizadas, prevé a ampliacdo

da mesma, tendo por base os pontos de
abastecimento existente, para melhorar as
condigdes de manutengao do jardim.

Em termos de infraestruturas, as redes pluviais
existentes, terdo de ser intervencionadas e
refor¢adas. Nos mesmos moldes, ird ocorrer
intervencdo pontual nas redes domésticas.
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Gabinete Projectistal
ICAMARA MUNICIPAL DE SANTIAGO DO CACEM
- DIVISAO DE PROJETO E OBRAS;
Praca do Municipio
7540-136 SANTIAGO DO CACEM
Telefone +351 269 829 424 [ 400
Fax +351 269 829 496
E-mail dpo@cm-santiagocacem.pt
Contacto Eng. José Carlos Nabais Correia

o Local da obra

Santiago do Cacém - Concelho

de Santiago do Cacém - Distrito

de Setubal

o Fase de estudo

Projecto de Execugao

D Valor estimado (euros)

1550000

. Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021
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REAB. P

RACA

D. FERNANDO II

Refa 37807/Data 30-11-2021

Gabinete Projectistal
ATELIER66 (MJPAJ BUSINESS LDA)
Rua Marcos Portugal, 18D,
1200-258 LISBOA:
Telefone +351 213971179
E-mail mjoao.patronilho@atelier66.pt|
Contacto Arq. Maria Jodo Patronilho

. Local da obra

Pragca D. Fernando II, S. Pedro

de Sintra - Concelho de Sintra -
Distrito de Lisboa

D Fase de estudo

Projecto de Execugao

. Valor estimado (euros)

679000

D Data prevista de inicio da obra
Janeiro 2022

O Projeto de Requalificagao do Espago
Publico da Praga D. Fernando Il, em Sao Pedro
enquadra-se na Area de Reabilitagdo Urbana
do Centro Historico de Sintra e foi definido

no Plano.

Estratégico de Intervencao.

0 espaco de intervengédo determina
atualmente o lugar de muitas atividades
culturais, comerciais e de lazer que

se pretende requalificar no ambito

do Programa Estratégico de Reabilitacdo
Urbana do Centro Histérico de Sintra.
Aintervencao assinalada a cinzento

na planta de localizagdo acima esta delimitada
pela Praga D. Fernando Il, Rua Marqués Viana
e Rua Tude de Sousa.

Esta intervengdo integra um novo espago

de estacionamento que serd ao mesmo

tempo espago pedonal. Um dos espagos

de lazer que podera tornar-se mais emblematico
é o anfiteatro ao ar livre a norte da Praca

D. Fernando II. Neste espago publico,

a capacidade de garantir o funcionamento

das Feiras e Mercados, bem como festas
sazonais e eventos varios, revelam-se como
um dos objetivos principais desta intervencgao.
Por ultimo, a reabilitagao do edificio existente
das instalagdes sanitarias de apoio ao recinto
da praga, a criagdo de um novo edificio
deinstalagdes sanitarias e outros apoios
garantem as condigdes higiénico-sanitarias

e de acessibilidades ao todo o publico.
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REABILITACAO
DO MIRADOURO
DO GUINDASTE

Refa 37772/Data 08-11-2021

ARQUITECTURA
PAISAGISTA

A Reabilitacdo do miradouro do guindaste
localiza-se no extremo norte da freguesia do

Fail, mais concretamente a cota 46.00m na
margem esquerda da foz da Ribeira do Faial, e
consiste na redefinicdo do programa existente
ao nivel dos fluxos de circulagéo viaria e pedonal,
resultando na alteracao e substitui¢ao dos
pavimentos em fungdo do desenho urbano que
determina o projeto de execugdo, bem como pela
beneficiagédo e requalificagdo do espago contiguo
por forma a assegurar condigbes de atratividade,
permanéncia e acessibilidade ao todo o espaco.
Ao nivel da acessibilidade refere-se a execugéo
de um percurso acessivel para individuos com
mobilidade condicionada em todo o espago
reabilitado, que se traduziram na execugao de
rampas com desenvolvimento maximo de 5.0 por
cada 0,40metros de desnivel e intervaladas por
patamares de 1.5m, por forma a compatibilizar

0 espaco intervencionado versus espago
envolvente.

Pelo interior do jardim que se desenvolve
longitudinalmente a leste da reabilitagao, foi
criado um passeio que procura através da sua
configuragao conferirmomentos de acalmia

e contemplagédo da envolvente em redor, bem
como conduzir os visitantes ao miradouro

propriamente dito localizado no lado oeste da
intervengao.

No miradouro foram criadas duas consolas que
se prolongam de forma suspensa para oeste
por forma a criar um elemento dissonante, quer
pela sua forma e disposicéo e procura se aliar a
estratégia do municipio ‘Criar atratividade para
valorizara o potencial turistico.

Considerando a carga de visitas que o miradouro
tem na presente data, bem como a estimativa
provocada pelo impacto da implementagéo

do presente programa, vertido no projeto

de execucao, tornou-se necessario dotar o
espaco de casas de banho com diferenciacdo
por sexos e acessiveis, aproveitando desta
forma a intervencdo para conferir autonomia e
equilibrado funcional a esta noma centralidade.
Outra valéncia que se procurou garantir foi
iluminar o espaco procurando desta forma
incentivar a deslocagao ao local ao visitante
que o procura a sensagao de seguranga numa
eventual deslocagdo a noite.

Com a execugao desta reabilitagdo o concelho
fica dotado de mais uma centralidade com
condigdes técnicas e funcionais de apoio

em conformidade com as normas legais e
regulamentares aplicaveis.

Gabinete Projectista
POLIGONO, ESTUDOS E PROJETOS
DE ENGENHARIA, LDA
Rua Visconde do Anadia n.° 19 - 4°
Andar - Sala V
9050-020 FUNCHAL!
Telefone +351 291 654 8606
Telemével +351 913 178 950
E-mail manuelabraga@poligono.pt
Contacto Eng. Avelino Soares

. Local da obra

Faial - Santana - Concelho

de Santana - Distrito de Madeira

. Fase de estudo

Projecto de Execucgao

D Valor estimado (euros)

394711

. Data prevista de inicio da obra
Dezembro 2021
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ENGENHARIA
AVAC

REMODELACAO
DO SISTEMA
DE AVAC - HEM

Refa 37781/Data 12-11-2021

Gabinete Projectista
SUCH ENGENHARIA - SEDE SOCIAL E DIRE(}RO
REGIONAL SUL
Parque de Satide de Lishoa, Av. do Brasil,
n° 53, Pavilhao 33-

Telefone +351 217 923 400
Fax +351 217 958 526
E-mail drs@such.pti
Contacto Eng. Luis Tiago Oliveira
Meireles Lea

D Local da obra

Lisboa - Concelho de Lisboa -
Distrito de Lisboa

. Fase de estudo

Projecto de Execugao

o Valor estimado (euros)

164184

o Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

A presente Meméria Descritiva e Justificativa
refere-se ao projeto de execucéo das instalagdes
e equipamentos mecanicos, destinadas
aremodelacéo da sala de cirurgia 6 e sala

de pequena cirurgia contigua, aqui designada
por sala 7 do bloco operatério do Hospital

de Egas Moniz.

O estudo agora entregue pretende definir

as solucdes a adotar no ambito da ventilagdo

e escoamento de ar dentro das salas de cirurgia.
N&o engloba a solugdo no que concerne

as unidades de tratamento de ar, as quais serdo
alvo de projeto préprio. Neste estudo far-se-ao
as defini¢des da rede de condutas e os plenos
de difusédo de ar, tendo por finalidade

a obtencao de classificacdo do tipo I1ISO 5

para as referidas salas.

DESCRIGCAO DA SOLUCAO

Asolucao adotada pretende dotar as salas

de cirurgia supra identificadas com uma elevada
qualidade do ar interior, do tipo sala branca
com uma classificagdo ISO 5, e adotar na sua
globalidade as recomendagdes que constam
das publicagdes técnicas da ACSS. Cada sala

de cirurgia possui a sua unidade de tratamento
de ar e ventilador de extracao dedicados,

as quais sdo existentes e ndo fazem parte

do presente projeto.

Desta forma em cada sala de cirurgia

sdo garantidas as pressdes e renovagdes de ar
necessarias, por meio das unidades existentes

sao garantidos os caudais nominais de ar novo,
o nimero de recirculagdes por hora

e pressurizagdes necessarias de acordo

com aregulamentagdo em vigor.

As salas de cirurgia serdo dotadas

de um tratamento especial do ar, efetuado
por UTA individual do tipo higiénico com modulo
de mistura que promove a recirculagdo de ar
com adigdo de 10% do caudal total de ar novo.
Afiltragem final de cada unidade devera ser
da classe F9.

Ainsuflagdo do ar novo sera realizada

por meio de um teto de fluxo laminar com filtros
de classe H14.

O conjunto destas solugdes, associado

a uma taxa de recirculagdo do ar elevada
(aproximadamente 60 r.p.h.), permite conferir
as futuras salas uma classe do tipo ISO 5.
Aextracao de ar sera efetuada por quatro
grelhas colocadas a um nivel préximo

do teto e por quatro grelhas ao nivel do chao.
As grelhas de extragdo possuem filtragem G4
e extraem 85% do ar insuflado, garantindo
assim a pressao positiva requerida para este
tipo de compartimentos.

Prevé-se a montagem de pressostatos
diferenciais de escala 0 - 50 Pa, junto

a porta de entrada das salas de cirurgia,

0s quais permitirdo a monitorizacao

do diferencial de pressao tanto no local

como na GTC do edificio.
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REP. E MELHOR. E ENGENHARIA
INFRAESTRUTURA
DE SANEAMENTO

Refa 37774/Data 08-11-2021

Tipo 1 Tipo 2 Tipoe 3

COM NIVEL FREATICO ACIMA COM NIVEL FREATICO ABAIXO EM ZONAS DE
DO LEITO DA VALA DO LEITO DA VALA PROTECGAO A TUBAGEM
¥ sobre o da

tubagem, inferior a 1.00m}

LEGENDA:

1) — CAMADA DE DESGASTE COM 0.05m DE ESPESSURA INCLUINDO UMA REGA DE COLAGEM APLICADA
SOBRE CAMADA DE REGULARIZACAO EM MISTURA BETUMINOSA “BINDER™ COM 0.06m DE ESPESSURA,
INCLUINDOD UMA REGA DE IMPERGRENACAD, DE ACORDO COM O DEFINIDO NO CADERNO DE ENCARGOS
(deve ser consideroda uma sobrelargura de 0.25m, para coda lade da vola, openas na comoda de desgoste)

2) = CAMADA DE BASE E SUB-BASE EM TOUT-VEMANT OU MACADAME HIDRAULICO, COM 0.40m DE ESPESSURA
APOS RECALQUE, DE ACORDO COM O DEFINIDO NO CADERNO DE ENCARGOS
(COMPACTAGAD A 85X DO ENSAID PROCTOR NORMAL)

3) — AREAQ OU PO DE PEDRA, REGADO E COMPACTADO EM CAMADAS DE 0.20m DE ESPESSURA, DE ACORDO
COM O DEFINIDO NO CADERNO DE ENMCARGOS
(COMPACTAGRD A 95% DO ENSAI0 PROCTOR NORMAL)

4) = AREW OU ARERO, COMPACTADA POR PROCESSOS MANUAIS OU MECANICOS DE ACORDO COM O
DEFMIDO NO CADERNO DE EMCARGOS.
(COMPACTACRO A 95% DO ENSAIO PROCTOR NORMAL)

5) — MATERIAL GRANULAR, COM GRANULOMETRIA COMPREENDIDA ENTRE 20mm E 30mm, COMPACTADO.

€) = TELA DE GEOTEXTIL, COM AS SEGUINTES CARACTERISTISCAS:
NAQ TECIDA, FABRICADA POR AGULHAGEM DE FIBRAS DE POLIF LENO LY
TELA HOMOGENEA, IMPUTRESCIVEL, RESISTENTE ADS MEIOS ACIDOS E ALCALINOS, DE ACORDO COM O
DEFINIDO NO CADERNO DE ENCARGOS, E COM SOBREPOSICOES DE 0.30m.

7) — BANDA EM PVC, PARA SINALIZAGAD DA TUBAGEM, DE ACORDO COM O CADERNO DE ENCARGOS
8) - BETAD ARMADO NO ENVOLVIMENTO DA TUBAGEM
9) - BETAD DE REGULARIZAGAO

10) — ELEMENTOS DE BETAD COM SECCAD RECTANGULAR AFASTADOS DE Sm EM PLANTA, PARA
CERCEA DE NWVELAMENTO DO LETO DE ASSENTAMENTO DAS TUBAGENS

Gabinete Projectista
IAGUAS DO ALGARVE, S.A.
Rua do Repouso, 10|
8000-302 FARO

A Empreitada de “Reparagdes e Melhorias em ocorréncias que provoquem impactos negativos RPN P W Y £
Infraestruturas de Saneamento do Sis}ema quer nasalde pablica, quer nos meios recetores. [T TP Y CRE ey 2
Multimunicipal de Abastecimento de Agua e Na empreitada estdo previstos trabalhos de E-mail geral.ada@adp.pt
Saneamento” consiste na execugao de trabalhos  substitui¢do de caixas de visita, aplicagdo de Site www.aguasdoalgarve.pt
de reparacoes e melhorias em infraestruturas revestimentos, impermeabilizagdes, pinturas, Contacto Eng. Pedro Miguel Valente
de Saneamento do Sistema Multimunicipal pavimentacdes, construcao e demoligdo de Ramos;

de Abastecimento de Agua e Saneamento do elementos em betdo e alvenaria bem como

Algarve concessionado a Aguas do Algarve, trabalhos complementares as intervengées . Local da obra

S.A. de modo a garantir a manutencao das como desvio de trafego, inspecdes de condutas Faro, Concelho de Faro,
infraestruturas na componente de construgao e coletores, levantamentos topograficos, entre Distrito de Faro

civil e efetuar reparacédo de roturas em condutas  outros. . Fase de estudo
elevatorias e intercetores graviticos em regime Os trabalhos desenvolvem-se em toda a area Projecto de Execugdo

de piquete. de intervencdo do Sistema Multimunicipal e Valor estimado (euros)
Amanutencio das infraestruturas e aatempada  de Abastecimento de Agua e Saneamento do 2920000

. Data prevista de inicio da obra

reparacdo de roturas no Sistema de Saneamento  Algarve, ou seja, nos 16 municipios da regido do :
Ultimo trimestre 2021

tem uma influéncia decisiva na minimizagao de Algarve.
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ENGENHARIA
VIAS DE COMUNICACAO

ROTUND
NA EN24

Refa 37775/Data 09-11-2021

Gabinete Projectista
ENGIALFA UNIP. LDA
Rua de Sdo Bernardo n.° 12
7300-074 Portalegre
Telefone +351 245 092 092
Fax +351 245 092 092
E-mail geral@confiplano.com,
Contacto Eng. Pedro Reia

. Local da obra

Portalegre - Concelho de Portalegre
- Distrito de Portalegre

. Fase de estudo

Projecto de Execugao

D Valor estimado (euros)

469427

D Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

na
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Refere-se a presente memoria descritiva

e justificativa ao processo de licenciamento

de uma rotunda ao km 31+300m da a E.N.246 que
liga Portalegre a Arronches, e que permitira criar
um nono acesso a zona industrial de Portalegre.
Este n6 de acesso ja se encontrava previsto

na 32 Fase de expanséo do Plano de Pormenor

e Expansdo da Zona Industrial de Portalegre
(PPEZIP).

SOLUCOES DE PROJETO

O projeto agora apresentado corresponde

ao processo 517PTG150714 ja aprovado, tendo
sido feitas as alteragdes solicitadas no oficio

de aprovacao 125/2017GREVP, nomeadamente

a utilizagdo de betume 35/50 nas camadas

de ligagédo e desgaste, tendo ainda sido alargada
a berma esquerda de modo a dar continuidade
a berma existente ao logo de toda a via entre
Portalegre e Santiago de Urra.

Anecessidade de ‘redesenhar o projeto’ ndo

se prende com alteragdes ao mesmo, mas sim

vt bt Yl e e

ez -4__.

na necessidade de integrar o mesmo numa
empreitada conjunta, que para alem da rotunda,
incluird também os arruamentos A (oeste), I, H
e arruamento A(este) da 32 fase da zona
industrial, sendo este ultimo o que ird convergir
na rotunda agora projetada.

DESCRIGCAO DA SOLUGAO

Nao tendo sido feito estudo geotécnico, por
observacdo no local verifica- se que os terrenos
de implantacéo sao consistentes e de natureza
granitica, conforme se pode constatar na foto
apresentada.

Anivel de perfil longitudinal aproximou-se
arasante a existente atualmente com as
complementares corregdes resultantes das
pendentes para drenagem da rotunda, sendo
ainda executada uma fresagem de pavimento
betuminoso existente numa faixa de 3m

com arespetiva aplicagdo da pavimentagao

da camada de desgaste, na zona de transicao
de pavimentos existentes para a rotunda.
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ALT. E AMP. DE
HABIT. UNIFAMILI

Refa 37790/Data 19-11-2021

AR

HABITACAO unifamiliar

AVEIRO

Acasa intervencionada insere-se na area

de reabilitagdo do centro histoérico, em Ovar.
Regulamentarmente é-nos imposta a
preservagao da fachada, sem alteracgoes,

o que acaba por condicionar de forma definitiva
aintervencgao.

Tal ‘imposicao’ é reveladora, contudo, de alguma
qualidade historica, da humilde fachada que faz
parte da identidade vareira.

Lamentavelmente, o imovel foi transformado

ha algumas décadas atras, tendo havido um
prolongamento da 4rea construida da casa que,
duplicando a sua profundidade, permitiu

a transferéncia de uso predominante para

os espacos criados na area ampliada, executados
de forma muito pragmatica, e que introduziram
uma normativa pouco criteriosa, acentuando
ainterioridade sentida em grande parte

dos espacos, excessiva compartimentacao,
arbitrariedade de solugdes construtivas e visuais
e auséncia de luz natural em muitos deles.

A casa foi posteriormente abandonada,
encontrando-se num estado de quase ruina.
Aintervencgdo proposta, rege-se pelos objectivos
expostos de seguida:

- criagao de um piso abaixo do nivel da entrada,
com relagao directa para o logradouro;

- reducao da profundidade da construcao,
garantindo uma area de logradouro exterior mais
proporcionada, iluminada e arejada;

- criagdo de uma compartimentagao interior menos
impositiva, potenciando uma utilizagdo mais
fluida e polivalente dos espacos de uso comum;

- separagao dos varios zonings funcionais,
garantindo uma utilizagdo mais clara
dos espacos;

- criagao de um ndcleo central com a distribuicao
(vertical e horizontal), agregando nesse espaco
(mais interior) todos os compartimentos
de uso menos prolongado e de apoio, comoi.s.,
arrumos, i. t., despensa ou vestiarios.

Assim, temos nos diferentes pisos, as seguintes
areas de uso predominante;

- piso -1 - localizagao de uma grande sala,
espaco polivalente com relagdo directa
para o logradouro exterior;

- r/chdo - uma éarea de estar, com relagao directa
para arua e a cozinha e o espaco de refeigdes,
ligados ao logradouro exterior através de uma
pequena varanda e de um acesso vertical;

- piso 1 -2 quartos voltados ao logradouro,

a poente, e o quarto principal apoiado por

um terraco sobre o espaco de estar, do lado
darua/nascente.

A proposta defende uma imagem contemporanea,
através de uma certa depuragao formal.
Avolumetria mais geometrizada, tem
repercussao directa no al¢cado tardoz, cujos
planos diagonais e cruzados, vao criando uma
dindmica prépria, ora reentrantes, ora salientes,
com superficies maioritariamente fechadas

ou abertas e, quase sempre intercaladas,

entre pisos.

No al¢ado da rua, a intervencao passa pela
recuperacdo da fachada e pela adigdo de um piso
recuado, com uma fachada coerente com
alinguagem desenvolvida no al¢ado tardoz e que
assumimos como tendo um caracter abstracto,
trabalhada no sentido de garantir um equilibrio
de proporgdes com a pré-existéncia, mesmo

que nao resolvida em granito e azulejaria com
caixilharias em madeira, como a fachada antiga.

Gabinete Projectista
NELSON RESENDE ARQUITECTO
Rua da nogueira, 135
3885-104 ARADA
Telefone +351 938 663 627
E-mail atelier@
nelsonresendearquitecto.com
Contacto Arq. Nelson Resende|

. Local da obra
Rua Dr. José Falcdo, 163 - Concelho

de Ovar - Distrito de Aveiro

. Fase de estudo

Anteprojecto

. Valor estimado (euros)

250000

. Data prevista de inicio da obra
2022

. Caracteristicas

Area de terreno: 157 m2;

Area de implantacdo: 91 m2;

Area de construcdo: 210 m2;

Area de habitacdo: 210 m2;

Pisos acima do solo: 2; Caves: 1;
Fogos: 1



100

ANTEPROJECTOS

NOVEMBRO 2021

HABITACAO unifamiliar Fo RTU N

AVEIRO

HOUSE

Refa 37773/Data 05-11-2021

Gabinete Projectista
JULIO CASEIRO ARQUITECTURA, LDA
Quintas das Hortas, Lugar de Sa,
Santa Eulalia

Telemovel +351 962 787 425
E-mail ajcmus@gmail.com
Contacto Argq. Julio Caseiro

D Local da obra

Arrifana - Tropeg¢o - Concelho

de Arouca - Distrito de Aveiro

D Fase de estudo

Anteprojecto

D Valor estimado (euros)

135000

D Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

D Caracteristicas

Area de terreno: 2278 m2;

Area de implantacdo: 199 m2;
Area de construcdo: 227 m2;

Area de estacionamento: 44 m2;
Pisos acima do solo: 1; Fogos: 1;
Estacionamentos: 2

Esta propriedade localiza-se na margem

de uma estrada municipal com uma excelente
exposicao solar e paisagistica,

bem caracteristica do mundo natural

que caracteriza o concelho de Arouca.

O proprietario tem por objetivo edificar

uma segunda habitagdo unifamiliar

para uma utilizacao de retiro e repouso

da sua familia.

Dadas as caracteristicas urbanas e naturais

da zona onde se implantara esta habitacéo,

na qual predomina uma utilizagao habitacional
das edificagdes existentes, o proprietario ird
edificar uma habitagado de um s6 piso integrada
na envolvente e cumulativamente, resguardada
do reboligo da circulagao viaria e exposta para
a soberba paisagem de que se usufrui do local.
Nestes termos, esta proposta de arquitectura
de uma habitacéo unifamiliar, tipo V3,

de um sé piso, ndo descura uma correta
estrutura e funcionalidade dos espacos e area
da propriedade, para além de pretender

uma solugdo construtiva sustentavel e eficiente
energeticamente.

Sem duavida, que as caracteristicas orograficas
da propriedade colocaram desde inicio

uma atengdo particular sobre as questdes
projectuais desta solugéo, de forma a solucionar
0s acessos, a organizagao do espago e orografia
existente, mas como ja foi mencionado, nunca
descurando o potencial que o local possui para
a fruicdo dos valores naturais e paisagisticos
de Arouca e o fator de sustentabilidade

da construgao, a que nao ¢ alheia a selegao

dos materiais propostos para a sua construcéao.
Assim, foram realizadas visitas ao local

e realizados estudos quanto a sua implantagao,
construgdo, orientagao e exposi¢do solar

e paisagistica.

No processo projetual optou-se entao

por uma solucéo arquitetonica que aliasse

a funcionalidade com os volumes, as formas

e as cores, os equilibrios entre o opaco e o
transparente envidragado, entre a privacidade
€ a exposigdo ao exterior, entre a orografia

do terreno e aimplantacao da proposta e entre
a centralidade urbana do lote e a valorizagao
dos valores paisagisticos e naturais de Arouca.
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CASA-CHAMINE

Refa 37802/Data 29-11-2021

HABITACAO unifamiliar

BEJA

A chaminé como lugar de marcagdo da entrada,
como simbolo de protegao, como o fogo

e o centro da casa. A casa-chaminé representa

o didlogo existente na paisagem alentejana em
que a horizontalidade das planicies é pontuada
pela verticalidade do chaparro ou da oliveira.
Um lugar de sombra, de protecao, acolhedor

e fresco: Elementos fundamentais existentes
nesta casa.

Situado na zona periurbana da cidade de Beja,
este terreno com um carater rural apresenta
uma riqueza Unica tendo a poente uma
perspetiva sobre a cidade e a Suluma vista
sobre um olival existente.

O cliente pretendia a criagdo de uma casa

e um apoio agricola, pretendendo que estas
duas funcgbes pudessem interagir e ter

uma linguagem semelhante e harmoniosa.

Para tirar o maximo de potencial das vistas e das
zonas ensolaradas, implantou-se a construgao
no ponto mais alto do terreno, no topo norte
Aentrada principal para o espacgo destinado

a apoio agricola acontece no al¢ado Este, virado
a Nascente. A sua fungdo é marcada pelas
grandes aberturas que rasgam estes al¢ados.

A casa tem o seu acesso principal através

do Unico vao situado no al¢ado Norte. A pontuar
a entrada é desenhada uma chaminé de luz que
marca o espago de cozinha e ilumina o mesmo.
Avolumetria da chaminé e aintengao de criar
um algado praticamente cego, apenas com

um vao, pretende recuperar a origem das
construgdes alentejanas tradicionais em que

a chaminé marcava ndo sé a entrada da casa
como também era o centro, o fogo da habitacéo.
0 espaco de cozinha desenvolve-se em
open-space para a zona de refei¢des e de estar.

A zona de estar divide-se por sua vez em duas
areas distintas uma sala de estar e um espago
de leitura onde neste ultimo é desenhado uma
lareira. Ambos os espacos estao voltados para
sul. Ainda nesta fachada é desenhada uma
pérgula em estrutura metélica que podera
acolher plantas trepadeiras que traréo frescura
a casa nos meses mais quentes.
No centro da casa é criado um patio interior.
Além de organizar a circulagdo, este patio cria
um espaco exterior privativo que permite uma
iluminagdo mais difusa e mais fresca no interior
dacasa.
A zona mais privada da casa, os quartos,
instalagdes sanitarias e lavandaria acontecem
afastados da parte social da construgao,
‘separados’ pelo patio central, funcionando este
como elemento de charneira. Todos os quartos
estdo voltados para um espaco exterior situado
a Este aproveitando desta forma a iluminagéo
direta do sol ao inicio do dia. Este espaco
exterior faz a conexdo entre a casa e o apoio
agricola. Eigualmente desenhado neste espacgo
um banco em forma de U que chama ao convivio
em noite quentes de verdo ou em noites frias
de inverno ou simplesmente o uso espontaneo
deste local.
As paredes brancas propostas para refletirem
o maximo de luz possivel contrastam com
o pavimento em betdo afagado cor terra
que remete para os ladrilhos em terracota
utilizados nas construgdes vernaculares.
A arquitetura pensada para este sitio tema
intencdo de trazer tranquilidade, conforto,
frescura e harmonia as pessoas que a habitam,
com a simplicidade e parciménia da cultura
alentejana.

Gabinete Projectista
OMATELIER HUMBERTO PEREIRA
ARQUITETO
Avenida da Escola Secundaria

4590-314 FREAMUNDE
Teleméovel +351 914 085 738
E-mail geral@om-atelier.pt
Contacto Arq. Humberto Pereira
GRUPONORMA
Largo de Santa Maria n.° 21
7800-133 Bejal
Telemovel +351 936 439 322
E-mail geral@gruponorma.pt|
Site: gruponorma.pt
Contacto Arq. Luis Serrano

. Local da obra

Beja - Concelho de Beja -
Distrito de Beja

. Fase de estudo
Anteprojecto

. Valor estimado (euros)
280000

. Data prevista de inicio da obra
Marco de 2022

. Caracteristicas

Area de implantacdo: 400 m2;
Area de construcdo: 400 m2;
Pisos acima do solo: 1
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HABITAGAO unifamiliar M o RAD IA
UNIFAMILIAR

BRAGA

Refa 37800/Data 26-11-2021

Gabinete Projectistal
UP - URBANISMO DE PORTUGAL, ATELIER
DE URBANISMO E ARQUITECTURA, LDA
Rua Marcos Portugal, n.° 6, 1.° Dto
1495-091 ALGES
Telefone +351 214 418 275
Telemovel +351 919 838 186
E-mail geral@urbanismodeportugal.pt
Contacto Arq. Fernando Santos Costa

D Local da obra

Avenida S. Miguel - Concelho
de Vieira do Minho - Distrito
de Braga

D Fase de estudo

Estudo Prévio

D Valor estimado (euros)
450000

o Data prevista de 1inicio da obra

2022

. Caracteristicas

Area de terreno: 28 m2;

Area de -implantacéo: 471 m2;

Area de construcdo: 705 m2;

Area de habitacdo: 638 m2;

Area de estacionamento: 50 m2;
Pisos acima do solo: 2; Fogos: 1;
Estacionamentos: 4

Este projeto de arquitetura passa pela
reconstrucao, reabilitacdo e ampliagao

de uma moradia isolada no Municipio

de Vieira do Minho. Integrada na paisagem,
estainsere-se entre o Rio Cavado e o seu
respetivo vale a Sudeste, um lugar rodeado

de uma beleza natural assoberbante,
conseguindo ter o rio tanto a nascente

como a poente da sua implantagao.

A moradia é composta por dois pisos distintos,
sendo que no piso térreo a proposta
materializa-se na reabilitacdo e reconstrucédo
do interior. Intervindo na cozinha, assim

como nas diferentes salas de jantar, estar e lazer,
mantendo a materialidade da casa original

e asuaidentidade, mas dando-lhe uma
organizagdo espacial mais moderna,
possibilitando o conceito de ‘espago aberto’.

E também acrescentado a zona das salas

um alpendre permitindo uma transigédo entre
ointerior e o exterior menos abrupta

e possibilitando a estadia no exterior

da habitagdo com algum abrigo das intempéries.
No primeiro piso, onde originalmente estava
apenas uma suite com varanda e o seu respetivo
closet e instalagao sanitaria é proposto

um acrescento a edificagdo existente onde,
mantendo a linguagem da arquitetura existente
é adicionado um novo programa composto

de um hall que comunica com as escadas vindas
do piso térreo e que da acesso a ginasio que
para além de dar para duas frentes distintas,

inclui pequeno terraco, possibilitando o acesso
direto ao exterior quando na pratica

de exercicio. Também com acesso através

do hall, é apresentada uma luxuosa suite
principal, onde se entra por um generoso closet
que em si possibilita o acesso direto a instalagdo
sanitaria da suite ou a sua zona de estar.

Esta contem uma lareira incorporada na parede
diviséria entre o espaco de lazer e o de descanso,
podendo em simultaneo proporcionar bons
momentos de 6cio, assim como aquecer a suite
toda garantindo o conforto térmico dos usuarios
nos meses mais frios. O espago dedicado

ao descanso tem também um terrago privado,
simétrico ao terrago do gindsio, e d& acesso
ainstalagdo sanitaria da suite que tem como
peca principal uma banheira com uma vasta
janela que visa a paisagem natural que rodeia
amoradia. Ainstalagao sanitaria tem também
acesso direto ao ginasio assegurando diversos
percursos para entrar e usufruir da suite.
Mantendo as formas e linhas originais

da edificagdo, esta reabilitagdo, reconstrucao

e ampliagdo foca-se principalmente

na organizagdo do espaco interior, sendo

que os vaos ‘rasgados’ na construgdo nova sao
feitos com intuito de os usuarios desfrutarem
ao maximo da lindissima paisagem natural

com vista para o Rio Cavado, assegurando

um conforto e organizagao espacial moderna

e funcional sem perder a identidade e as origens
do projeto no qual esta reabilitagao se insere.
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Refa 37798/Data 25-11-2021

Gabinete Projectistal
PAN ATELIER - PEDRO ARAUJO
E NAPOLEAO, LDA
Rua da Liberdade, 3 Louro
4760-543 Louro, Vila Nova de Famalicao
Telefone +351 252 378 610
Fax +351 252 378 612
E-mail panatelier@pan.pti
Contacto Arq. Pedro Araujo

. Local da obra
Freguesia da Cruz - Concelho

A Cruz House, integrar-se-a num terreno o enquadramento dado pela paisagem . -«
. . . de Vila Nova de Famalicdo -
escarpado, rochoso e agreste, inserido foram fatores condicionadores para a nossa Distrito de Braga
numa zona habitacional tipica dos abordagem projetual. . Fase de estudo
aglomerados semi-urbanos desalinhados O projeto teve assim por base o respeito Anteprojecto
e desorganizados que se foram desenvolvendo pela natureza, o enquadramento desejado o Valor estimado (euros)
ao longo das artérias rurais da regido do Minho, para aobra e as premissas que resultariam 250000 ) o
situado na freguesia da Cruz, concelho de Vila do didlogo que fomos tendo com o cliente, + Data prevista de inicio da obra
Nova de Famalicao. quanto as suas expectativas e anseios, 2022 P
R + ¢ i turaldot R '3 q o Caracteristicas
espeitar a topo i

p ta plgra ianaturaldo .erreno, asque.zf ogsquehsef prgn em ct.>n.1 assuas Area de terreno: 2728 m2;

as espécies arboreas, as rochas existentes, experiéncias e vivéncias espaciais e aquela Area de implantacdo: 186 m2;

privilegiar a exposicao solar e potenciar que ird ser a vivéncia futura da moradia. Area de construcdo: 320 m2
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BRAGA

Refa 37797/Data 24-11-2021

Gabinete Projectista
LILIANA MACIEL ARQUITETURA
Rua Encosta Nascente, n°84
4780-458 Santo Tirso

Telemovel +351 918 849 846
E-mail geral@lilianamacielarq.pt
Contacto Arq. Liliana Maciel

. Local da obra

Rua da Casa Nova, 336 - Concelho
de Vila Nova de Famalicédo -
Distrito de Braga

. Fase de estudo

Estudo Prévio

. Valor estimado (euros)

180000

. Data prevista de inicio da obra
Junho 2022

As casas sdo sempre mais que simples casas.
Sdo depdsitos de historias e lembrangas,
vivéncias e sentimentos. Esta é uma casa
especial. E uma casa/heranca de avés que

ja partiram. As histérias das casas misturam-se

e entrelagcam-se nas histdrias das gentes.

Na hora de materializar o sonho de uma familia,
é dever do arquiteto ndo sé aplicar todos

os seus conhecimentos tedricos e técnicos,

mas é imperativo conhecer os seus clientes,
perceber as suas necessidades, intengdes
evontades. Avontade de reabilitar, de preservar
amemoria e aidentidade foram pilares decisivos
neste projeto.

A Casa ER resulta de reabilitacdo de uma
habitacao existente, de um Unico piso,

com uma area manifestamente reduzida face

as atuais necessidades, composta por paredes
exteriores em pedra de granito. A esta area
foram-se somando outras anexas, tendo a casa
crescido pela necessidade de ter mais area
habitavel, mas sem preocupagao construtiva

ou estética.

A Casa desenvolve-se a poente, junto ao
arruamento, por onde se acede ao hall

de entrada. Daqui, e face a existéncia de uma
area reduzida para o encaixe de todo o programa
pretendido, se entra para o espago comum de
refei¢des e estar, totalmente em open-space,
com grandes vaos envidragados para a paisagem
e terreno, predominantemente ajardinado. Este é
o espago central da casa, que se quer de convivio
de familia, e que se estende para o exterior numa
area de terrago coberto, que se assume como
um prolongamento do espaco de lazer. A cozinha
comunica diretamente com estes espacos e a sua

localizagéo, para além da estratégia de layout
da habitagéo, tem um significado especial.

Era aqui que a avo se sentava horas a fio. O lugar
da avo, associado a ativagdo dos sentidos,

de dois em particular: do olhar e lembrar que era
ali que estava, e do cheiro, dos cozinhados,

dos dias em familia a volta da mesa.

O espaco comum permite a ligagdo aum
pequeno hall que distribui para os dois quartos
e para o wc. Espagos mais reservados, com vaos
mais reduzidos para uma maior privacidade.

0O desenho dos dois telhados justapostos
mantém-se e faz sentir a sua configuracao

no interior, uma vez que o pé-direito se eleva

até a sua altura total. Aintroducdo de uma
linguagem mais contemporanea e mais
horizontal faz-se sentir no terraco exterior,

pela franca necessidade de comunicagao entre
interior e exterior, e pela opc¢édo por vaos mais
generosos e rasgados.

Ao nivel da materialidade, o granito existente
vai tendo protagonismo, pelo contraste com
paredes mais lisas e de cor assumidamente
branca, pela neutralidade e pela vontade

de deixar sentir mais as texturas dos materiais
mais antigos e nobres como a pedra e a madeira.
Areabilitacdo é uma paixdo, muito diferente

da construcdo de raiz. A reabilitacéo

é um desafio diferente, que nos impde
condicionantes e surpresas que por vezes surgem
em fase de demoligdo. O meu trabalho passa
por compreender questdes técnicas, sistemas
construtivos e materiais do edificio e encontrar
solugdes, sem que nunca se perca a mais bonita
relagdo entre criatividade e a técnica, nunca
descurando a funcionalidade.
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CONTENTOR

Refa 37763/Data 03-11-2021

HABITACAO unifamiliar

COIMBRA

A pretensdo nasce da vontade do proprietério
em revitalizar uma propriedade navia de Géis,
uma vila no centro interior do pais, entre

o Rio Ceira, e afamosa Estrada Nacional 2.
Trata-se de um terreno com quase 5000m2 e uma
pré-existéncia em pedra, com uma implantagédo
de aproximadamente 30m2, distribuida em dois
pisos. Aintencao passa por ampliar a casa

de pedra de forma a atribuir-lhe area e condigées
capazes de albergar um retiro de férias, mas com
uma particularidade - o desafio de criar esta
ampliagdo com uma construgdo em contentores
maritimos, apoiados numa estrutura metalica
que os dispde a partir do piso 1. Pretendia-se
criar uma provocagdo entre o estilo rural

e o estilo moderno e industrial, o que ancora
perfeitamente a escolha dos contentores
maritimos. Neste sentido optamos por recuperar
a casa existente, mantendo a pedra das paredes
aparente, aplicando-lhe apenas uma cobertura
embebida no perimetro das paredes e assente
em estrutura metalica. No contraste aparecerao
os volumes dos contentores que na nossa éptica
sé fariam sentido caso mantivessem o aspecto
exterior metélico, suportando assim a intengédo
de aspecto industrial e moderno.

Projecta-se entdo uma habitacao de tipologia
T2, somada de um pequeno escritério, onde as
areas e as proporcdes se adaptam aos médulos
dos contentores, privilegiando os espagos de
quartos e uso exterior. No piso térreo prevemos

uma cozinha e uma instalacao sanitaria de apoio,
que servirdo nao sé o interior da habitacao,

mas também o exterior. Aqui surge uma galeria
proporcionada pela referida estrutura metalica,
possibilitando um uso preferencialmente
exterior e uma relagdo privilegiada com

o logradouro, sempre que desejado. Ao nivel

do piso 1 teremos uma sala de jantar, dentro

do espago da pré-existéncia, seguida de

uma pequena sala de estar e uma generosa
suite - ja em contentor. Este piso terd ainda uma
imponente varanda, orientada sobre o grande
logradouro de forma a proporcionar momentos
de repouso e contemplacgéo apeteciveis, ao sabor
das vistas e do basto arvoredo que pauta

a propriedade. Por fim, no piso 2, aparecera

a segunda suite e um pequeno escritério,
também com instalagéo sanitaria - ambos os
espacos gozarao de duas varandas, resultantes
da cobertura dos contentores do piso inferior.
Uma vez que as vistas e as aberturas mais
apeteciveis da construcéo se voltavam a Norte,
optamos por criar algumas aberturas zenitais
de forma a captar luz solar e aquecimento
natural. O espaco interior sera baseado em
materiais simples e sébrios, como madeiras

e microcimento, dividido com paredes em gesso
cartonado pintadas, que na sua conjugagdo com
ambientes e iluminagdo cuidados trardo a esta
construgao a capacidade de provocar o conforto
e a agradavel vivéncia de quem a habita.

Gabinete Projectista
PROALQUE - ARQUITECTURA
E ENGENHARIA
Rua da Filarménica, n° 1
3330-337 GOIS
Telefone +351 235 771 368
Telemével +351 919 476 359
E-mail geral.proalque@gmail.com
Contacto Arq. Bruno Alvarinhas

. Local da obra

Goéis - Concelho de Gois -
Distrito de Coimbra

. Fase de estudo

Anteprojecto

D Valor estimado (euros)
100000

. Data prevista de inicio da obra
2022

. Caracteristicas

Area de terreno: 4950 m2;

Area de implantacdo: 75 m2;

Area de construcdo: 107 m2;

Area de habitacdo: 107 m2;

Pisos acima do solo: 3; Fogos: 1
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EDIFiCIO
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UNIFAMILIAR

Refa 37747/Data 14-11-2021

Gabinete Projectista
IADESENHAR - PROJECTOS
DE ARQUITECTURA, LDA
Praceta Comandante Fernandes
Costa, Lote 15 - 7A|
3200-211 LOUSA
Telefone +351 239 991 527
Teleméovel +351 914 537 963
E-mail geral@adesenhar.pt
Contacto Sr. Sérgio Leal

D Local da obra
Rossio de Baixo - Casal de Ermio -

Concelho de Lousd - Distrito

de Coimbra

D Fase de estudo

Anteprojecto

D Valor estimado (euros)

90922

D Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

D Caracteristicas

Area de terreno: 900 m2;

Area de implantacdo: 125 m2;
Area de construcdo: 290 m2;
Fogos: 1

Pisos acima do solo: 2;

Aoperagdo urbanistica em causa trata-se

de um licenciamento da constru¢dao de um
edificio habitacional unifamiliar, composto

por dois pisos de r/chdo e andar, de tipologia T3,
com area de implantacao do edificio

de 175.00m2, e area bruta de construgao

de 308.00m2, cujo licenciamento se pede

ao abrigo do art.4 alinea n.° 2 do Dec.° Lei

n.° 136/2014 de 9 de Setembro.

O presente projeto foi elaborado no sentido

de dar cumprimento ao programa proposto
pelo requerente, legislagdo em vigor

e as caracteristicas fisicas do terreno,
procurando-se uma solucgéo de equilibrio
formal e funcional, simples e eficaz, integrante
e continuadora de uma envolvente, na exposigdo,
nos acessos e na privacidade, respeitando
asregras base da salubridade com um controle
das aberturas a ventilagéo, iluminagao

e exposicdo solares.

Nota Descritiva de Arquitetura:

Aedificagdo projetada é adequada

a uma utilizagdo habitacional de um fogo.

0O edificio habitacional unifamiliar é do tipo T3,
composto por r/chdo e andar, respeitando

0 RGEU, o PDM e a sua implantagao respeita

os volumes, os alinhamentos e os afastamentos
ja definidos pelas caracteristicas de toda

a sua envolvente, rede viaria existente

e exposicao solar.

Visto se tratar de uma rua de sentido Unico,

ja bem delimitada por construgdes e muros,

e com uma largura media de 5.00m na frente
do lote, propde-se a cedéncia de 12.00m2

de terreno para dominio publico, de forma

a manter os alinhamentos dos muros existentes.
Alocalizagdo dos compartimentos foi estudada
de modo a fazer uma separacgao nitida

dos compartimentos ‘sociais e intimos’

tendo em consideragao a exposigdo solar

a que esta sujeita no local e a integracao

no terreno existente.
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Refa 37765/Data 03-11-2021

Refere-se a presente memoria descritiva

e justificativa ao projeto de construgdo

de um edificio habitacional unifamiliar

em Treviscais, freguesia de Lousa e Vilarinho
e concelho da Lousa, inscrito na matriz da
freguesia de Lousd e Vilarinho sob o n.° 14490
e registado na conservatoria do registo predial
da Lousa sob o n.c5742/20210601.
Caracterizagao da operagao urbanistica:

A operacdo urbanistica em causa trata-se
de um licenciamento da construgao de um
edificio habitacional unifamiliar, composto
por um piso de r/chao, de tipologia T3,

com area de implantacgao do edificio

de 248.00m2, e area bruta de construgao

de 248.00m2, cujo licenciamento se pede

ao abrigo do art.°4 alinean.c2 do Dec.° Lei
n.° 136/2014 de 9 de Setembro. O presente
projeto foi elaborado no sentido de dar
cumprimento ao programa proposto pelo
requerente, legislagdo em vigor

e as caracteristicas fisicas do terreno,

procurando-se uma solucgéo de equilibrio
formal e funcional, simples e eficaz, integrante

e continuadora de uma envolvente, na exposigao,

nos acessos e na privacidade, respeitando

as regras base da salubridade com um controle
das aberturas a ventilagdo, iluminagao

e exposicdo solares.

Nota Descritiva de Arquitetura: A edificacao
projetada é adequada a uma utilizagdo
habitacional de um fogo. O edificio habitacional
unifamiliar é do tipo T3, composto por r/chéo,
respeitando o RGEU, o PDM e a sua implantagao
respeita os volumes, os alinhamentos

e os afastamentos ja definidos pelas
caracteristicas de toda a sua envolvente,

rede viaria existente e exposi¢do solar.
Alocalizacdo dos compartimentos foi estudada
de modo a fazer uma separacéo nitida

dos compartimentos ‘sociais e intimos’

tendo em consideracao a exposicao solar

a que esta sujeita no local e a integracado

no terreno existente.

Gabinete Projectista
ADESENHAR - PROJECTOS
DE ARQUITECTURA, LDA
Praceta Comandante Fernandes
Costa, Lote 15 - 7A
3200-211 LOUSA
Telefone +351 239 991 527
Teleméovel +351 914 537 963
E-mail geral@adesenhar.pt
Contacto Sr. Sérgio Leal

. Local da obra
Treviscais, Casal do Espirito Santo

- Concelho de Lousa - Distrito

de Coimbra

. Fase de estudo
Anteprojecto

D Valor estimado (euros)
73210

. Data prevista de inicio da obra
Ultimo trimestre 2021

. Caracteristicas

Area de terreno: 1220 m2;
Area de implantacdo: 248 m2;
Area de construcdo: 248 m2;
Fogos: 1; Estacionamentos: 2
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Refa 37804/Data 30-11-2021

Gabinete Projectista
STUDIO A+1|
Rua da Alegria, n.°126 - 2.°Andar
1250-007 Lisbhoal
Telemodvel +351 916 765 358!
E-mail info.amaisum@gmail.com
Contacto Arq. Cristina Fonseca

D Local da obra

Quinta da Barba Rala - Bairro

da Casinha - Concelho de Evora -
Distrito de Evora

. Fase de estudo

Anteprojecto

D Valor estimado (euros)

4608000

. Data prevista de inicio da obra
Janeiro de 2022

. Caracteristicas

Area de terreno: 4165 m2;

Area de implantacdo: 2112 m2;
Area de construcdo: 5082,56 m2;
Area de habitacdo: 5082,56 m2;
Area de estacionamento: 400 m2;
Pisos acima do solo: 3; Fogos: 32;
Estacionamento: 32

O projecto prevé a construcao de 32 moradias
unifamiliares T3 no empreendimento imobiliario
Jardins da Casinha em Evora.

O terreno localiza-se no perimetro urbano fora
do centro histérico muralhado, proximo

a estrada N380 Evora/Alcacovas. Enquadrado

no loteamento da Quinta da Barba Rala - Bairro
da Casinha, o terreno é dividido em 16 lotes
iguais, estando prevista a construcao de duas
moradias unifamiliares T3 por lote, com 158m?
cada, organizadas em banda e com trés pisos
acima do solo.

Aimplantagdo das moradias propde areas
exteriores ajardinadas no confronto com as vias
urbanas e a tardoz entre as edificagbes.
Asolucgdo proposta para a fachada principal,
com o piso térreo recuado proporcionando
sombreamento sobre os veiculos estacionados,
corresponde a uma estrutura aposta a edificacdo
que funciona como uma filtragem da area
urbana envolvente. Trata-se de um elemento
decorativo da fachada que segue uma métrica,
horizontalmente demarcando os diferentes pisos
e acentuando a construcdo nos lotes em banda,
ao mesmo tempo que procura contrabalangar
com a verticalidade dos védos e cheios/vazios

dos envidragados e varandas cobertas ao nivel
do primeiro piso.

O piso térreo contempla um hall de distribuicdo
com a escada que conduz aos pisos superiores,
uma pequena instalagdo sanitéria social debaixo
da mesma e a area da sala, espago por exceléncia
de convivio e estadia, que corresponde a quase
totalidade do piso térreo e apresenta duplo pé
direito, estendendo-se para o jardim a tardoz
através de um grande envidracado que permite

uma maior relagao exterior da area social

da moradia.

No primeiro andar é proposto um corredor
paralelo a escada servindo de circulagéo,

em contacto directo simultaneamente

com o duplo pé direito sobre a sala a tardoz

e com uma varanda exterior coberta junto
afachada principal. Este piso apresenta

uma suite com acesso a varanda exterior
coberta que confronta com avia publica.

No segundo andar sdo propostas duas suites,
correspondendo o espaco de quarto ao
comprimento total da frente disponivel

da moradia: a suite principal virada para arua
e uma outra voltada a tardoz. A suite principal
apresenta uma area de acesso e arrumacgao
que corresponde ao closet, sendo proposta
uma espacialidade mais contemporanea
nainstalagdo sanitaria, com a area da banheira
parcialmente aberta para o quarto
propriamente dito e a area da sanita/duche
compartimentada através de um vidro.

Em termos construtivos, é proposto o uso

de estrutura em betdo, com um sistema

de laje e pilares/vigas. As paredes exteriores
apresentam alvenaria de tijolo, caixa de ar

e isolamento térmico, sendo o acabamento
exterior em reboco pintado na cor branca.
Um ripado vertical reveste todo o alcado
principal ao nivel do piso térreo.

Nos restantes pisos é proposta uma estrutura
em chapa lacada a branco que funciona
como uma segunda pele a edificagao

e que se articula com uma gelosia

de cobogos - blocos perfurados em betdo

na cor branca.
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VILLA JG

Refa 37809/Data 30-11-2021

HABITACAO unifamiliar

FARO

Azona de intervengdo insere-se na categoria
de Espacgos Urbanos Historicos,

entendendo-se assim que estes espagos

sdo importantes do ponto de vista histérico,
cultural e ambiental, devendo estas
caracteristicas serem preservadas bem

como as caracteristicas das malhas urbanas.

O edificio estd enquadrado numa praga
rodeada de edificios com caracteristicas tipicas
e histéricas que constituem aimagem desta
zona, caracterizando-se essencialmente

por moradias de 1 e 2 pisos. Hd também
construgdes mais recentes, geralmente
ampliagdes, que resultaram, em alguns casos,
em intervengdes dissonantes e de maior escala.
Através da reabilitacdo podemos recuperar

e conservar os edificios existentes e repovoar
estas zonas tdo importantes para as cidades
como manter os seus tragados, a sua histéria
eidentidade, incumbindo-nos da importante
tarefa de as fazer perdurar no tempo.
Areabilitagdo de que este edificio é objeto,
mantém o mesmo uso - habitacional e traca
original, respeitando a altura dos edificios
contiguos, por forma a manter o mesmo
alinhamento com as construcao existente

e arespeitar os 45° de sombreamento com

as construgdes em face.

O programa idealizado pelo proprietario destina
o interior do piso térreo apenas as zonas sociais,
com sala de estar/jantar, cozinha e Instalagdo
sanitaria de servi¢co com pequena lavandaria,

e uma zona de estar dedicada 4 leitura, no piso
superior o projecto propde um quarto com
closet e instalagao sanitaria. Tem também

um terrago descoberto no piso de cobertura

e uma zona de escritoério.

Areabilitagdo e ampliagao, pretende dar
continuidade ao existente, mantendo

a fisionomia exterior do edificio, bem como
aspectos estruturais passiveis de serem
preservados.

Pretende-se, que as obras de alteragdo
assegurem a estabilidade, durabilidade

e habitabilidade do edificio tornando-o
funcionalmente adequado ao pretendido

pelos proprietarios, adaptando sistemas
ambientalmente sustentaveis e enquadrando-o
numa vivéncia urbana e de respeito pelo
ambiente, mantendo as caracteristicas
histoéricas e assegurando o equilibrio visual.
Para tal, além das caracteristicas da fachada

e das restrigdes linguisticas que esta zona

tem inerentes, houve o cuidado de proporcionar
uma zona ao ar livre, tdo querida pelos
proprietarios. Em plena zona histérica,

esta habitacdo de areas contidas, conta

com uma cobertura acessivel onde dai

é possivel usufruir de uma vista desafogada

das zonas contiguas e da importante rua

onde se insere, mantendo a privacidade

dos seus habitantes.

A sua materialidade e elementos construtivos
irdo manter-se, assim como a relagdo

da proporgao dos novos vaos e sua métrica

e arelagdo com a envolvente. A construgao nova
sera feita com materiais tipicos e reciclaveis,
com baixos indices de energia, por forma
aintegrarem-se nos materiais antigos.

As molduras dos vdos manter-se-&o, tal

como todos os tragos da fachada existente.

A cobertura terrago relembra os terragos tipicos
do Algarve e a sua linguagem contara com outros
elementos tipicamente algarvios.

- 1° Andar

Gabinete Projectista
CORE ARCHITECTS
Avenida 5 de Outubro, 286

8135-103 ALMANCIL
Telemovel: +351 913 248 420
Telefone: +351 289 147 361
Email: +info@core-architects.con
corearchitects123@gmail.com
Email: geral@core-architects.com
Site: www.core-architects.com
Contacto: Arq. Anabela Polido
Macieira

. Local da obra

Centro Historico de Estoi, Concelho
de Faro, Distrito de Faroro

. Fase de estudo

Anteprojecto

. Valor estimado (euros)

280000

. Data prevista de inicio da obra
Marco de 2022

. Caracteristicas

Area de terreno: 113 m2;

Area de implantacdo: 113 m2;

Area de construcdo: 194 m2;

Area de habitacdo: 113 m2;

Pisos acima do solo: 2; Fogos: 1
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HABITAGAO unifamiliar CASA VALE
DAS PEDRAS

FARO

Refa 37786/Data 17-11-2021

Gabinete Projectista
RENATO CINTRA - ARQUITECTOS, LDA
Pracga do Municipio - Lote 1 - Loja §
8600-293 LAGOS
Telefone +351 282 080 706!
Telemével +351 968 712 627!
E-mail geral.renatocintra@gmail.com
Contacto Arq. Renato Cintra

. Local da obra

Beco da Escola Primaria | Portelas
- Concelho de Lagos - Distrito

de Faro

. Fase de estudo

Anteprojecto

. Valor estimado (euros)

190000

. Data prevista de dinicio da obra
2022

. Caracteristicas

Area de terreno: 225 m2;

Area de implantacdo: 90 m2;

Area de construcdo: 159 m2;

Area de habitacdo: 159 m2;
Pisos acima do solo: 2; Fogos: 1;
Estacionamentos: 1

A Casa Vale das Pedras insere-se numa area
urbanizada, nos arredores de Lagos. Encontra-
se numa zona habitacional, implantando-se
num lote com forma rectangular, cujo relevo

se desenvolve em socalcos e que prevé a
reabilitacdo/ampliacdo de habitagdo unifamiliar.
Incide sobre o edificado existente, construido

na década de 70, e que se impunha requalificar,
por forma a actualizar a estética, melhorar o

conforto e maximizar o aproveitamento de areas.

Aorientagao geogréafica deste lote permite
que a edificacdo seja iluminada naturalmente
em todos os seus alcados. O desenho de
implantacao obteve-se de forma natural,
mimetizando os alinhamentos preexistentes
do plano urbano e fundindo-se num design
com linhas de tensdo que dialogam entre si

e conferem identidade e personalidade

ao projecto.

O programa habitacional foi distribuido por

2 pisos: piso térreo com as areas de convivio
social exterior, cozinha em open-space, sala
de jantar, sala de estar, quarto e uma instalagéo

sanitaria; prevé igualmente um patio interior,
cuja localizagao protegida alberga zona

de comer; o primeiro andar é composto por

2 quartos em suite, com vaos sobre a piscina.

O quarto principal beneficia ainda de um jardim
interior adjacente a instalagao sanitaria,

cuja privacidade é assegurada pelo recurso

a cobogos.

Foram adoptadas linhas simples e formas
geométricas, inspiradas na arquitectura
mediterranea, privilegiando o recurso a
materiais naturais, como a pedra, a madeira

e paredes de cor branca.

Atopografia natural do terreno veio permitir

a criagcdo de uma piscina, delimitada pelo espago
de convivio exterior, e 0s socalcos existentes
foram aproveitados para floreiras, criando assim
um jardim que circunda a piscina e limita a zona
de estacionamento. A orientacdo adoptada
visou igualmente a protegdo dos ventos
predominantes na regido e a valorizagdo

da exposicéo solar.
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RECONSTRUSAQ STTAGRO unifamitiar
DE HABITACAO
VERNACULA

Refa 37779/Data 11-11-2021
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Aconstrugdo existente, que agora se pretende
reconstruir, é anterior a entrada em vigor

do Regulamento Geral das Edificagdes Urbanas
(RGEU) aprovado pelo D.L. 38382/51,de 7

de Agosto. A habitagao resultou da subdivisao
de um antigo apoio agricola em trés parcelas.
Esta situa-se em Area de Reserva Agricola
Nacional, no Concelho de Loulé, no Algarve.

Os proprietarios sdo um casal jovem, ainda

sem filhos, que pretende uma habitacao
adequada para as suas atuais necessidades,
construida com precgos bastante controlados.

O programa solicitado previa uma sala com

uma cozinha incorporada, uma suite, um quarto
e uma casa de banho social.

A edificagao propriamente dita apresenta dois
estados distintos de conservagéo. A zona que faz
face com o arruamento estd em mau estado

de conservacao. Contém uma fachada orientada
para arua de grande interesse patrimonial,

que se pretende conservar. No entanto, o estado
das paredes estruturais em pedra situadas

no interior estdo num péssimo estado de
conservagdo, ameacgando ruina, e a cobertura
plana apresenta, ao centro, uma flecha de
aproximadamente 20 cm., o que implica a sua
demolicdo e reconstrugao. A zona da habitacdo
situada nas traseiras da rua ruiu em data
indeterminada. As pedras das fachadas

que ruiram estao, ainda hoje em dia, arrumadas

dentro da zona delimitada pela periferia

da parcela.

No que se refere a fachada orientada para arua,
previu-se a recuperacao dos rebocos existentes,
de grande interesse patrimonial, mantendo-se
as cores originais. As restantes fachadas serdo
revestidas com um sistema de isolamento
térmico pelo exterior do tipo ETICS, de cor
branca, mantendo-se assim a cor tradicional da
regido. A cobertura manter-se-a plana, tal como
a que atualmente existe. Manter-se-a também

a calcada em pedra existente no logradouro,

na zona que medeia entre a fachada das traseiras
da habitacdo e o muro de suporte do jardim.

As solugbes construtivas adotadas sao
econdmicas, de acordo com o or¢camento
previamente definido. A estrutura serd em
perfis de aco ligeiros, do tipo Light Steel
Framing, incluindo a laje de cobertura, que

sera devidamente impermeabilizada, isolada
termicamente e acabada com godo do rio

de tonalidade clara. O isolamento térmico

das fachadas sera constituido por la-de-rocha
localizada no interior das mesmas, aplicado
sobre placas de um derivado de madeira,

e complementado com o sistema ETICS pelo
exterior, assegurando-se assim uma excelente
performance térmica. As paredes interiores
serdo construidas em placas de gesso cartonado,
fixas a respetiva estrutura metalica.

Gabinete Projectista
SERGIO MENDES - ARQUITECTO
Rua Carlos Malheiro Dias,
46 r/c Dte.
4200-152 PORTO
Telefone +351 225 026 468
E-mail smendesarquitecto@gmail.com
Contacto Arq. Sérgio Mendes

. Local da obra

Sitio do Pogo Novo,

Cx Postal 368-Z, 8100-255 -
Concelho de Loulé -

Distrito de Faro

o Fase de estudo

Anteprojecto

o Valor estimado (euros)

40536

o Data prevista de 1inicio da obra
Abril 2022

o Caracteristicas

Area de terreno: 386 m2;

Area de implantacdo: 76 m2;

Area de construcdo: 76 m2;
Area de habitacdo: 76 m2;
acima do solo: 1; Fogos: 1

Pisos
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HABITAGAO unifamiliar CASA VE LA

FARO

Refa 37793/Data 20-11-2021

Gabinete Projectista
CAVE OFFICE
Av. 5 de Outubro, 58 - A 6° D|
8000-076 Faro
Telemével +351 911 010 820
E-mail joaoverissimo@caveatelier.com
Contacto Arq. Jodo Filipe Pereira Verissimo

D Local da obra

Rua Ventura Coelho, n° 25

e Rua Sebastiao Teles, n° 10 -
Concelho de Faro - Distrito de Faro
. Fase de estudo

Anteprojecto

D Valor estimado (euros)

356000

. Data prevista de 1inicio da obra
2022

. Caracteristicas

Area de terreno: 168 m2;

Area de -implantacdo: 93 m2;

Area de construcdo: 191 m2;

Area de habitacdo: 191 m2;

Pisos acima do solo: 2; Fogos: 1;
Estacionamentos: 1

O Projecto encontra-se na area de reabilitagao
urbana de Faro e trata uma reabilitagao

e aplicacdo de um edificio de meados do século
XX, de arquitectura tradicional algarvia, na zona
de Frente Ribeirinha da cidade. Esta moradia
originalmente térrea é ampliada com um piso,
aproveitado a altura consideravel das fachadas,
o primeiro piso funciona como uma caixa dentro
da volumetria original.

No piso térreo funciona toda a area de estar

e de lazer que se relaciona com o logradouro
interior. Este espaco exterior dentro do edificio
permite criar uma zona de estar privativa

que se relaciona com uma fachada interior
contemporanea em contraposi¢cdo com as duas
fachadas originais deste edificio de gaveto

que permanecerao com a sua tragada original.

No primeiro piso funciona a zona privativa,
composta por 3 quartos e uma zona de escritério
aberta para para o exterior. A volumetria

deste piso recua face a fachada existente,
criando varandas privativas e garantindo a boa
iluminacdo e ventilagdo dos compartimentos.
O contacto entre os dois pisos formaliza-se
através da escada interior que define todo

o do piso térreo, tanto pelo caracter escultérico
bem como pela sua posicao estratégica

no interior do espaco. Ja pelo exterior, este
encontro de patamares acontece através

de um jogo de escadas previstas no logradouro
com acesso as passagens exteriores

no primeiro piso, numa alegoria as agoteias
presentes na arquitectura tradicional

daregido algarvia.
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CASAS PATIO

SAO ROMAO - 207QJR

Refa 37808/Data 30-11-2021

HABITACAO unifamiliar

GUARDA

Aintervencdo situa-se no centro Histérico

de Sdo Roméo, Serra da Estrela. A proposta
para o espaco vazio do quarteirdo, ambiciona
absorver toda a malha urbana, como
composicao de corpo unitario que contenha

a diversidade necessaria num mundo aberto
por si mesmo. Conceptualmente a proposta
divide-se em duas partes, é o interior no interior.
Com base na légica do Castro Romano, em que
o muro delimita o perimetro, no centro uma
oval, como uma Clareira que serve de espaco
agregador e a sua volta o espaco habitavel

com casas patio. O programa é um condominio
privado com 7 moradias, projeto em que a zona
exterior tem tanta importancia quanto o interior,
que permite usufruir de espagos em contato
com a natureza e com a piscina. O programa
proposto foi diluido pelo terreno, numa
adaptacdo a topografia e aos limites, permite
uma composicao de equilibrio entre o exterior
e o interior numa integragao harmoniosa

a paisagem natural e construida e ao mesmo
tempo salvaguarda a intimidade das pessoas
que as habitam.

As edificagdes existentes no quarteirdo servem
como ponto de partida para o desenvolvimento
do projeto, pois é através dos alinhamentos
destas que sao criados os eixos estruturantes
de toda a proposta. A légica de subtragéo
permite uma implantacdo minima por casa,
capazde albergar as funcionalidades,

os patios permitem a luz, a permeabilidade

visual e amplitude espacial, potenciando

a flexibilizagdo do uso territorio interior.

No piso superior, com ideia de miradouro
adapta-se a suite. No edificio existente,
pretende-se a sua renovagao, mantendo a sua
traga original que esta apresenta no exterior,
mantendo-se assim a sua identidade.

No interior mantém-se o espirito da organizagao
anterior, mas com uma compartimentacgdo que
permite uma melhor mobilidade entre divisdes e
otimizagdo espacial. Propde-se uma organizagao
seguindo a orientagdo solar mais favoravel

a cada funcao programatica. A articulagao

de espagos de grande utilizagao no dia a dia
trabalham-se numa légica de proximidade
agilizando assim toda a funcionalidade da
proposta. O edificio desenvolve-se por dois
pisos, um piso que articula a zona publica

e azona privada da habitacdo e outro piso

com zona de quarto, com acesso interno através
de uma caixa de escada circular. Plasticamente,
na procura da continuidade cromatica do
existente do quintal, pretende-se fazer uma
recriagdo da materialidade através

da composicao lajes ajardinadas e casas patios
compostas com muros e aberturas.

E relevante salientar a orientacdo estratégica
de sustentabilidade, através de sistemas

de reaproveitamento de dgua, uso de vegetacao
com pouca necessidade hidrica, principalmente
anivel do revestimento e criacdo de espagos
verdes compostos por espécies autéctones.

Gabinete Projectista
HELDER MARTINS, ARQUITETURA
Rua da Espinhozela, n.° 2
6270-293 Sao Romao
Telemovel +351 964 574 160
E-mail mail@heldermartins.net

. Local da obra

Avenida 25 de Abril - Concelho
de Seia - Distrito de Guarda

. Fase de estudo

Anteprojecto

. Valor estimado (euros)
1400000

. Data prevista de inicio da obra
Janeiro 2022

. Caracteristicas

Area de implantacdo: 759 m2;

Area de construcdo: 1130 m2;
Pisos acima do solo: 2; Caves: 1;
Fogos: 7; Estacionamentos: 14
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HABITACAO unifamiliar QU I NTA

LEIRIA

DO REI

Refa 37780/Data 12-11-2021

Gabinete Projectistal
CONTAMINAR ARQUITETOS
Rua Alvaro Pires Miranda, n.° 311, Loja 4
2415-370 Leiria
Telefone +351 244 821 301
E-mail geral@contaminar.p
Contacto Arq. Joel Esperanca

. Local da obra

Leiria - Concelho de Leiria -
Distrito de Leiria

. Fase de estudo

Anteprojecto

D Valor estimado (euros)

465000

D Data prevista de inicio da obra
2023

. Caracteristicas

Area de terreno: 489 m2;

Area de implantacdo: 110 m2;

Area de construcdo: 310 m2;

Area de habitacdo: 200 m2;

Pisos acima do solo: 2; Caves: 1;
Fogos: 1; Estacionamentos: 2

O projeto apresentado é realizado no ambito
de uma proposta de construgdo de uma
habitagdo unifamiliar em Loteamento, situada
na urbanizacao Quinta do Rei, em Leiria.

O terreno do projeto é uma zona com bastante
declive e surge como ponto de partida para o seu
desenvolvimento em termos formais.

A habitagao acompanha a pendente do terreno,
sendo que os jardins e patios exteriores sdo

os elementos que permitem filtrar a divisdo
entre o espago publico e privado da habitagao.
Conceptualmente interessou trabalhar a
dualidade de conceitos: o cheio e vazio, o opaco
e o transparente, o jardim e o edificado.
Acriagao de um volume rampeado em betéo
sobre um volume de vidro, separa

os diferentes usos da habitacgéo, privado

e publico, respetivamente.

O volume rampeado de betéo, rigido e opaco,

— = . F——

é pontualmente rasgado com vaos direcionados
para a vista da cidade / castelo, criando
molduras visuais no interior dos quartos.

No volume da sala, transparente, as vivéncias
sdo direcionadas tanto para a cidade como
para o interior do patio desenhado

no prolongamento da sala.

0 acesso é efetuado paralelamente ao algado
lateral, no prolongamento do terreno, seguindo
o declive existente, é projetada a entrada de
acesso ao interior da habitacédo ao nivel da sala.
Programaticamente, no piso do R/C é projetada
a sala com diferentes pés direitos, a cozinha

e uma instalacao sanitéria de servigo.

No exterior deste piso encontramos os jardins

e piscina exterior. No piso superior estao
projetadas trés suites. Na cave é desenhado

o espaco de estacionamento envolvido

por patios e jardins exteriores.
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CASAR

Refa 37785/Data 16-11-2021

HABITACAO unifamiliar

LISBOA

-

Num terreno a poucos metros de um pinhal
em Sintra, enquadra-se a CasaR.

A base conceptual do projeto surge

pela criagdo de um volume interrompido

por alguns vazios, que se tornam patios
exteriores onde pontualmente se relacionam
com a paisagem envolvente.

Uma composicao simples que reinterpreta

arelagao sensivel com o lugar onde se implanta.

Os espagos interiores através do seu desenho,
darelagdo da luz natural com os materiais
escolhidos revelam um certo equilibrio

e serenidade. A atmosfera calma no interior,
prolonga-se para o exterior em certos pontos,

intensificando o dialogo entre a paisagem

e 0 gesto proposto.

A casa organiza-se de forma coerente,
distribuindo as areas sociais no piso 0

e as zonas privadas no Piso 1. A materialidade
escolhida prevé a aplicagédo de alguns materiais
tradicionais como a cal, o betdo e a madeira
enquadrados numa leitura mais moderna

e minimalista.

O betdo aparente pigmentado a cor bege

nas paredes exteriores sugere uma integragao
mais harmoniosa com a envolvente e resulta
da procura de uma relagdo mais estreita

com o terreno e a paisagem.

Gabinete Projectista
FRANCISCO TOJAL ARQUITECTOS
Avenida 25 de abril Edificio
Navegador, n.°1011 - Loja 68 -
2750-515 Cascais

+351 214 820 266

Telefone
Telemovel +351 930 435 644

E-mail francisco@franciscotojal.com
Contacto Arq. Francisco Tojal

. Local da obra
Janas - Sintra - Concelho de Sintra

- Distrito de Lisboa

o Fase de estudo

Projecto de Execugao

D Valor estimado (euros)
520000

o Data prevista de inicio da obra
Junho 2022

. Caracteristicas

Area de implantacdo: 345 m2;
Area de construcdo: 500 m2;
Pisos acima do solo: 2;
Estacionamentos: 4



ANTEPROJECTOS

NOVEMBRO 2021

Refa 37792/Data 22-11-2021

werncro wnirnier IMORADIA AA

Gabinete Projectistal

ICASTRO CALAPEZ ARQUITECTOS, LDA
Rua de Sobreiras, 31

4150-713 PORTO

Telefone +351 226 063 256
E-mail info@calapezarquitectos.com
Contacto Arq. Paulo Calapez

Local da obra

Séo Félix da Marinha -

Concelho de Vila Nova de Gaia -
Distrito de Porto

Fase de estudo

Anteprojecto

Valor estimado (euros)

Data prevista de inicio da

Caracteristicas
Area de terreno:
Area de implantacdo: 1071 m2;
Area de construcdo: 3930 m2;
Area de habitacdo: 1310 m2;
Pisos acima do solo: 2; Caves:

Moradia unifamiliar com 1 piso abaixo do solo

e 2 acima do solo. O piso superior serad o noturno
e com o programa de quartos, o piso intermédio,
o social, e o ultimo piso, abaixo do solo,

serd agaragem.

Os vaos serao em aluminio com corte térmico

e vidro duplo. A habitagdo tera tecnologias

que promovam a sustentabilidade e conforto.
Os revestimentos exteriores serdo em granito

e também betao pré-fabricados. A cobertura

sera em zinco e ainda, pontualmente,

em sistema de cobertura verde.

Os revestimentos interiores darao continuida
de dos exteriores, em revestimento de pedra,
como também, rebocos com pintura branca

e pavimentos e apainelados em madeira.
Sobre os espagos exteriores é de realgar

que existe uma grande area de espacgos verdes,
areas pavimentadas a granito e ainda

uma piscina.
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A.CASA.LAR

Refa 37805/Data 30-11-2021

HABITACAO unifamiliar

PORTO

Do ponto de vista planimétrico, o prédio
assume uma configuragao bastante irregular,
apresentando bastante variacdo do ponto

de vista altimétrico, sendo o acesso ao interior
do lote assegurado pelo arruamento publico
anascente.

Aimplantacdo é determinada pelos volumes
preexistentes, trés construgdes que outrora,
de forma complementar e independente,
constituiam os diversos compartimentos

da habitagao. A proposta procura manter

uma imagem de continuidade com o passado,
adaptada de acordo com as necessidades

do requerente e tendo em conta os
condicionalismos inerentes ao prédio em estudo.
Procurou-se assim, consolidar a massa
construtiva primitiva de maneira a acomodar
uma habitacéo distribuida por trés plataformas
com uma ligeira diferenca de cotas entre si;

as diferentes plataformas vao correspondendo
uma série de volumes que se vao ligando

entre si e que vao desconstruido a forma

da casa. Esta desconstrucao permite,

de certa forma, diluir o impacto da construgédo
e facilita a sua apropriagdo e enquadramento.
Os volumes véo-se organizando de forma mais
ou menos descomprometida, mantendo a sua
esséncia elementar. A aparente complexidade
volumétrica assenta numa base funcional
elementar e fluida, revelando novos pontos

de vista a medida que vamos percorrendo

os espagos e a medida que nos deslocamos

no espago.

Aforma assume o condicionamento
determinado pelo lote e pelas construgdes
primitivas e vé-se forcada a compactar

entre as referidas construgdes e o limite

de 3m as extremas, com o qual todos

os elementos adicionados se comprometem
respeitar.

A proposta define-se pela sua complexidade
elementar, que facilita a sua apropriagéo

e integracao no conjunto, procurando definir
um novo enquadramento visual para a zona.

O jogo de volumes proposto, de leitura abstrata,
permanece incégnita a partir do arruamento,
revelando-se a medida que nos vamos
deslocando, tendendo a ser absorvido de forma
parcial em fungdo do entorno.

A partir do ponto de entrada, os espagos
desenvolvem-se de forma e sequencial,
associando-se uns aos outros. Aos espagos

de uso social sucedem-se os espagos mais
reservados.

A entrada marca a racionalizagdo do espaco

de forma a permitir a maior fluidez possivel
quer a partir do momento de chegada, quer
nas dinamicas geradas no quotidiano.

De uma maneira geral, os espagos sao

amplos e fluidos, sempre com comunicagao
direta com o exterior, tentando tirar partido

do espaco natural e integrando-o nas areas

de vivéncia. Aideia é usar o espaco exterior
como um complemento para o espago interior.
Alinguagem arquiteténica proposta tem por
base principios de sobriedade e simplicidade,
cuja escala e harmonia conjunta, procura
proporcionar a integragao do conjunto

no meio que lhe serve de suporte. As fachadas
vao-se ajustando de acordo com o programa

e exposicao e fundem-se para criar um conjunto
edificado com potencial agregador e qualidade
estética, recorrendo ao uso de um leque

de materiais reduzido e de uso comum.

”~

Gabinete Projectista

COMO ARQUITECTURAI

Rua do Cavalum 17, Fracao B, Sala 2
4560-550 Penafiel

Telemovel +351 914 973 526
E-mail geral@comoarq.com
Contacto Arq. Fernando Couto

. Local da obra

Lagares - Concelho de Penafiel -
Distrito de Porto

. Fase de estudo

Estudo Prévio

. Valor estimado (euros)

220000

. Data prevista de 1inicio da obra
Meados de 2022

. Caracteristicas

Area de terreno: 564 m2;

Area de implantacdo: 157 m2;

Area de construcdo: 157 m2; Area de
habitagdo: 157 m2; Pisos acima do
solo: 1; Fogos: 1
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PORTO

CASA SE

NHORIAL

DA AMEIXEIRA

Refa 37787/Data 17-11-2021

Gabinete Projectista
PADRAO ARQUITETURA & DESIGN
Rua Ferreira Lemos 165 A
4780-468 Santo Tirsol
Telemovel +351 910 464 629
E-mail geral@padraoarquitetura.pt
Contacto Arq. Margarida Padrao

. Local da obra

Santo Tirso - Concelho de Santo
Tirso - Distrito de Porto

. Fase de estudo

Estudo Prévio

. Valor estimado (euros)
150000

D Data prevista de inicio da obra
Janeiro 2022

. Caracteristicas

Area de terreno: 202 m2;

Area de implantacdo: 66 m2

Situada no norte de Portugal, cidade

de Santo Tirso, distrito do Porto, a Casa
Senhorial da Ameixeira, é composta por

uma casa senhorial e logradouro ajardinado,
estimando-se que foi construida em finais

do século XIX.

De traga classica e nobre, é um bom

exemplo arquiteténico da casa senhorial
Portuguesa setecentista. Com implantagao

em malha central da cidade, a construgao
encontrava-se devoluta e em estado de
deterioragédo profundo. Neste contexto,

nasce entdo o interesse pela reabilitagao
erevalorizagdo desta nobre construcgao,
devolvendo--lhe o seu uso residencial

para habitagdo unifamiliar, respeitando

a sua histoéria, em comunh&o com sua planta

e reminiscéncias arquitetonicas.

O programa da sua reabilitagdo é composto
pela requalificagdo e reconstrugao de varias
das suas dependéncias funcionais, distribuidas
por 3 pisos. No piso de rés-de-chéo localiza-se
um hall de acesso a zona social da casa

e a caixa de escadas da habitagdo. A zona social
é composta pela sala de estar e jantar,

em comunhdo com a cozinha e alpendre
exterior, num continuo espacial em que as areas
dialogam abertamente entre si, recebendo a luz
exterior das fachadas opostas que inunda

o espago em completo. O alpendre exterior

da acesso ao logradouro da casa, onde
encontramos a arvore que dd nome ao projeto,
uma ancia ameixeira, cuja presenga domina

a ambiéncia e paisagem bucélica que eterniza
aligacdo etérea entre a construcdo e a natureza.
No piso superior situam-se os dormitorios,

que se distribuem ao longo de uma area

de acessos em mezanino sobre a caixa de
escadas, onde também conseguimos aceder

ao segundo e ultimo piso, onde se localiza um
sotdo de generosas dimensdes de uso recreativo.
Areabilitagado é pautada pelo respeito pela
materialidade nobre e original da habitagéo,

em que foram valorizadas a pedra, madeira,

e estuques. Na defini¢do funcional dos espagos
a arquitetura da luz foi pensada cuidadosamente
no sentido de maximizar as aberturas existentes
e iluminar naturalmente todos os espagos

da casa de modo harmonioso, tendo sido
adicionalmente criados panos envidragados

no sétdo que inundam de luz os mezaninos
centrais da habitacao.

Este projeto, desenvolvido pelo atelier PADRAO
ARQUITETURA & DESIGN, teve como prioridade
a maxima harmonizagao e respeito pela traca

e alma arquitetdnicas da construcéo,
promovendo as potencialidades inerentes

ao local e ao projeto, onde o classico

e contemporaneo coabitam harmoniosamente
num dialogo de personalidade vincada, eterna.
O atelier foi chamado a colaborar tanto

no delinear deste programa e reabilitacao,
como na intervencao final dos espacos
interiores, onde se procurou devolver-lhes

o caracter distinto, nobre e simultaneamente
confortavel e despojado.
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MORADIA
UNIFAMILIAR NN

Refa 37760/Data 02-11-2021

HABITACAO unifamiliar

PORTO

Inserido num loteamento na zona da Sobreda,
concelho de Almada, o lote proposto possui
uma forma retangular com uma frente em
contacto com a via publica de aproximadamente
14 metros e uma profundidade de 21 m,

num total de 294m2.

Trata-se de uma moradia geminada, o que
obriga o volume da habitagédo a ‘encostar-se’
com um al¢ado cego a um dos lados do lote

e aorientar os seus espagos para os restantes
trés. Dada esta condigdo, o desenho da
habitagéo é desenvolvido de modo a beneficiar
com a futura construgao da sua gémea,

em simetria.

Com uma tipologia T4, a moradia foi projetada
para a habitagdo de duas irmas, que
pretendendo viver juntas, pretendem também
uma certa autonomia entre si. Assim, este
edificio com dois pisos acima do solo e um piso
em cave comum, foi desenvolvido com duas
plantas semelhantes, com um design simples

e actual. Ambos os pisos sdo dotados de cozinha,
sala, suite e outra suite, ou quarto de visitas.

0O desenho da habitagao tem por tras
preocupacoes de sustentabilidade expressas a
diferentes niveis como a centralizagao

de sistemas técnicos e fungdes de suporte

a habitagdo, um aproveitamento da iluminagdo
natural através de amplos vaos envidracados
devidamente sombreados, um controlo
térmico exterior duradouro e continuo focado
na ventilagdo e qualidade do ar interior,
areutilizacdo de parte das terras resultantes da
escavacao do piso enterrado para formacdo das
cotas de nivel do espaco exterior e ainda

amanutencgao de algumas arvores
pré-existentes.

Tratando-se de uma habitagao em que

se pretende uma forte relagao visual entre

o interior e o exterior verde, foi com cuidadoso
critério que se posicionaram os elementos
construtivos de ligagdo entre o exterior e interior
do lote.

Para o arruamento, um amplo envidragado
sombreado por um elemento de gradeamento
em prumos revestidos a madeira contrasta
com o volume saliente que marca a entrada
principal na habitagdo. Para evitar a vista
direta para o interior da habitacdo a entrada
principal é posicionada perpendicularmente
ao arruamento.

E a poente, em contacto direto com

o principal espaco verde do lote que as salas
sao verdadeiramente envidragadas, ainda que
igualmente recuadas, sombreadas e protegidas
visualmente por um espaco de alpendre

ou varanda, com floreira.

O arruamento que da acesso ao lote apresenta
alguma pendente, pelo que sdo criados dois
acessos a cotas ligeiramente diferentes: acesso
de pessoas em cota inferior sensivelmente
ameio do lote, acesso de veiculos na xtremidade
de cota superior do lote, praticamente de nivel
com o piso térreo da habitagdo. As cotas

da frente do lote coincidem assim com as cotas
do passeio do arruamento facilitando os acessos.
Do ponto de vista cromatico a habitagao tera
uma tonalidade principalmente escura,

em contraste com planos revestidos

com elementos em madeira.

Gabinete Projectista

CONCEPSYS - ESTUDOS E PROJECTOS
DE ARQUITECTURA, LDA.

Rua Joao da Silva, 10E

1900-271 LISBOA

Telefone +351 217 930 630

Telemovel +351 932 448 597
E-mail geral@concepsys.pt
Contacto Arq. Anténio Frade Pina

. Local da obra

Sobreda - Concelho de Almada -
Distrito de Setubal

. Fase de estudo

Anteprojecto

. Valor estimado (euros)

350000

. Data prevista de inicio da obra
Dezembro 2021

. Caracteristicas

Area de terreno: 294 m2;

Area de implantacdo: 95 m2;

Area de construcdo: 287 m2; Area
de habitacdo: 139 m2; Pisos acima
do solo: 2; Caves: 1; Fogos: 1;
Estacionamentos: 1
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SETUBAL

Refa 37777/Data 10-11-2021

Gabinete Projectista
21ATELIER.ARQ
Av. 1.° de Maio 68 - 3 Di
2840-120 Aldeia de Paio Pires
Telemovel +351 967 004 501,
E-mail geral@21atelier.pt
Contacto Arq. Gabriel Santagueda Claro

. Local da obra

Pinhal Novo - Concelho de Palmela -
Distrito de Setubal

. Fase de estudo

Anteprojecto

D Valor estimado (euros)

250000

o Data prevista de inicio da obra
2022

o aracteristicas

Area de implantacdo: 140 m2;

Area de construcdo: 250 m2;

Area de habitacdo: 220 m2;

Pisos acima do solo: 2; Fogos: 1;
Estacionamentos: 3

Uma moradia, enquanto espago habitacional,
tem como fungdo predominante proporcionar

0 maximo conforto e maxima protecao a familia,
seja enquanto conjunto, ou grupo de pessoas,
ou seja, enquanto cada caso pessoal singular

de quem a habita de forma individual.

O conforto e harmonia na utilizagdo de um
espaco habitacional sdo temas que tém vindo

a sertrabalhados e desenvolvidos na procura

da proporcgéo ideal e forma caracteristica

dos espacos interiores, procurando sempre
asimplicidade e eficacia na utilizagdo dos
espacos, otimizando a relagdo entre os espagos
interiores como forma de funcionamento e com
enfase na relagao entre o interior e o exterior

da habitagao, sendo o espaco exterior entendido
como uma extensao do interior.

0O utilizador como unidade e a sua familia

como um conjunto que acaba por ser também
uma unidade no sentido de familia, define
naturalmente e de acordo com a sua experiencia
como pretende usar o espago, como se

movimentar e onde permanecer. No fundo,

é um modo de estar e ser, que a casa tem

de proporcionar, ndo sé a uma familia

como conjunto, como também a casa pessoa
como unidade e entidade prépria.

A moradia 232, localiza-se na Urbanizagdo
Val’Flores em Pinhal Novo, concelho de Palmela,
onde coabita com outros projectos do 21atelier.
arq. Este lote de terreno apresenta uma forma
quadrangular e uma topografia plana onde

se procurou implantar a casa de modo a manter
uma justa proporgao entre o construido

e 0 espaco exterior, onde se localiza uma piscina
e zonas de lazer.

Assim como tem vindo a ser caracteristica

base dos nossos projectos, a linguagem
arquitectonica assume-se como contemporanea,
de linhas direitas, linguagem directa e simplista,
minimizando o ruido visual, com relacao

com um uso de materiais e texturas pouco
complexas e adequadas ao enquadramento
urbano onde se insere cada projecto.
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CASA MIRA

Refa 37801/Data 26-11-2021

HABITACAO unifamiliar

SETUBAL

A moradia desenvolve-se em ‘L’ em um piso
habitacional acima da cota de soleira

(piso 0). No piso 0 desenvolvem-se as areas
sociais e privativas compostas por hall

de entrada, sala comum, cozinha, lavandaria,
instalagao sanitdria, uma suite e dois quartos.
No espago envolvente do terreno sdo propostos
logradouros. A envolvente da construgao

sera devidamente tratada e ajardinada
conforme indicado em planta de implantacao.
O contorno do terreno sera delimitado

com muro em alvenaria de tijolo conforme
planta de implantacéo.

Sdo garantidos 2 lugares de estacionamento
no interior do lote.

A moradia de imagem contemporanea,
assenta em linhas direitas e desenvolve-se
num jogo de volumes perfeitamente
conjugados em harmonia no seu todo,
utilizando o método construtivo em LSF

(light steel frame) / aco galvanizado que,
oferece varias vantagens relativamente

ao tradicional método de construcdo

em alvenaria, nomeadamente,

o tempo de construgao e custos controlados
deobra.

Os beneficios gerais de empregar o ago

nas construgdes sdo os seguintes:

« Material com melhor relagao custo/beneficio
em construcdes de altura média.

« Melhor relagéo resisténcia/peso proprio

do que qualquer outro material estrutural.

« Prazo de construgdo mais curto e menos
imprevisivel.

« Material proveniente de reciclagem (68% do aco
usado na construcao nos EUA é reciclado).

» Material 100% reciclavel

« Incombustivel - ndo arde nem contribui

para a propagagao de um incéndio.

« Inorganico - ndo apodrece nem empena
ouracha.

« Consisténcia - ndo possui zonas ocas ou veios
mais frageis, nem depende de relagdes
agua/cimento/brita/areia nem de mistura

ou boa secagem.

« Quimicamente estavel - ndo tem produtos
quimicos corrosivos nem humidade interna

que pode corroer ou degradar os conectores.

« Dimensionalmente estavel - ndo expande

nem contrai com a variagdo da humidade.

« Qualidade consistente - produzido em estrita
conformidade com normas estabelecidas
internacionalmente sendo facil de ser analisado
einspecionado apos construcéao.

Existem muitas razdes pelas quais os clientes
estdo a preferir as estruturas em ago, pois
oferecem diversos beneficios para o consumidor,
nomeadamente:

« Melhores resultados devido a estruturas

mais seguras.

« Menos manutencdo e um envelhecimento
mais lento da estrutura.

« Seguranga contra incéndios.

« N&o é vulneravel a térmitas ou outros insectos.
« N&o é vulneravel a nenhum tipo de fungos

ou organismos, incluindo mofo ou bolores.

« Menor probabilidade de problemas

nos alicerces - menos peso resulta em menos
movimentos.

« Menos probabilidade de danos durante

um terramoto.

« Conexdes mais eficientes através de parafusos
endo de pregos.

« Estrutura mais leve mas com conexdes

mais fortes resulta em menos cargas sismicas
sobre o edificio.

« Menos probabilidade de danos devido ao efeito
de fortes ventos.

Gabinete Projectista

2970-002 SESIMBRA
E-mail geral.atelieropen@gmail.com
Contacto Arq?® Solange Marques

. Local da obra

Azeitdo - Concelho de Setubal -
Distrito de Setubal

. Fase de estudo

Anteprojecto

D Valor estimado (euros)

175000

. Data prevista de inicio da obra
Margco 2022
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HABITAGAO unifamiliar CASA PATIO

VIANA DO CASTELO

Refa 37778/Data 11-11-2021

Gabinete Projectista
LOPES PERTILE ARCHITECTS!
Rua General Norton de Matos n.° 341 R/C|
4990-118 Ponte de Limal
Telefone +351 258 024 414
E-mail info@lopespertile.com
Contacto Arq. Sara Pertile

D Local da obra

Ponte de Lima - Concelho

de Ponte de Lima - Distrito

de Viana do Castelo

. Fase de estudo

Projecto de Execucéo

D Valor estimado (euros)

200000

D Data prevista de inicio da obra
2° Trimestre 2022

D Caracteristicas

Area de terreno: .600 m2; Area de
implantacado: .280 m2

O projeto da Casa Patio nasce da especificidade
do lugar que a acolhe.

O lote encontra-se num contexto rural, com uma
vista incrivelmente privilegiada em dire¢do

a paisagem lagunar que olha para ocidente.

No entanto, ao mesmo tempo, em todas as
outras direcdes, é circundado de casas privadas
de qualquer interesse arquitectonico.

Tudoisto levou a criagdo de uma proposta
baseada num habitar antigo, mas ao mesmo
tempo contemporaneo e diverso daquilo que
acircunda, aquele da casa patio.

A Casa Pétio é uma casa que olha para si mesma,
uma casa introvertida que renuncia as vistas em
torno e que se protege.

Simultaneamente, no seu interior, € uma casa
extrovertida, que se abre para receberaluze

a natureza dos seus patios, para as quais nao
tem necessidade de qualquer filtro, oferecendo
linhas perspécticas que prolongam e estendem
as vistas desde de um espago externo ao outro.
O patio permite a cada divisdo de desfrutar

de vistas agradaveis, independentemente

daquilo que se encontrar para além das paredes,
tornando-se um verdadeiro espago

de contemplagdo, uma divisdo a céu aberto.
Esta casa tem um caracter latino, impregnado
de um forte significado racional, légico,
minimalista e de volume simples.

Nao ostenta estilos inoportunos, é clara,
organizada e de linhas simples, é um ‘sedativo’
para a nossa época rapida e complicada.

E uma casa mediterrdnea que encontra as suas
origens numa tradi¢do antiga e popular, mas

ao mesmo tempo, contemporaneo na sua forma,
um verdadeiro objeto escultérico na inteireza do
seu volume feito de matéria e matéria subtraida.
A casa é um recinto branco, que resolve

os problemas ligados a luz, agarrando-a,
refletindo-a e fazendo-a escorrer nas suas
superficies.

O branco é simbolo de eterno no tempo.

O branco é como uma musica silenciosa no
confronto daquele barulho superficialmente
atrativo que nos persegue quotidianamente.

Um momento de eloquente siléncio.
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